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 В конкурса за „професор” по научна специалност Ушно-носно-гърлени болести, обявен 

за Факултет „Медицина" на Медицински университет “Проф. д-р Параскев Стоянов” - Варна в 

ДВ бр. 59/26.07.2022 г. участва само един кандидат – доц. д-р Николай Руменов Сапунджиев 

д.м. Настоящото становище е изготвено в съответствие с Чл.139(5) от Правилник за 

развитието на академичния състав в Медицински университет “Проф. д-р Параскев Стоянов” 

- Варна. 

  

 

1. Кратки биографични данни за кандидата по конкурса: 

Доц. д-р Николай Руменов Сапунджиев, д.м. е на 50 години (роден 1972г. в гр. Варна), 

женен с три деца. Преподавател е в Катедра Невро- хирургия и УНГ–болести, Факултет 

Медицина, Медицински университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“-Варна. 

1991 завършва I-ва Езикова гимназия гр. Варна 

1996 завършена квалификация по специалност "Превод и обработка на научна 

информация" – Юридически факултет на Технически университет - Варна 

1997 завършва Медицински университет – Варна 

2002-2004 докторант-стипендиант на DAAD/Philipps Universität, Marburg, Германия 

2003 придобива специалност Ушно-носно-гърлени болести 



2005 придобива образователна и научна степен „доктор“ във Philipps Universität, 

Marburg, с дисертация на тема: „Incidence of lymph node metastases after 

piecemeal laser-surgical and en bloc cold steel resection of auricular VX2 

carcinoma. A comparative study.“ Образователната и научна степен по 

научна специалност "Оториноларингология", шифър 03.01.35 е потвърдена 

от ВАК през 2006 г. 

2013 избран е за доцент към Факултет “Медицина” на МУ-Варна 

2011 завършена образователно-квалификационна степен "магистър" по "Здравен 

мениджмънт" – МУ-Варна 

Осъществил е много на брой кратко- и дългосрочни специализации в Германия, 

Франция и Австрия по проблемите на оториноларингологията и хирургията на глава и шия. 

 

1.1. Професионален път: 

- 1997-1998 г. - лекар-ординатор МУ-Варна 

- 2004-2005 г. - лекар-ординатор, УМБАЛ "Царица Иоанна", София 

- 2006-2007 г. - лекар асистент УНГ, МБАЛ "Св. Марина", Варна 

- 2008-2013 г. - лекар гл. асистент УНГ, МБАЛ "Св. Марина", Варна 

- 2013 г. и продължава - лекар доцент УНГ, МБАЛ "Св. Марина", Варна 

 

1.2. Академична кариера: 

- 2001-2002 г. Стипендиант на DAAD, Philipps Universität, Германия 

- 2002-2004 г. Редовен докторант към Катедра по оториноларингология и хирургия на 

глава и шия, Philipps Universität, Германия 

- 2006-2007 г. - асистент към УНС по УНГ, Катедра по НХ, УНГ и ОБ, МУ–Варна 

- 2008-2013 г. - Главен асистент към УНС по УНГ, Катедра по НХ, УНГ и (ОБ), МУ–

Варна 

- 2013 г. – Доцент към УНС по УНГ, Катедра по НХ, УНГ и (ОБ), МУ–Варна 

- 2014 г.– Ръководител УС по УНГ болести, Катедра по неврохирургия и УНГ болести, 

МУ–Варна 

 

1.3. Преподавателска дейност: 

- От предоставеното Удостоверение за преподавателски стаж се вижда, че кандидатът 

по конкурса работи в Медицински университет – Варна от 2006 г. Последователно през 

годините е заемал академичните длъжности асистент (2006-2007), главен асистент (2007-

2013), доцент (от 2013). Общият преподавателски стаж към момента на конкурса е 16 г. 

Доц. Николай Руменов Сапунджиев преподава оториноларинго- логия на студенти по 

медицина и стоматология българоезично и англоезично обучение, медицински сестри, 

акушерки и логопеди към ФОЗ, както и фониатрия за студенти логопеди към ФОЗ. Доц. Н. 

Сапунджиев е първият преподавател по програмата за англоезично обучение (АЕО) на 

студенти медици в МУ-Варна. 

 

 



2. Общо описание на представените материали: 

Представените документи в електронен вариант отговарят на изискванията на Закона 

и правилника за развитие на академичния състав и Правилника за условията и реда на 

придобиване на научни степени и заемане на академични длъжности в Медицински 

университет Варна. 

 

 

3. Оценка на научните трудове на кандидата: 

Доц. д-р Николай Руменов Сапунджиев представя за конкурса общо 39 научни труда. 

Публикациите на български език са 16, а на чужд (английски) език са 23 на брой. Според 

мястото на кандидата в авторския колектив в научните публикации (на български и на чужд 

език), след защита на дисертационния труд, разпределението е както следва: кандидатът е 

единствен автор в 2 бр. и в съавторство — в 37 бр. публикации, от които първи автор е в 5, 

втори автор – в 11 публикации, трети автор е в 8, четвърти автор е в 8 публикации, пети и 

следващ автор е в 7 публикации. Всичките представени научни трудове са след придобиване 

на академична длъжност “доцент” през 2013 г. Според системата Google Scholar доц. 

Сапунджиев има над 400 цитирания, като за конкурса са представени 12 цитирания. 

Научните теми в неговите публикации обхващат ларингология (15), ринология (8), 

фарингология (5), отология (3), бронхоезофагология (3). Основните направления на научните 

трудове включват: 1) онкология на главата и шията; 2) детската оториноларингология; 3) 

епидемиология на специфични оториноларингологични състояния и заболявания; 4) 

иновативни хирургични техники и технологии в оториноларингологията; 5) казуистични 

заболявания в оториноларингологията; 6) исторически аспекти на специалността; 7) актуални, 

свързани с COVID проблеми и новости. 

Доц. Сапунджиев д.м. участва като съавтор в един колективен университетски учебник 

и в едно университетско учебно пособие. 

Доц. Сапунджиев е създал и защитил с регистриране на полезен модел модифициран 

ларингологичен инструмент. 

След 2013 г. доц. Н. Сапунджиев е ръководил и финализирал проект по Фонд “Наука”. 

 

 

4. Учебно-преподавателска дейност 

Доц. Н. Сапунджиев ръководи учебния процес по оториноларингология и фониатрия 

на студенти по медицина и стоматология българоезично и англоезично обучение, медицински 

сестри, акушерки и логопеди. Екзаминатор е на семестриални изпити по изброените 

дисциплини. Провежда обучение на специализанти по оториноларингология в базата на МУ-

Варна, ежегодни основни лекционни и тематични курсове/семинари на специализанти от 

други бази и обучение на общопрактикуващи лекари. Доц. Сапунджиев е председател на една 

от Държавните изпитни комисии по УНГ болести. 

Неговите студенти участват в много научни форуми под негово ръководство, както и 

публикуват в различни научни списания своите статии. Доц. Сапунджиев е основен научен 

ръководител на 6 докторанти по Ото-рино-ларингология и втори научен ръководител на един 

по Терапевтична дентална медицина. От тях четирима са защитили успешно ОНС ”доктор". 

Доц. Н. Сапунджиев е автор на множество пълнотекстови научни публикации, участник 

в международни симпозиуми като гост-лектор. Член е на редакционна колегия/ревюър за 

Sanamed, Scripta Scientifica Medica, Frontiers in Surgery, Frontiers in Allergy, European Journal of 

Inflammation, Biomedical Reviews, Research Square, Cureus Journal of Medical Science, 



International Bulletin of Otorhinolaryngology, Oxford Medical Case Reports, Clinical, Cosmetic and 

Investigational Dermatology. 

 

Заключение: 

След като се запознах с представените от кандидата материали за конкурса, смятам 

че те отговарят на изискванията за заемане на академичната длъжност „професор" по 

професионално направление „медицина" и научна специалност „Ушно-носно-гърлени 

болести" и давам положителна оценка за кандидата доц. д-р Николай Р. Сапунджиев д.м. 

 

 

 

 

Плевен, 31.10.2022 г. доц. д-р Александър Вълков Вълков д.м. 

Ръководител Сектор „УНГ болести”, Катедра 

"Очни болести, УНГ болести и ЛЧХ" 

 


