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До Научното жури към Медицински Университет - Варна 
Относно: 
Конкурс за академична длъжност „Доцент”, 
по професионално направление 7.1 „Медицина” 
с научна специалност 03.01.35 „Оториноларингология“ 
обявена в ДВ, брой 102/23.12.2022 год. 
съгласно заповед № Р-109-133/22.02.2023 год. 
 

С Т А Н О В И Щ Е 
от  

доц. Петър Иванов Руев, д.м. 
Началник Отделение УНГ Болести, МБАЛ „ТРАКИЯ“ Стара Загора 

Медицински колеж – Филиал Хасково, Тракийски Университет Стара Загора 
 
Адрес: Стара Загора, МБАЛ „Тракия”, ул. „Дунав” № 1, 
Отделение по УНГ болести, сл. тел.: 042/602738,  
моб. тел.: 0888817397, Е-поща: petar.rouev@mail.bg 

 
1. Анализ на кадровия профил на кандидата: 

 
Д-р Гален Димитров Шиваров д.м., който е единствен кандидат за обявената 

академична длъжност  „Доцент”, е роден на 22ри март 1969 год. в гр. Добрич. Следва 
медицина в периода 1989-1995 год. във Медицински Университет „Проф.Д-р 
Параскев Стоянов“ в гр. Варна и завършва с мн. добър успех, след което от 1995 до 
1997 год. работи в селски здравен участък, а от 1997 год. до сега (25 год. трудов 
стаж) работи като лекар-оториноларинголог, като от 2012 год. е Началник на УНГ 
отделение към МБАЛ „Св. Анна“, гр. Варна. Има придобита специалност 
„Оториноларингология“ от 2001 год. Освен това през 2005 год. придобива и 
специалност по „Здравен мениджмънт“, а в периода 2015-2017 год. е Изпълнителен 
Директор на МБАЛ „Св. Анна“, гр. Варна. През 2017 год. Д-р Гален Димитров 
Шиваров защитава успешно дисертационен труд на тема „Ефективност на 
радиочестотната термотерапия при хипертрофичните ринопатии”. 

Д-р Гален Димитров Шиваров владее немски, руски и английски език 
писмено и говоримо, има много добра компютърна грамотност. 

 
2. Общо описание на представените материали: 
 
Представените ми документи от 22.03.2023 год., с изключение на 

удостоверение за преподавателски стаж и справка за учебната натовареност, 
отговарят на изискванията на Закона и правилника за развитие на академичния 
състав и Правилника за условията и реда на придобиване на научни степени и 
заемане на академични длъжности в Медицински Университет Варна. 
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3. Оценка на научните трудове и цялостното академично развитие на 
кандидата: 

Д-р Гален Димитров Шиваров д.м. е предоставил за конкурса общо 14 
научни труда за периода 2012-2022 год., като 10 от тях са на български език и 4 на 
английски език. Научните трудове на д-р Гален Шиваров са представени от 1 
дисертационен труд, 1 монография и 12 публикации в списания и сборници. Както 
вече споменахме дисертационният му труд е на тема „Ефективност на 
радиочестотната термотерапия при хипертрофичните ринопатии“ и има принос в 
лечението на тези заболявания. Освен това има и 6 участия в национални научни 
конференции. В 12 от 14 научни труда д-р Гален Шиваров е самостоятелен автор, 
което го представя като изграден изследовател. 

Общият IF на публикациите на Д-р Шиваров обаче не е изчислен. 
Монографията му, която е на английски език, е на тема “Modern appications of 

acoustic pharyngometry”, и представлява широк обзор и клинично приложение на 
метода на акустичната фарингометрия у нас. Тя има голяма научна и практическа 
стойност и представлява изчерпателно ръководство за специализанти и специалисти 
по оториноларингология. Монографията правилно е депозирана съгласно чл. 15, ал. 
1, т. 1 от ЗАПСП в репозиториума на МУ Варна, но липсва представен „Доклад за 
сходство от програма за проверка на подобност с интернет източници“ от отдел 
„Изследователска дейност“ на МУ Варна. 

Най-значимата застъпена тема в публикациите на д-р Гален Димитров 
Шиваров е свързана с епидемиологията на рака на ларинкса и приложението на 
гласови протези след ларингектомия, където д-р Гален Шиваров е признат експерт и 
авторитет. Освен това проучванията му в тази област имат значение за 
медицинският мениджмънт и са основа за провеждане на адекватна здравна 
политика в тази област. 

Друго направление на интерес на Д-р Гален Шиваров през последните 
години са проблемите на обструктивната сънна апнея и нейната диагностика, 
свързани с метода на акустичната фарингометрия. С този метод на акустичната 
ринометрия са свързани и научните интереси на Д-р Гален Димитров Шиваров по 
отношение на хроничните хипертрофични заболявания на носа, което е и тема на 
неговият дисертационен труд. 

Като допълнение Д-р Гален Димитров Шиваров е представил свидетелство 
за регистрация на полезен модел Nr. 1845/04.03.2014 год. за фармацевтичен състав 
на водна основа съдържащ аминогликозиден антибиотик и гликокортикоид за 
лечение на остър и хроничен ринит. Освен това има представени 18 цитирания за 
периода 2012-2022 год. 

 
4. Преподавателска дейност на кандидата: 
 
Д-р Гален Димитров Шиваров д.м. няма преподавателски стаж, но важен 

аспект от дейността на Д-р Шиваров е в обучението на специализанти по 
оториноларингология, съгласно плана за специализация и тяхната успешна 
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практическа потготовка. В тази връзка липсва справка за учебната натовареност, а 
вместо удостоверение за преподавателски стаж е представено удостоверение от 
Изпълнителния Директор на МБАЛ Света Анна – Варна АД за ръководител на 
специализанти по специалността „Ушно-носно-гърлени болести“. 

 
Заключение: 
 
След като се запознах с представените ми материали, научни трудове, 

учебно-преподавателска и диагностично-лечебна дейност, отчитайки приноса на 
кандидата, съм убеден че Д-р Гален Шиваров може успешно да заеме 
академичната длъжност „доцент” по професионално направление „медицина“ и 
научна специалност „оториноларингология. 

Изключвайки необходимия броя цитирания, необходимия брой публикации 
с IF и необходимият преподавателски стаж, поради цялостното професионално 
развитие на Д-р Гален Димитров Шиваров д.м. и неговата научно-приложна и 
лечебна дейност в заключение предлагам на почитаемите членове на Научното 
жури да гласуват положително за присъждането на научното звание „Доцент” на Д-р 
Гален Димитров Шиваров д.м. 
 
 
Изготвил становище: 
 
 
Доц. Д-р Петър Руев, Д.М. 
Гр. Стара Загора, 20.04.2023 г. 


