
 

Примерни теми за конкурсния изпит –  

есе по зададена тема, свързана с дейността „Здравни грижи“  

за учебната 2026/2027 г. 

специалност „Управление на здравните грижи“ – ОКС „магистър“  

 

1. Професионална кариера и реализация на професионалистите по 

здравни грижи. 

2. Ролята на професионалистите по здравни грижи за обучението на 

пациентите и техните близки. 

3. Стресът на работното място – как можем да го управляваме? 

4.  Комуникацията – съществен елемент в организирането, 

координирането и управлението на здравните грижи. 

5.  Работа в чужбина – неизбежност или предизвикателство. (Защо 

здравните професионалисти напускат страната?) 

6. Автономните практики на професионалистите по здравни грижи – 

възможност за предоставяне на качествени здравни грижи на пациентите.  

7. Причини за текучество на персонала в секторите за интензивни 

здравни грижи. 

8. Новото сестринство – реалност или недостижима цел в България. 

9. Дигиталните технологии в дейностите на здравните 

професионалисти. 

10. Домашни грижи за приоритетни групи от населението – територия на 

здравните професионалисти. 

11. Приносът на здравните професионалисти за ограничаване на 

социално значимите заболявания. 

12. Повишаване имиджа на здравните професии – отговорност на 

професионалистите по здравни грижи. 


