
 

Програма на обучителните онлайн форуми ​
по клинични специалности​

​
октомври  2026 г. 

Форумите ще се провеждат в електронна среда, веднъж седмично, с 
продължителност 90 минути. Всеки форум включва представяне на водеща 
тема от преподавател на МУ – Варна, последвано от дискусия и обмен на 
добри практики.​
​
​
8 октомври 2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.)​
Тема: Клинични случаи на лекарствени взаимодействия 

Лектор: доц. Мирослав Ефтимов, д.м.​
Катедра “Фармакология и клинична фармакология и терапия”, Медицински 
университет – Варна; 
Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ – Варна и 
участващите лечебни заведения​

​
​
15 октомври  2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.)​
Тема: Влияние на храненето върху качеството на съня 

Лектор: д-р Антония Хачмериян, д.м​
Катедра “Физиология и патофизиология”, Медицински университет – Варна; 

Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ – Варна и 
участващите лечебни заведения 

 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ „ПРОФ. Д-Р ПАРАСКЕВ СТОЯНОВ“ – ВАРНА 



 
​
22 октомври  2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.)​
Тема: Роля на общопрактикуващия лекар в дългосрочната грижа за 
пациенти с ВАОС (Вродени аномалии на отделителната система)  

Лектор: д-р Ивелина Христова-Николова, д.м.​
Катедра “Обща медицина”, Медицински университет – Варна; 

Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ – Варна и 
участващите лечебни заведения 

​
​
29 октомври  2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.)​
Тема: Скринингът като подход за генетична профилактика у нас - 
настояще и бъдеще 

Лектор: проф. д-р Людмила Ангелова, д.м.​
Катедра “Медицинска генетика”, Медицински университет – Варна; 
Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ – Варна и 
участващите лечебни заведения 

 
 
 
​
Контакти за информация и записване: ​
kolegium.med@mu-varna.bg 
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