
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ „ПРОФ. Д-Р ПАРАСКЕВ СТОЯНОВ“ - ВАРНА  

ПРОГРАМА НА ОБУЧИТЕЛНИТЕ ФОРУМИ 

ПО КЛИНИЧНИ СПЕЦИАЛНОСТИ 

март 2026 г. 
 

Форумите ще се провеждат в електронна среда, веднъж седмично, с 

продължителност 90 минути. Всеки форум включва представяне на водеща 

тема от преподавател на МУ – Варна, последвано от дискусия и обмен на 

добри практики. 

 
5 март 2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.) 

Тема: Съвременни аспекти на акушерската грижа в болничните заведения 

Лектор: гл. ас. Светлана Радева, д.оз., Катедра „Здравни грижи“, МУ – Варна 

Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ–Варна и 

участващите лечебни заведения 

 
12 март 2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.) 

Тема: Контрацепция – видове, механизъм на действие, съвременни схващания 

Лектор: доц. д-р Кремен Цветков, д.м., Катедра „Акушерство и гинекология“, 

МУ – Варна 

Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ–Варна и 

участващите лечебни заведения 



МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ „ПРОФ. Д-Р ПАРАСКЕВ СТОЯНОВ“ - ВАРНА  

19 март 2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.) 

Тема: Burn out при медици и възможности за справяне чрез Балинт групи 

Лектор: проф. д-р Христо Кожухаров, д.м., Катедра „Психиатрия и 

медицинска психология“, МУ – Варна 

Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ–Варна и 

участващите лечебни заведения 

 
 
26 март 2026 г. (четвъртък, 17:30–19:00 ч.) 

Тема: Интраабдоминални абцеси 

Лектор: проф. д-р Пламен Чернополски, д.м.н., Катедра „Хирургични болести“, 

МУ – Варна 

Дискусионен панел: Специалисти от клиничната практика от МУ–Варна и 

участващите лечебни заведения 


