
Програма на годишната конференция на 

БПА  
24-26 октомври 2025  

Комплекс Златни пясъци, хотел Интернационал  

24 октомври, 2025 /Петък/  

10:00 - 17:00  

Регистрация  

I ЗАЛА  

15:00  

Официално откриване  

15:30 - 16:30  

Лекция: Проф. Валентин Акабалиев  

Трансджендердизъм,еволюционна и кроскултурална психиатрия  

16:30 - 17:30  

Лекция: Проф. д-р Георги Киров Университетът на Кардиф  

Нашето най-ефективно лечение-ЕКТ през 21 век  

Модератор: Проф. д-р Георги Ончев УМБАЛ „Александровска“  

17:30 - 18:00  

Симпозиум: Spravato - възможността при терапевтично резистентна депресия (TRD) 

Лектор – Проф. д-р Христо Кожухаров, д.м.  

18:15 - 19:30  



Лекция: Проф. д-р Игор Куценок ,Калифорнийски университет Сан Диего 
Ефективно ли е лечението при зависимости?  

20:00 ч. Вечеря „Добре дошли“ за откриване на конференцията  

25 октомври, 2025 /събота/  

08:30 - 17:00  
Регистрация  

I ЗАЛА  

9:00 - 10:00  

Симпозиум:  

Тема: “Dual Psychosis: Cariprazine's Role as a Therapeutic Option, 

Лектор: NESTOR SZERMAN MD  

Модератор: Проф. Д-р Вихра Миланова, д.м.н. УМБАЛ ”Александровска” 

Проф. д-р Христо Кожухаров, д.м. УМБАЛ „Света Марина“ ЕАД  

10:00 - 11:00  

Симпозиум:  

Тема: „Депресията в различни роли. Обсъждане на клинични случаи.“ 

Лектор: Д-р Веселин Палазов  

Клинични случаи: Д-р Димитър Великов, Д-р Камен Стоев, Д-р Демитра Господинова 

Модератор: Проф. д-р Христо Кожухаров, д.м. УМБАЛ „Света Марина“ ЕАД  

11:00 - 12:00  

Симпозиум:  

Опит с Литибаланс в клиничната практика  

Проф. Д-р Вихра Миланова, д.м.н. УМБАЛ ”Александровска”  

Проф. д-р Христо Кожухаров, д.м. УМБАЛ „Света Марина“ЕАД  



12:00 - 13:00  

Симпозиум: 
Лектор; Доц. д-р Мандова, д-р Марков  

Тема: „Ранна употреба на дългодействащи инжекционни антипсихотици при шизофрения. 

Колко рано е навреме?“  

Проф. д-р Христо Кожухаров, д.м. УМБАЛ „Света Марина“ЕАД  

13:00 - 14:15  

ОБЯД  

14:15 - 15:15  

Симпозиум:  

Тема: “Терапевтични възможности при ADHD в България и място на Атомоксетин в 

алгоритъма". Лектор: Проф. д-р Петър Петров, д.м.н.  

“ Хедонин – терапевтичен спектър и клинични приложения /по пътя между психозата и 

надеждата/”. Лектор: Проф. д-р Георги Панов, д.м.  

15:15 - 16:00  

Симпозиум:  

Тема: "Бензодиазепините - терапевтична котва или фармакологичен капан. Мястото и 

ролята на Clonaxa."  

Лектор: проф. д-р Георги Панов УМБАЛ “Проф.д-р Стоян Киркович” Стара Загора  

16:15 - 17:00  

Симпозиум  

Тема: Стратегия за намаляване на вредите от тютюнопушенето – опита на бездимна 

Швеция  

Лектор: Проф. д-р Христо Кожухаров, д.м.УМБАЛ „Света Марина“ ЕАД  

17:15 - 18:15  

Лекция Мария Петрова, Лексмедика  

Правни аспекти на психиатричното обслужване  

Модератор: Проф. Георги Ончев УМБАЛ „Александровска“  

20:30ч. Официална вечеря  



II ЗАЛА 
14:15 - 15:15  

НАУЧНА СЕСИЯ  
Тема презентации катедра Пловдив  

Пилотно изследване върху проявленията на актуалните способности 

в контекста на дисфункционалните схеми  

1. Златослав Арабаджиев, началник по Психиатрия при УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД 

гр. Пловдив;  

2. Кристина Костадинова Стоянова, доктор по психoгия, НИМУ МУ Пловдив; 3. Костадин 

Рангелов Костадинов, МУ-Пловдив, Катедра „Социална медицина и обществено здраве“  

4. Владислав Дамянов Велчев, Студент МУ-Пловдив;  

5. Марина Иванова Чернева, Студент МУ-Пловдив  

Ефикасност и безопасност на сертралин при полиморбиден 

възрастен пациент  

Демитра Господинова – специализант клиника по Психиатрия при УМБАЛ “Свети Георги“ 

ЕАД, гр. Пловдив  

Приложение на фамилна терапия при пациент с полиморбидна 

симптоматика  

Зина Попова – психолог към Клиника по психиатрия, УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД гр. Пловдив  

От ОКР към фронтотемпорална атрофия: диагностично 

предизвикателство. Клиничен случай  



Д. Нажар 1,2, А. Каканакова1,2, З. Арабаджиев1,2  

1. Клиника по психиатрия, УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД - Пловдив 
2. Катедра по психиатрия и медицинска психология, МУ-Пловдив  

The Body as Foreign Territory: Interoception in Schizophrenia 

Selin Durgud ¹’², Georgi Panov ¹’³, Sevdalina Kandilarova  

Интероцепция: какво е времето вътре в теб?  

Севдалина Кандиларова 1,2, Селин Дургуд 1, 3, Георги Панов 3, 4  

15:15 - 16:15  

НАУЧНА СЕСИЯ  

„Роля на Окситоцин и Вазопресин в психичния живот и психичната 

болест"  

Автор(и): д-р Станислав Капинчев, доц. Петранка Чумпалова, доц. Иванка Велева, доц. Мая  

Стоименова Палеогенетиката срещу антипсихиатрията. Биологично, 

еволюционно и културално място и роля на Шизофренията.  

Дилов Ч. МДЦ -Олимп ЕООД  

Кинезитерапията в помощ при решаване на проблемите на 

геронтопсихиатрията  



Доц. д-р Аделина Джорджанова, д.м., Алцек Найденов  

1. Трета психиатрична клиника за лечение на психози психични разстройства/в старческа 

възраст, УМБАЛ "Св.Марина" - Варна 

2. Катедра по кинезитерапия, Факултет по Обществено здраве, Медицински 

университет-Варна  

16:15 - 17:15  

НАУЧНА СЕСИЯ  

Негативни ефекти от екранно време, екранна зависимост, "екранен 

аутизъм"" / “Negative effects of screen time, screen addiction, ‘screen 

autism’”/, чиито авторски екип е:  

ас. д-р Десислава Маслинкова, детски психиатър. КДП "Св. Никола", УМБАЛ 

"Александровска"  

д-р Никола Цонев, специализант по детска психиатрия. КДП "Св. Никола", УМБАЛ 

"Александровска"  

гл. ас. Михаела Христова, психолог. КДП "Св. Никола", УМБАЛ "Александровска". Катедра по 

психиатрия и медицинска психология, МУ - София  

проф. д-р Н. Полнарева дм, детски психиатър. КДП "Св. Никола", УМБАЛ "Александровска"  

Съществуват ли базисните емоции-представяне на данни от 

собствено проучване,проведено в Западна Африка  

доц.Татяна Радева медицински център Medical plus-Варна  

Сестрински грижи в психиатричната практика  

17:15 - 18:15  

НАУЧНА СЕСИЯ  



26 октомври, 2025г. /неделя/ 
I ЗАЛА  

09:30 Общо събрание 


