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Under the auspices of Prof. Krasimir Ivanov, MD, PhD, DSc 

 

Rector, Medical University “Prof. Dr. Paraskev Stoyanov” - Varna  

 

 

Chairman of the Sleep Conference: I. Kiselov, MD 

 

Chairmen of the Scientific Committee: Prof. R. Benchev, Prof. K. Dzhambazov,  

Prof. S. Peev, Assoc. Prof. M. Milkov 

 

Secretaries: Assoc. Prof. D. Naydenova, Mrs. S. Grancharova, Assoc. Prof. M. Nikolova 

 

 
 

 

Invited speakers:  

Prof. Shakeel Saeed(UK), Prof. Mustafa Kemal Adali(Turkey), Prof. Hassan Diab(Russia),  

Prof. Augusto Casani(Italy), Assoc. Prof. Rashid Al Abri(Oman), Prof. Nikolay Daihnes(Russia), 

Prof. Hesham Negm (Egypt), Prof. Mehdi Ahmedi(Iran), Prof. Mihaela Oros(Romania), 

Fahri Yildiz MD(Germany), Prof. Milan Stankovic(Serbia),  

Assoc. Prof. Georgios Anastasoupolos(Greece), Assoc. Prof. Andrea Neagos(Romania), 

 Assoc. Prof. Zhangara Abdikhalikov(Kyrgyz Republic), Prof. Tayyar Kalcioglu(Turkey), 

 Ingrida Anuzyte MD(Lithuania), Suela Salivachi MD(Albania), Prof. W. Hassanov(Uzbekistan), 

Prof. Cem Uzun(Turkey), Prof. G. Sprinzl(Austria), Prof. Stefanos Triaridis(Greece), 

 Prof. Raluca Elche(Romania),  

 

 

Local Organizing Committee: 

Prof. T. Kostadinova, Prof. R. Benchev, Prof. C. Grupcheva, Prof. K. Metodiev,  

Prof. V. Iotova, Prof. A. Klisarova, Prof. D. Bliznakova, Prof. P. Dimov, Ivan Kiselov MD, 

Assoc. Prof. R. Andreeva, Assoc. Prof. A. Tsvetkova, Prof. V. Platikanov, Prof. K. 

Dzhambazov, Assoc. Prof. D. Naydenova, Assoc. Prof. G. Marinov, Prof. S. Toncheva,  

Prof. I. Dimitrov, Assoc. Prof. H. Arnautska, Assoc. Prof. M. Nikolova, Assoc. Prof. D. 

Konov, Assoc. Prof. A. Raynov, P. Petrov MD, M. Petrova MD, Kr. Rankov MD,  

Assoc. Prof. T. Shirov, Assoc. Prof. A. Kutsarov, S. Mirchev MD, Assoc. Prof. N. 

Sapundjiev, Assoc. Prof. G. Iliev, C. Madjova DMD, S. Chokanov DMD, K. Kerimov MD,  

P. Penchev DMD, M. Stoykov DMD, Yu. Kostadinov, A. Donchev, M. Bliznakova 

 

 

Оfficial languages: Bulgarian and English  

 
   

  

 

 

 



      
 

 

РАБОТНА ПРОГРАМА 

Friday, March 6, 2020 
Aqua Hotel, Hall One 

08:00 - 09:00 Registration 

09:00 - 09:30 Opening ceremony 

Prof. Krasimir Ivanov, Rector of Medical University “Prof. Dr. Paraskev Stoyanov”- Varna 

Presidium 

S. Pasev, Prof. T. Kostadinova, Prof. C. Grupcheva, Assoc. Prof. G. Marinov, Prof. S. Peev, 

Prof. A. Klisarova, Prof. V. Iotova, Prof. K. Dzhambazov. Prof. R. Benchev, Dr. I. Kiselov, 

Prof. P. Dimov, Assoc. Prof. M. Milkov 

 Кръгла маса  

Chairmen: Проф. Костадинова, 

Проф. Тончева, Проф. Йотова, 

Проф. Групчева, Проф. Клисарова, 

Доц. Цветкова, г-н Стоян Пасев, г-н 

Коста Базитов 

09:30-09:40 Презентация Т. Костадинова 

09:40-09:50 
Интегриране на законодателните и здравни 

политики с цел подобряване на детското здраве. 

А . Цветкова, С. Михайлова 

 

09:50-10:00 

Алумни клубове. Значение, възможности, 

тенденции 

М. Милков, С. Грънчарова, Д. 

Найденова, М. Стойков, Ю. 

Костадинов 

10:00-10:10 Офталмологична презентация Хр. Групчева и съавтори  

10:10-10:30 фирмена презентация 

10:30-10:50 Кафе-пауза  

10:50-   

   

   

11:25-11:35 

Маски на гастроезофагеалната рефлуксна болест 

в кърмаческа възраст. 

М. Гълъбова, Н. Рашева, М. 

Николова, М. Георгиева 

11:35-11:45 
Главоболие при деца с епилепсия - случаи от 

практиката. 

Ж. Чуперкова, К. Нонева, Р. 

Ралчева, И. Димитров, В. Божинова, 

М. Георгиева 

11:45-11:55 

Причини за мастна дегенерация на черен дроб в 

детска възраст. 

М. Сиромохов, Н. Рашева, К. 

Колева, М. Георгиева 

11:55-12:05 

Клиничен случай на интралобарна белодробна 

секвестрация. К. Ганева, П. Шивачев, М. Бояджиев 

12:05-12:15 Лимфоиден гърлен пръстен - ползи и вреди Доц. Ас. Куцаров 

12:15-12:25 Профилактика на зъбния кариес в детска възраст. доц. Р. Андреева 

12:25-12:35 

Физикална терапия при чести ангини в детската 

възраст, асоциирани с аденотонзирна 

хипертрофия. 

Ж. Русева, В. Маджова, С. 

Христова, М.Милков 

12:35-12:45 

Оценка на нагласите за хранене и риска от 

хранителни нарушения при девойки от елитни 

гимназии в гр. Варна  

доц. Д. Найденова, д-р Е. Пенчева, 

проф. Т. Димитрова 

12:45-13:00 фирмена презентация 

13:00-14:30 Обедна почивка 

14:30-14:55 Paediatric auditory brainstem implantation проф. Шакил Саид  

14:55-15:05 
Brain abscess in a child. Demonstration of the 

capabilities of Sectra visualisation table. 

Mirchev S., Valkov A., Milkov 

M.,Valkov I.,Nikolov G., Ovcharov 

M., Stoqnov Ts., Duhlenski B., Malik 

Y. 

15:05-15:30 Differential diagnosis of acute vertigo Проф. Аугусто Касани 



      
 

 

15:30-16:30 Symposium Med el  

16:30-16:45 Кафе-пауза 

16:45-16:55 Изследване на вестибуларната функция при деца Доц. Т. Широв 

16:55-17:05  Доц. Меджидиева 

17:05-17:15  Проф. П. Димов 

Saturday, March 7, 2020 

Aqua Hotel, Hall One 

08:00-09:00 Registration 

09:00-09:10 ОСА в детската възраст-диагностични аспекти и 

терапевтичен план Доц. Ас. Куцаров 

09:10-09:35 Supraglottoplasty for treatment of laryngomalacia Prof. H. Negm 

09:35-09:45 Роля на овлажняването при СРАР терапия К. Ранков, доц. М. Николова 

09:45-09:55 Роля на режим облекчено издишване при СРАР 

терапия К. Ранков, доц. М. Николова 

09:55-10:05 Насочената и широка анамнеза - неотменими 

елементи от класическия път за поставяне на 

правилна диагноза и в сънната медицина  

доц. М. Николова, К. Ранков 

10:05-10:15 Кислородотерапия и неинвазивна вентилация при 

хиперкапнична дихателна недостатъчност - 

рискове от приложението и съвременни 

препоръки. 

Д-р Петров 

10:15-10:25 Лечението на ОСА-качество на живот, без което 

не можем! Д-р Ив. Киселов 

10:25-10:45 Кафе-пауза 

10:45-12:45 Mandibular Advancement Devices in the Therapy of 

Snoring and Obstructive Sleep Apnea - Course with 

Lecture 

д-р Ф. Ялдъз 

12:45-13:00 фирмена презентация - Ведра 

13:00-14:30 Обедна почивка 

14:30-14:55  Проф. Мехди Ахмеди 

14:55-15:05  Проф. А. Капрелян 

15:05-15:15 ORAL APPLIANCES FOR THE TREATMENT OF 

MILD AND MODERATE FORMS OF 

OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA М. Бенчева,  Р. Бенчев 

15:15-15:25 Patients on methadone therapy and sleep apnea Хр. Маджова, С. Чоканов, М. Милков 

15:25-15:50 
Role of PSG in early initiation of non-invasive 

ventilation in neuromuscular patients prof. Mihaela Oros  

15:50-16:15 OSAS as a part of the disease in some hereditary 

disorders prof. Mihaela Oros 

16:15-16:30 Кафе-пауза 

16:30-16:55 Сложные случаи кохлеарных имплантаций проф.  Х. Диаб 

16:55-17:20 Facial nerve reconstruction проф.  Х. Диаб 

17:20-17:45 Surgical treatment of precancerous laryngeal diseases 

and early stage cancer of the vocal fold Nazhmudinov I.I., Guseynov I.G. 

17:45-18:05 Surgical treatment of bilateral vocal fold paralysis. Magomedova K.M. , Nazhmudinov I.I. 
  Д-р Кьосев 

  Д-р Кьосев 

  Д-р Денков 

7.03   

7.03 Tinnitus, sleep apnea and oral pathology доц.  Р. Андреева 

  Проф. В. Платиканов 



      
 

 
  Проф. Л. Македонски 

 

 

Sunday, March 8, 2020 

Aqua Hotel, Hall One 

09:00-10:00 Board meeting Bulgarian society of Sleep medicine 

10:00-  

  

 

 

Д-р Иван Киселов –  

Президент на Четвъртата Конференция по медицина на съня 

Доц. д-р Марио  Милков, д.м. –  

Президент „Алумни Клуб и приятели“ МУ Варна 

 

 


