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ПРОГРАМА 

ХИБРИДНА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ 

КЪМ 10-И ФЕСТИВАЛА „МОРЕ И ЗДРАВЕ“ 

 

PROGRAMME 

10th ANNUAL HYBRID SCIENTIFIC CONFERENCE 

TO THE “SEA AND HEALTH” FESTIVAL 
 

17.05.2024 

 

Място: ПЪРВА АУДИТОРИЯ, Медицински университет – Варна 

FIRST AUDITORIUM, Medical University - Varna 

 

09:00 – 09:15 ОТКРИВАНЕ НА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ „МОРЕ И ЗДРАВЕ“ 
Проф. Антония Димова, д.м. – Декан на факултет „Обществено 

здравеопазване“, Медицински университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – 

Варна 

OPENING 
Prof. Antonia Dimova, PhD – Dean of the Faculty of Public Health, Medical 

University – Varna 

 

09:15 – 09:30  ПЛЕНАРЕН ДОКЛАД „ЕВРОПЕЙСКИ ДЕН НА МОРЕТО“  

Кап. Тодор Йотов – Ръководител на Университетски център по морско 

здравеопазване, факултет „Обществено здравеопазване“, Медицински 

университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

PLENARY REPORT “EUROPEAN MARITIME DAY” 

Capt. Todor Yotov – Head of Academic center for maritime healthcare, Faculty of 

Public Health, Medical University – Varna 

 

 

10:00 – 17:10 СЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ“ МУ – Варна 

10:00 – 17:20 Сесии 1 - 3  

Модератори: ас. д-р Гюрджан Еджаби, доц. Анна 

Георгиева, д.оз. 

ПЪРВА АУДИТОРИЯ,  

13:30 – 17:10 Сесии 4 – 5 

Модератори: ас. д-р Ясен Георгиев, гл.ас. Румяна 

Лалева, д.оз. 

ВТОРА АУДИТОРИЯ 



 

2 
 

10:00 – 13:00 СЕКЦИЯ „МЕДИЦИНА“ 
Модератори: гл. ас. д-р Теофан Куюмджиев, д.м.,  

ас. д-р Иглика Маринова 

 

ВТОРА АУДИТОРИЯ,  

10:30 – 17:30 СЕКЦИЯ „МОРЕЛЕЧЕНИЕ И 

ФИЗИОПРОФИЛАКТИКА“ 

Модератори: доц. д-р Марияна Михайлова, д.м.,  

гл. ас. д-р Лили Йосифова, д.м. 

ЗАЛА 30 

УМБАЛ „Св. Марина“ - 

Варна 

 

10:00 – 15:30 СЕКЦИЯ „КИНЕЗИТЕРАПИЯ“ 
Модератори: проф. Гергана Ненова, д.н.,  

проф. д-р Параскева Манчева, д.м.н., доц. Станислава 

Богомилова, доктор 

ТРЕТА АУДИТОРИЯ, 

Медицински 

университет – Варна 

10:30 – 12:30 СЕКЦИЯ „ЗДРАВНА ИКОНОМИКА И 

МЕНИДЖМЪНТ“ 
Модератори: доц. Любомира Коева, д.и., гл. ас. 

Николай Михайлов, д.с., гл.ас. Минчо Минев, д.и. 

ПАНОРАМА 1  

сграда РЗИ, 11-ти 

етаж 

10:00 – 11:00 СЕКЦИЯ „БИОМЕДИЦИНСКИ ТЕХНОЛОГИИ“ 
Модератори: проф. инж. Кристина Близнакова, 

доктор, г-н Ставрос Зикопулос 

КОСТЕН МУЗЕЙ 

Медицински 

университет – Варна 

10:15 – 16:00 PUBLIC HEALTH SECTION 
Moderator: captain Todor Yotov 

HALL 103, FACULTY 

OF DENTAL MEDICINE 

16:15 – 17:45 MEDICINE SECTION 
Moderator: assoc. prof. d-r Maria Panteleeva, PhD 

HALL 103, FACULTY 

OF DENTAL MEDICINE  
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Съдържание на програмата по секции 

Content of the Sections’ Detailed Program 

 
 

СЕКЦИЯ  „ОБЩЕСТВЕНО  ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ” ............................................ 4 

СЕКЦИЯ  „МЕДИЦИНА“ ..................................................................................... 15 

СЕКЦИЯ „МОРЕЛЕЧЕНИЕ И ФИЗИОПРОФИЛАКТИКА” ........................... 19 

СЕКЦИЯ „КИНЕЗИТЕРАПИЯ” ........................................................................... 24 

СЕКЦИЯ „ЗДРАВНА ИКОНОМИКА И МЕНИДЖМЪНТ“ ............................. 30 

СЕКЦИЯ „БИОМЕДИЦИНСКИ ТЕХНОЛОГИИ“ ............................................ 32 

SECTION “PUBLIC HEALTH” ............................................................................. 33 

SECTION “MEDICINE” ......................................................................................... 35 
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СЕКЦИЯ  „ОБЩЕСТВЕНО  ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ” 
ПЪРВА АУДИТОРИЯ 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ВАРНА 

№ / 

час 

АВТОРИ / ПРЕЗЕНТИРАЩИ ТЕМА 

Сесия 1  17.05.2024 г. (петък) 

10:00-12:00 

ЛИНК: https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=mc3fbea5b0560c57680ad38cfccf5c4ad 

1 

10:00 
 Цветелина Михова       (виртуално)  

Докторант, докторска програма “Управление на 

общественото здраве”, МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. 

Варна  

 Памела Дичева 

Спец. “Медицински оптик”- 3-ти курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Компютърен зрителен синдром: 

социална значимост, 

симптоматични прояви и 

необходими решения“ 

2 

10:10 
 Женя Иванова           (виртуално) 

Спец. „Акушерка“, 1 курс, Филиал Шумен 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Селина Арсениева  

Спец. „Акушерка“, 2 курс, Филиал Шумен 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: гл. ас. Румяна Лалева, доктор, 

Катедра „Здравни Грижи“, ФОЗ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Ролята на семейството за 

формиране на гинекологичното 

здраве“ 

3 

10:20 
 Виолета Стоянова      (виртуално) 

 Галина Германова-Николова 

Докторанти, докторска програма „Управление на 

общественото здраве“ 

„Катедра по социална медицина и организация на 

здравеопазването“, ФОЗ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Симона Йорданова 

Спец. „Помощник-фармацевт“- 2-ри курс 

Медицински колеж, УС “Помощник фармацевт”  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Интегриран подход за по-добро 

здраве при пациенти с диабет и 

хронично бъбречно заболяване“ 

 

4 

10:30 
 Весела Георгиева (виртуално) 

Докторант, по “Патофизиология”,  

МУ-Плевен 

„Стратегия за мотивиране на 

пациентите с артериална 

хипертония за по-стриктно 

https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=mc3fbea5b0560c57680ad38cfccf5c4ad
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Научен ръководител: Проф. д-р Анелия Димитрова, 

д.м., Катедра „Физиология и патофизиология“, 

Факултет „Медицина“, МУ - Плевен 

придържане към хигиенно-

диетичен режим“  

5 

10:40 
 Весела Георгиева        (виртуално 

  Анелия Димитрова 

Докторант, по “Патофизиология”,  

МУ-Плевен 

Научен ръководител: Проф. д-р Анелия Димитрова, 

д.м., Катедра „Физиология и патофизиология“, 

Факултет „Медицина“, МУ - Плевен 

НЕИНВАЗИВНО ОПРЕДЕЛЯНЕ 

НА СУБЕНДОКАРДНАТА 

ВИТАЛНОСТ ПРИ ПАЦИЕНТИ 

С АРТЕРИАЛНА ХИПЕРТОНИЯ 

6 

10:50 
 Ванеса Йорданова        (виртуално) 

Спец. „Медицински козметик“- 2-ри курс 

Медицински колеж, УС „Медицински козметик”  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Деница Димитрова 

Докторант в докторска програма „Управление на 

общественото здраве“, „Катедра по социална 

медицина и организация на здравеопазването“, ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Проф. д-р Илко Бакърджиев, д.м. 

Медицински колеж, УС „Медицински козметик” 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Локално приложение на морски 

колаген“ 

7 

11:00 
 Силвана Ахмедова         (виртуално) 

Спец. „Медицински козметик“- 2 курс  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Светлана Ласкова 

Докторант, докторска програма “Управление на 

общественото здраве”     

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна  

 Проф. д-р Лора Георгиева, д.м. 

Катедра „Социална медицина и организация на 

здравеопазването“, ФОЗ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Проф. д-р Илко Бакърджиев, д.м. 

Медицински колеж, УС „Медицински козметик” 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Водораслите - богатството на 

морето“ 

8 

11:10 
 Моника Раданова  

 Стелияна Маринова 

Спец. „Логопедия“- 4 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Водната терапия - алтернативен 

подход в логопедичната терапия 

при деца с РАС“ 
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Научен ръководител: Гл. ас. Петя Христанова, д.п., 

Катедра „Логопедия и медицинска педагогика“, ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ – гр. Варна 

9 

11:20 
 Алейна Алиева 

 Ирена Арсова 

 Славена Георгиева  

Спец. „Акушерка“, 3-ти курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: гл. ас. Румяна Лалева, доктор 

„Отношение на студентите от 

специалност „Акушерка“ към 

тютюнопушенето“   

10 

11:30 
 Мариана Николова 

 Станислава Атанасова 
Спец. ,,Медицинска сестра’’- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Милена Нанкова, д.оз., 

Катедра „Здравни грижи“, ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ – гр. Варна 

„Анализ на възможността за 

въвеждане на терапия с животни в 

клиничната онкология“ 

11 

11:40 
 Калина Костова  

 Мирослава Пивчева  

 Виктория Петрова 
Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Анна Георгиева, д.оз. 

Катедра „Здравни грижи“, ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ – гр. Варна 

„Калолечение – здраве за 

възрастния човек“ 

 

Сесия 2  17.05.2024 г. (петък) 

12:30-14:30 

12 

12:30 
 Симеон Чобанов 

 Кристиана Добрева 

Спец. „Медицина“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: 

 Проф. д-р Димитър Ставрев, д.м.н.  

Катедра „Медицина на бедствените ситуации и 

морска медицина“, ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ – гр. Варна 

„Телемедицината в морското 

здравеопазване-минало, настояще 

и бъдеще“ 

13 

12:40 
 Симона Стоянова  

 Росица Георгиева 

 Кристина Арнаудова 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

“Влияние на морелечението върху 

здравето на възрастните хора” 
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Научен ръководител: Доц. Анна Георгиева, д.оз. 

14 

12:50 
 Мая Светославова 

 Сияна Савова 

 Теодора Ташева 

Спец. „Логопедия“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научни ръководители: Гл. ас. Петя Христанова, д.п. 

и Гл. ас. Калинка Спасова, д.п., Катедра „Логопедия и 

медицинска педагогика“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“ – гр. Варна 

„Природните фактори слънце, 

пясък и море като алтернативни 

подходи при работа с лица с Детска 

церебрална парализа“ 

15 

13:00 

 

 Станка Тодорова 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Проф. Силвия Димитрова, 

д.оз.н., Катедра „Здравни грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. 

д-р П. Стоянов“ – гр. Варна 

„Морелечение (таласотерапия) при 

деца“ 

 

16 

13:10 
 Антония Георгиева 

 Стефани Добрева 

 Иванина Драганова 

 Деница Тодорова 

 Климентина Паскалева 

 Мелин Раимова 

Спец. „Логопедия“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Петя Христанова, д.п. 

„Ролята на природните фактори – 

слънце, пясък и море в 

превенцията на нарушения в 

езиково-говорното развитие на 

деца от 0 до 6 години“ 

17 

13:20 
 Елица Хубчева  

 Петя Петрова 

Спец. „Здравен мениджмънт“, ОКС   

„Магистър“ след друго ОКС- 1-ви курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Николина Радева, доктор, 

Катедра „Медицина на бедствените ситуации и 

морска медицина“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Морският мъх и ползите му върху 

човешкото здраве“ 

 

18 

13:30 
 Мариета Николова 

 Айлен Арифова-Юсменова 

Спец. „Здравен мениджмънт“, ОКС „Mагистър“ (след 

обществени науки)- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Николина Радева, доктор 

„Мерки за профилактика и контрол 

на вътреболнични инфекции 

(Serratia marcescens)“ 
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19 

13:40 
 Сирма Драганова  

 Илияна Петкова  

 Мирослав Апостолов  
Спец. „Здравен мениджмънт“, ОКС „Магистър“ (след 

обществени науки)- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Николина Радева, доктор 

„Оказване помощ на пострадали в 

планински райони в страната“ 

20 

13:50 
 Гергана Цачева 

 Анна Георгиева 

 Мирослава Костова 
Спец. „Здравен мениджмънт“, ОКС „Магистър“ (след 

обществени науки)- 1 курс  

Научен ръководител: Доц. Николина Радева, доктор 

„Влияние на текстилната 

промишленост върху околната 

среда и последици за 

общественото здраве“ 

21 

14:00 
 Йозленч Адем  

 Алейна Еминова  

 Мерлин Атанасова 

Спец. „Акушерка“, 2-ри курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: ас. Светлана Радева, д.оз 

Катедра „Здравни Грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Готовност за включване на 

студенти от втори курс 

специалност „Акушерка“ в 

работата по време на клинична 

практика“  

22 

14:10 
 Дебора Драганова 

 София Белослудцева 

 Лилия Асенова 

 Дуйгу Хасан 

Спец. „Медицинска сестра“, 2-ри курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Галина Петрова, д.оз. 

Катедра „Здравни Грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варнa 

„Д-р Недялка Василева – 

Головина (Лекар на детските 

здравно - съвещателни станции 

във Варна)“ 

 

23 

14:20 
 Мария Георгиева, д.оз. 

УМБАЛ „Св. Марина“ - гр. Варна 

„Оценка на физическата активност 

сред пациентите със сърдечна 

недостатъчност“ 

24 

14:30 
 Ема Добрева 

Спец. „Медицина“, направление „Военен лекар“- 2-ри 

курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Николай Шапков 

Спец. „Медицина“, направление „Военен лекар“- 1-ви 

курс 

„Съпоставяне на нивата на 

ежедневен и възприет стрес при 

курсантите военни лекари. 

Водещи стресогени и копинг 

стратегии“ 
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МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Майор д-р Росица Недева, 

старши, психолог в служба „Административно и 

документално обслужване“, ВВМУ „Н. Й. Вапцаров“ 

Сесия 3  17.05.2024 г. (петък) 

15:00-17:20 

24 

15:00 
 Миглена Танчева 

Спец. „Медицинска сестра“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас.  Диана Гроздева, д.оз., 

Катедра „Здравни Грижи“, ФОЗ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Проучване на съня на студентите 

от специалност „Медицинска 

сестра“ 

 

25 

15:10 
 Пламен Горанов 

 Мартин Славов 

Спец. „Дентална медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Ас. д-р Гюрджан Еджаби 

Катедра „Медицина на бедствените ситуации и 

морска медицина“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Морски биоматериали в 

регенеративната дентална 

медицина“ 

26 

15:20 
 Станислав Павлов 

 Антонина Колева 

 Елис Исмаилова  

Спец. „Медицинска сестра“- ….. курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Анна Георгиева, д.оз. 

„Влияние на слънцето върху 

здравето на възрастния човек“ 

27 

15:30 
 Цветомира Цветанова 

 Симона Андреева 
Спец. „ Акушерка“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Тодорка Боева, д.оз., 

Катедра „Здравни грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“ – гр. Варна 

„Етични предизвикателства в 

донорството на репродуктивен 

материал“ 

28 

15:40 
 Мюге Зекериева 

Спец. „Медицинска сестра“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Катя Егурузе, д.оз. 

Катедра „Здравни грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“ – гр. Варна 

„Влияние на йодните пари върху 

инфекциите на дихателните 

пътища“ 
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29 

15:50 
 Айсун Осман 

 Ирена Касабова 
Спец. ,,Медицина”- 2 курс  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов, УЦМЗ, 

Катеда „Медицина на бедствените ситуации и 

морска медицина“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ 

– гр. Варна 

„Оценка на риска. Етични 

съображения при управлението на 

морския риск“ 

30 

16:00 
 Ангел Събев 

 Мартин Тарашанов 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Телемедицински консултантски 

услуги на море“ 

31 

16:10 
 Анисия Алексиева 

 Йоана Андонова 
Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Медицински аспекти от 

инцидента с ферибота 

„Scandinavian Star“ 

32 

16:20 
 Венцислава Петкова  

 Преслава Йорданова 
Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов  

„Причини за основните морски 

инциденти. Специфични видове 

морски инциденти“ 

33 

16:30 
 Александра Любомирова 

 Дарко Ставрев 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Причини и последствия от 

сблъскването „Andrea Doria“ със 

„Stockholm“ 

34 

16:40 
 Десислава Русева 

 Сечил Рамадан 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Причини и последствия от 

инцидента с “Le Joola” 

35 

16:50 
 Ема Добрева 

 Кристина Ванева 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Замърсяване на световния океан - 

последствия“ 

36 

17:00 
 Ивета Жекова 

 Християна Пашова 

„Процедури за медицинска 

евакуация на море“ 
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Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

37 

17:10 
 Камен Георгиев 

 Йонна Габровска 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Причини и последствия от 

инцидента с нефтената платформа 

„Deepwater Horizon”  

ВТОРА АУДИТОРИЯ 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ВАРНА 

Сесия 4  17.05.2024 г. (петък) 

13:30-15:20 

38 

13:30 
 Tодор Тачев 

 Георги Костадинов 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Медицински спешни случаи на 

море. Честота и тежест на 

спешните медицински състояния. 

Необходимост от медицинско 

обучение на морските лица“ 

39 

13:40 
 Доротея Йорданова 

 Евгения Йорданова 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Загубата на кораба “Estonia” – 

медицински аспекти“ 

40 

13:50 
 Александра Андреева  

Спец. „Медицинска сестра“, 1-ви курс  

МУ „Проф.   д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научни ръководители: гл. ас. Вержиния Цветкова, 

д.оз. и ас. д-р Стоянка Янчева, д.оз., Катедра 

„Здравни Грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Калолечението - нова възможност 

за лечение в медицинската наука“ 

 

 

 

41 

14:00 
 Тереза Иванова  

Спец. „Медицинска сестра“- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научни ръководители: гл. ас. Вержиния Цветкова, 

д.оз. и ас. д-р Стоянка Янчева, д.оз. 

„Морето като билколечение“ 

42 

14:10 
 Константин Сулев 

 Даниел Илиев 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

“Разследване на морски 

инциденти. Злополуки с кораби. 

Загуба на кораби” 
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43 

14:20 
 Мариета Петкова 

 Тодор Чавкарски 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Резултати от епидемичната 

обстановка на PS “Celebrity 

Mercury” 

44 

14:30 
 Мария Негозова 

 Ивета Тодорова 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Причини и последствия от 

катастрофата с ферибота „Доня 

Паз““ 

 

45 

14:40 
 Николай Киров 

 Цветелина Николова  

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

“Грижа за морските лица в 

пристанищни клиники и болници. 

Rепатрирането на морски лица 

след проведено лечение“ 

 

46 

14:50 
 Росица Мусинска 

 Милка Костова 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: кап. Тодор Йотов 

„Причини и последствия от 

потъването на ферибота “Herald of 

Free Enterprise” 

47 

15:00 
 Жулияна Томова 

 Далия Стефанова 

Спец. „Оптометрист“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Проф. д-р Зорница Златарова, д.м.н 

Катедра „Оптометрия и професионални болести“, 

ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна  

 Ас. д-р Дарина Косева, д.м. 

Катедра „Оптометрия и професионални болести“, ФОЗ, 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Проучване на информираността 

на гражданите на гр. Варна 

относно вредите от УВ-лъчите 

върху зрителния анализатор“  

48 

15:10 
 Александър Пеев 

Спец. „Дентална медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Ас. д-р Иглика Маринова  

Катедра „Медицина на бедствените ситуации и 

морска медицина“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Класифициране на морските 

отпадъци и методи за 

картографиране“ 

 

Сесия 5  17.05.2024 г. (петък) 

15:40-17:10 
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49 

15:40 
 Ралица Димитрова, д. у. 

УЦМЗ, ФОЗ,МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Доц. д-р Пиарета Николова, д. м. 

Катедра „Физиология и патофизиология“, Факулет 

„Медицина“,   

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Сравнителен анализ на някои 

физиологични показатели на 

дихателната система и  

антропометрични индекси при 

морски професионалисти“ 

 

50 

15:50 
 Виктория Иванова 

 Красимира Димитрова  
Спец. „Акушерка“, 1-ви курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Доц. Валя Димитрова, д.оз. 

Катедра „Здравни Грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Съвременни подходи за 

превенция на рисковете, свързани с 

Прееклампсията“ 

51 

16:00 
 Ели Иванова  

 Серай Расим  
Спец. „Акушерка“- 1-ви курс 

Катедра  “Здравни грижи“, ФОЗ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Славена Илиева, д.оз 

Катедра  “Здравни грижи“, ФОЗ, МУ „Проф. д-р П. 

Стоянов“- гр. Варна 

„Информираност на бременни и 

родилки относно хигиена на 

бременността“ 

 

52 

16:10 
 Зюлейха Ахмед  

 Полина Донева  
Спец. „УЗГ“, маг. след др. ОКС- 1 курс 

Катедра “Логопедия и медицинска педагогика”   

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ - гр. Варна  

 Милена Нанкова 

УС „ Медицинска сестра“  

Катедра „Здравни грижи“ ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“ - гр. Варна  

„Влияние на природните и 

синтетични фактори в борбата с 

антибиотичната резистентност“ 

53 

16:20 
 Тюлин Фахредин 

 Айше Ахмед 

 Зейнеб Исметова 

 Берна Сюлейман 

Спец. „Медицинска сестра“- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Милена Нанкова, д.оз.  

„Проучване мнението на студенти 

относно приложението на 

изкусвания интелект в 

медицината“ 

 

54 

16:30 
 Аксиния Иванова  

 Белослава Минчева  

 Диляна Костадинова 

„Проучване мнението на студенти 

относно приложението на 
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 Раиса Иванова 

Спец. „Медицинска сестра“- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Милена Нанкова, д.оз. 

изкусвания интелект в 

медицинското обучение“ 

55 

16:40 
 Нели Капарашева 

 Благоя Пацова 

 Кристин Недева 

 Гергана Мавродиева 

Спец. „Оптометрист“- 1 курс 

 Ас. д-р Дарина Косева, д.м. 

Научен ръководител: Проф. д-р Зорница Златарова, 

д.м.н 

„Море и детско очно здраве“ 

56 

16:50 
 д-р Десислава Желязкова 

 д-р Велина Атанасова 

 д-р Мартин Петров 

 Симонета Попова- акушерка 

Факултет „Обществено здравеопазване“ 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Мария Джогова 

Спец. „Медицина“- 4 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 гл. ас. д-р Ралица Йорданова, д.м.  

 проф. д-р Иван Иванов, д.м.  

Катедра по педиатрия, Медицински факултет, 

Медицински университет - Пловдив 

 Доц. Силвия Николова, доктор 

Катедра „Социална медицина и организация на 

здравеопазването“, ФОЗ 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Проф. д-р Ружа Панчева, д.м  

Катедра „Хигиена и епидемиология“, ФОЗ,  

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

„Проучване на връзката между 

резултатите от изследване на 

невропсихичното развитие на две 

години и на последващото 

развитие на петгодишна възраст“ 

57 

17:00 
 Мелих Бейти Бедри 

Спец. „Дентална медицна“- 2-ри курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Ас. д-р Иглика Маринова  

„Отравяния с морска храна“ 

 

 

 

  

https://www.mu-varna.bg/BG/AboutUs/PublicHealth/Pages/silviq-pavlova-nikolova-asistent.aspx


 

15 
 

СЕКЦИЯ  „МЕДИЦИНА“ 

 

ВТОРА АУДИТОРИЯ 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ВАРНА 

№ АВТОРИ / ПРЕЗЕНТИРАЩИ ТЕМА 

Сесия 1    17.05.2024 г. (петък) 10:00-11:30 

10:00-

10:10 

ОТКРИВАНЕ 

1. 

10:10 
 Яна Михайлова,  

Спец. „Медицина“- 4 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Рени Петкова, Яна Петкова 

Спец. „Медицина“- 3 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ПЪРВИ РЕЗУЛТАТИ ОТ 

ПРИЛАГАНЕ НА МЕТОДА “AUDIO 

VISUAL RELAXATION THERAPY”  

ПРИ БЛИЗНАЦИ 

2. 

10:20 
 Тереза Стоянова 

Спец. „Медицина“- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна  

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ИЗСЛЕДВАНЕ НА КУРСАНТИ ПО 

МЕТОДА SENSAMOVE СЛЕД 

ФИЗИЧЕСКО И УМСТВЕНО 

НАТОВАРВАНЕ 

3. 

10:30 
 Калоян Димитров, 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

гл. ас. Милена Пашева, д.б., катедра „Биохимия, 

молекулна медицина и нутригеномика” 

ВРЪЗКА МЕЖДУ 

ЦИАНОБАКТЕРИАЛНИ ЦЪФТЕЖИ 

И ЧЕРНОДРОБНА ПАТОЛОГИЯ 

4. 

10:40 
 Рая Димитрова 

  Елена Сотирова 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ОТРАВЯНИЯ В МОРЕТО 

 

5. 

10:50 
 Ивет Костова  

 Виктория Рачева 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ЗДРАВНИ РИСКОВЕ В МОРСКИТЕ 

ИЗСЛЕДВАНИЯ 
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6. 

11:00 
 Виктория Митева 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

МЕДИЦИНСКА ЛИТЕРАТУРА ВЪВ 

ВОЕННОМОРСКИЯ МУЗЕЙ – 

ВРЪЗКАТА ЧОВЕКЪТ И МОРЕТО 

7. 

11:10 
 Станка Тодорова 

  Февзие Адил 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н.  

 Артюн Еринозов 

ОС на БЧК-Добрич 

МЕДИЦИНСКО ОСИГУРЯВАНЕ 

НА ВОДНОТО СПАСЯВАНЕ ПО 

СЕВЕРНОТО ЧЕРНОМОРИЕ 

8. 

11:20 
 Рая-Габриела Петкова 

  Мирослава Кирова 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ХРИСТИНА ХРАНОВА – ПЪРВАТА 

ДИПЛОМИРАНА 

ПРАКТИКУВАЩА АКУШЕРКА И 

ПЪРВАТА ЖЕНА МОРСКИ 

СПАСИТЕЛ В БЪЛГАРИЯ 

11:30                                       ПОЧИВКА 

 Сесия 2    17.05.2024 г. (петък) 11:40-13:00 

9. 

11:40 
 Мариана Николова 

  Станислава Атанасова 

 Есра Селимова 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ТАНЯ СТЕФАНОВА - ПЪРВАТА 

ЖЕНА ЛЕКАР ОФИЦЕР ВЪВ 

ВОЕННОМОРСКАТА БОЛНИЦА-

ВАРНА 

10. 

11:50 
 Tодор Тачев,  

 Доротея Йорданова 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ПРЕВЕНЦИЯ НА ВОДНИЯ 

ТРАВМАТИЗЪМ СРЕД МЛАДИТЕ 

ВЪВ ВАРНА. ИСТОРИЧЕСКИ 

АСПЕКТИ 

11. 

12:00 
 Синди Гавраилова 

  Михаела Иванова 

Спец. „Медицина“- 4 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

АКТУАЛНО ИЗСЛЕДВАНЕ НА 

ДИХАТЕЛНИ ПОКАЗАТЕЛИ НА 

ПОДГОТВЯЩИТЕ СЕ МОРСКИ 

ПРОФЕСИОНАЛИСТИ 
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Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

12. 

12:10 
 Ивона Христова 

 Симона Атанасова,  

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

 Георги Костадинов 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Дидо Любомиров 

ОС на БЧК-Варна 

 Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 

ИЗМЕРВАНЕ НА ВИТАЛНИ 

ПОКАЗАТЕЛИ НА МОРСКИ 

СПАСИТЕЛИ 

 

13. 

12:20 
 Георги Костадинов 

 Тодор Тачев 

Спец. „Медицина“- 2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 ,Антония Пушкарова 

Спец. „Медицина“- 4 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

ПРИЛОЖЕНИЕТО НА  

СТУДЕНИТЕ ДУШОВЕ КАТО 

ПОЛЕЗЕН АНТИСТРЕСОВ 

ФАКТОР 

14.  

12:30 

Tодор Тачев 

Спец. „Медицина“- 4 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Тереза Иванова 

  Александра Андреева 

Спец. „Медицинска сестра“- 1 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: Научен ръководител: проф. 

д-р Димитър Ставрев, д.м.н. 

АНАЛИЗ НА ДАННИ ОТ 

ЛИПИДНО СЪДЪРЖАНИЕ ПРИ 

ПРИЕМ НА КУРСАНТИ ОТ ВВМУ 

15. 

12:40 
 Георги Костадинов 

Спец. „Медицина“-2 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Тереза Стоянова 

 Николай Шапков 

Спец. „Медицина“- 1 курс 

МУ „Проф. д-р П. Стоянов“- гр. Варна 

 Тереза Иванова 

 Александра Андреева 

Спец. „Медицинска сестра“- 1 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

АНАЛИЗ НА ОБУЧЕНИЕ ПО 

МЕТОДИ ИЗПОЛЗВАНИ В 

НАУЧНАТА ПРОГРАМА ПО 

„МОРСКА МЕДИЦИНА” НА 

СТУДЕНТИ ОТ РАЗЛИЧНИ 

КУРСОВЕ 
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 Симона Атанасова 

Спец. „Медицинска сестра“- 3 курс МУ „Проф. д-р 

П. Стоянов“- гр. Варна 

Научен ръководител: проф. д-р Димитър Ставрев, 

д.м.н. 
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СЕКЦИЯ „МОРЕЛЕЧЕНИЕ И ФИЗИОПРОФИЛАКТИКА” 

 

ЗАЛА 30 

УМБАЛ „Св. Марина“ – ВАРНА 

№ АВТОРИ / ПРЕЗЕНТИРАЩИ ТЕМА 

Сесия 1    17.05.2024 г. (петък) 

10:30-12:30 

ЛИНК: https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=m328106b2529ec32e0e43229718ddbc8c 

1 

10:30 
 Георги Георгиев       (виртуално) 

 Красимира Узунова 

Специалност „Кинезитерапия“, 2 курс, 

Медицински факултет, Тракийски университет, 

гр. Стара Загора 

Научен ръководител: Доц. д-р Галина Мръцкова, 

д.м. 

ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ПРИЛОЖЕНИЕ 

НА ЕСТЕСТВЕНИТЕ ФИЗИКАЛНИ 

ФАКТОРИ И МОРЕЛЕЧЕНИЕ ПРИ 

БРОНХИАЛНА АСТМА 

 

 

2 

10:40 
 Златина Герасимова       (виртуално) 

 Славина Малинова,  

 Маргарита Йорданова, Специалност 

„Рехабилитатор“  

3 курс, Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Елена Крайчева, 

д.оз., Учебен сектор „Рехабилитатор“, 

Медицински колеж, МУ-Варна 

ЗАКАЛЯВАНЕ СЪС ЗИМНО 

ПЛУВАНЕ 

 

3 

10:50 
 Диана Петрова,  

 Весела Налбанчева,  

2 курс, магистърска програма „Рехабилитация, 

морелечение, улнес и СПА“, МУ-Варна 

Научни ръководители: Доц. д-р Евгения Владева, 

д.м., Гл. ас. д-р Лили Йосифова, д.м., Катедра по 

физиотерапия, рехабилитация и морелечение, 

МУ-Варна 

КАЛОЛЕЧЕНИЕТО - 

НАТУРОПАТИЧЕН ПОДХОД ЗА 

ЦЯЛОСТНО ЗДРАВЕ 

 

4 

11:00 
 Милена Ризова,  

Специалност: Медицинска рехабилитация и 

ерготерапия, стажант, 4-ти курс  

Научен ръководител: д-р Радостина Маджарова, 

асистент в Катедра ФРМЕС на МУ-Плевен 

ЗНАЧЕНИЕ И ПРИЛОЖЕНИЕ НА 

ПОМОРИЙСКА КАЛ ПРИ 

ДЕГЕНЕРАТИВНИ СТАВНИ 

ЗАБОЛЯВАНИЯ 

 

5 

11:10 
 Моника Попова,  

 Елена Иванова, 

ЛЕЧЕБНИ СВОЙСТВА НА 

ЧЕРНОМОРСКАТА ЛУГА 

https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=m328106b2529ec32e0e43229718ddbc8c


 

20 
 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ – Варна 

 

6 

11:20 
 Дилек Сали,  

 Есин Емин,  

 Жасмина Желязкова,  

2 курс, Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Ас. Йордан Георгиев 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

ЦЕРЕБРАЛНА ПАРАЛИЗА -  НЕВРО-

РЕХАБИЛИТАЦИОННИ ПОДХОДИ 

 

7 

11:30 
 Валентин Казаков,  

 Стела Донева,  

 Селин Салиева,  

2 курс, Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Ас. Йордан Георгиев 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

РЕХАБИЛИТАЦИОННИ ПРИЙОМИ 

НА БОЛНИ С МНОЖЕСТВЕНА 

СКЛЕРОЗА 

8 

11:40 
 Доника Кандиларова,  

Докторант към  МУ-Варна 

Научен ръководител: Доц. Силвия Филкова, д.оз, 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

ПРЕВЕНЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ НА 

РИСКОВИТЕ ФАКТОРИ ПРИ 

ЗАХАРЕН ДИАБЕТ ТИП 1 

 

9 

11:50 
 Денислав Иванов,  

докторант специалност “Управление на здравните 

грижи”, МУ-Варна, филиал Сливен 

Научен ръководител: Доц. Силвия Филкова, д.оз,, 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

ПРЕВЕНЦИЯ И ПРОФИЛАКТИКА НА 

СИНДРОМ НА КАРПАЛЕН КАНАЛ – 

СЪВРЕМЕННИ ТЕРАПЕВТИЧНИ 

МОДАЛНОСТИ 

10 

12:00 
 Методи Мутафчийски,  

4 курс, специалност „Медицина“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Д-р Цветомир Янков, д.м., 

Катедра по физиотерапия, рехабилитация и 

морелечение, МУ-Варна 

ТАЛАСОТЕРАПИЯ ПРИ 

ОСТЕОАРТРОЗА НА КОЛЯННА 

СТАВА 

 

 Сесия 2    17.05.2024 г. (петък) 

13:00-15:00 

11 

13:00 
 Кристофър Шахуд,  

4 курс, специалност „Медицина“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. д-р Лили Йосифова, 

д.м., Катедра по физиотерапия, рехабилитация и 

морелечение, МУ-Варна 

РОЛЯТА НА БАЛНЕОЛЕЧЕНИЕТО 

ПРИ ОСТЕОАРТРИТ 
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12 

13:10 
 Кристофър Шахуд,  

4 курс, специалност „Медицина“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. д-р Лили Йосифова, 

д.м., Катедра по физиотерапия, рехабилитация и 

морелечение, МУ-Варна 

ТЕРАПЕВТИЧНИ ЕФЕКТИ НА 

БАЛНЕОЛЕЧЕНИЕТО ВЪРХУ 

КАЧЕСТВОТО НА ЖИВОТ ПРИ 

ПАЦИЕНТИ С РЕВМАТОИДЕН 

АРТРИТ 

 

13 

13:20 
 Кристофър Шахуд,  

4 курс, специалност „Медицина“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. д-р Лили Йосифова, 

д.м., Катедра по физиотерапия, рехабилитация и 

морелечение, МУ-Варна 

СЪРДЕЧНО-СЪДОВИ 

ФИЗИОЛОГИЧНИ ЕФЕКТИ НА 

БАЛНЕОТЕРАПИЯТА ПРЕЗ 

РАЗЛИЧНИТЕ СЕЗОНИ 

 

14 

13:30 
 Арзу Недретова,  

 Никол Атанасова 

4 курс, специалност „Медицина“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. д-р Лилия 

Панайотова-Овчарова, д.м., Катедра по 

физиотерапия, рехабилитация и морелечение, 

МУ-Варна 

ПОЛЗИТЕ ОТ ТАЛАСОТЕРАПИЯ 

ПРИ ЛЕЧЕНИЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА 

ВАРИКОЗНИ ВЕНИ 

15 

13:40 
 Иво Димитров, 2 курс 

 Яна Илиева, 3 курс 

 Константин Трендафилов, 3 курс 

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Ас. Валерия Стамова 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

УПРАЖНЕНИЯТА ВЪВ ВОДА И 

ТЯХНОТО МЯСТО В 

РЕХАБИЛИТАЦИЯТА 

 

16 

13:50 
 Иван Манчев, 2 курс  

 Мартина Янева, 2 курс  

 Денислава Пенчева, 3 курс,  

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Ас. Йордан Георгиев 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

АКВА АЕРОБИКА – 

РЕХАБИЛИТАЦИОНЕН МЕТОД ПРИ 

ДИСКОВА ХЕРНИЯ 

 

17 

14:00 
 Йордан Георгиев,  

 Валерия Стамова  

Асистенти в учебен сектор „Рехабилитатор“, 

Медицински колеж, МУ-Варна 

АКВА АЕРОБИКА ПРИ ДЕЦА С 

ХИПЕРАКТИВНО ПОВЕДЕНИЕ 

 

18 

14:10 
 Антоан Ангелов, 2 курс 

 Ивайла Василева, 2 курс 

 Мартина Василева , 3 курс 

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

КАРАТЕ НА МОРСКИЯ БРЯГ 
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Научен ръководител: Ас. Йордан Георгиев 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

19 

14:20 
 Виктория Славчева, 1 курс  

 Диляна Георгиева, 2 курс  

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научни ръководители: Доц. Силвия Филкова, 

д.оз,, Ас. Моника Попова, Учебен сектор 

„Рехабилитатор“, Медицински колеж, МУ-

Варна 

ПРОФИЛАКТИКА НА СВЪРЗАНИ  С 

РАБОТАТА МУСКУЛНО-СКЕЛЕТНИ 

НАРУШЕНИЯ 

 

Сесия 3    17.05.2024 г. (петък) 

15:00-16:20 

19 

15:00 
 Мария Ничева, 3 курс  

 Олга Иванова, 3 курс,  

 Диляна Георгиева, 2 курс 

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Донка Николова, 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

ХИПОТЕРАПИЯ ЗА 

ПРОФИЛАКТИКА И ПОВЛИЯВАНЕ 

НА МУСКУЛНО - СКЕЛЕТНИ 

НАРУШЕНИЯ 

 

20 

15:10 
 Нелина Иванова, 2 курс  

 Полина Шопова, 3 курс 

 Габриела Лулкина, 3 курс 

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Донка Николова, 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

TЕРАПЕВТИЧНИЯТ ЕФЕКТ НА 

ФЛОТАЦИОННАТА КАПСУЛА ЗА 

ОБЛЕКЧАВАНЕ НА ХРОНИЧНА 

БОЛКА 

 

21 

15:20 
 Пламена Андонова, 1 курс  

 Виктория Славчева, 1 курс 

 Десислава Стоянова, 3 курс 

Специалност „Рехабилитатор“, МУ-Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Донка Николова, 

Учебен сектор „Рехабилитатор“, Медицински 

колеж, МУ-Варна 

ФИЗИЧЕСКИ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИ 

ПОЛЗИ ОТ ПЛУВАНЕТО КАТО 

ТЕРАПЕВТИЧНО СРЕДСТВО 

 

22 

15:30 
 Кристина Колева, 2 курс, магистърска 

програма „Рехабилитация, морелечение, 

улнес и СПА“ 

 Снежана Стоянова,  

4 курс, специалност „Медицина“, МУ-Варна 

ПИЛАТЕС – ЗДРАВ ДУХ В ЗДРАВО 

ТЯЛО 
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Научни ръководители: Гл. ас. д-р Лили Йосифова, 

д.м., Доц. д-р Евгения Владева, д.м., Катедра по 

физиотерапия, рехабилитация и морелечение, 

МУ-Варна 

23 

15:40 
 Весела Налбанчева,  

 Маргарита Димитрова 

2 курс, магистърска програма „Рехабилитация, 

морелечение, улнес и СПА“ 

Научни ръководители: Доц. д-р Марияна 

Михайлова, д.м., Ас. д-р Дафина Бачева, Катедра 

по физиотерапия, рехабилитация и морелечение, 

МУ-Варна 

ТЕРАПЕВТИЧНИ ВЪЗМОЖНОСТИ 

НА КУНДАЛИНИ ЙОГА ПРИ 

ГЕНЕРАЛЗИРАНО ТРЕВОЖНО 

РАЗСТРОЙСТВО   

 

24 

15:50 
 Ива Желева,  

 Траяна Асенова 

1 курс, магистърска програма „Рехабилитация, 

морелечение, улнес и СПА“, МУ-Варна 

Научни ръководители: Доц. д-р Марияна 

Михайлова, д.м., Ас. д-р Дафина Бачева, Катедра 

по физиотерапия, рехабилитация и морелечение, 

МУ-Варна 

ТАЛАСОТЕРАПИЯ ПРИ 

ОСТЕОАРТРОЗА 

 

25 

16:00 
 Борислав Трифонов, 

 Радина Симова 

1 курс, магистърска програма „Рехабилитация, 

морелечение, улнес и СПА“, МУ-Варна 

Научни ръководители: Ас. д-р Румен Сивков, Ас. 

д-р Ясен Петров, Катедра по физиотерапия, 

рехабилитация и морелечение, МУ-Варна 

ЛЕЧЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА НА 

ЗАТЛЪСТЯВАНЕТО ЧРЕЗ 

ФИЗИКАЛНИ ФАКТОРИ 
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СЕКЦИЯ „КИНЕЗИТЕРАПИЯ” 
 

ТРЕТА АУДИТОРИЯ 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ВАРНА 

№ / час АВТОРИ / ПРЕЗЕНТИРАЩИ ТЕМА 

Сесия 1  17.05.2024 г. (петък) 

10:00 – 15:20 

ЛИНК: https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=m6a541e8d99855c6fdbb680193d6e01cd 

1. 

10:00 

 Владислав Бонев (виртуално)  

Втора година докторант, докторска програма 

„Кинезитерапия“, ПН. 7.4 „Обществено здраве“ в 

катедра „Кинезитерапия и рехабилитация“, НСА 

„Васил Левски“, гр. София. 

Научен ръководител: Доц. д-р Антоанета Димитрова, 

доктор Катедра „Кинезитерапия и рехабилитация“, 

Факултет „Обществено здраве, здравни грижи и 

туризъм”, НСА "Васил Левски" – София 

РОЛЯ НА РАННАТА 

МОБИЛИЗАЦИЯ ПРИ 

ПАЦИЕНТИ ПРИЕТИ В 

ОТДЕЛЕНИЯТА ЗА 

ИНТЕНЗИВНО ЛЕЧЕНИЕ 

2. 

10:10  

 Гл. ас. Красимира Златкова, доктор (виртуално) 

Катедра „Кинезитерпия“, Факултет „Обществено 

здраве, здравни грижи и спорт“, ЮЗУ „Неофит 

Рилски“, гр. Благоеград 

 Гл. ас. Юлиян Златков, доктор 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет „Обществено 

здраве, здравни грижи и спорт“, ЮЗУ „Неофит 

Рилски“, гр. Благоеград 

ВЪЗСТАНОВЯВАНЕ НА 

СПОРТИСТ СЛЕД 

МИОКАРДИТ (II ЕТАП) - 

КЛИНИЧЕН СЛУЧАЙ  

3. 

10:20  

 Христо Христов (виртуално) 

Спец. „Кинезитрапия“ 2-ри курс, Русенски 

университет „Ангел Кънчев“ 

Научни ръководители: Доц. д-р Радослава Делева, 

Доц. д-р Петя Парашкевова 

Катедра „Обществено здраве“, Факултет 

„Обществено здраве и здравни грижи“, Русенски 

университет „Ангел Кънчев“ 

ЛЕЧЕНИЕ НА КОЖНИ 

ДЕФЕКТИ С МЕДЕН МАСАЖ 

4. 

10:30  

 Лада Андреева (виртуално) 
Докторант към Факултет „Фармация“, Медицински 

университет - Варна 

Научен ръководител: гл. ас. Александър Андреев, доктор  

ГРУПИ МЕДИКАМЕНТИ, 

УВЕЛИЧАВАЩИ РИСКА ОТ 

ПАДАНЕ ВЪВ 

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧНАТА 

ПРАКТИКА 

https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=m6a541e8d99855c6fdbb680193d6e01cd


 

25 
 

Катедра „Обществено здраве“, Факултет „Обществено 

здраве и здравни грижи“, Русенски университет „Ангел 

Кънчев“ 

5. 

10:40  

 Моника Калева (виртуално) 

Спец. „Кинезитерапия“ 4-ти курс, Медицински 

университет – София 

 Научен ръководител: Доц. Жулиета Геренова, дм 

 Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здраве „Проф. д-р Цекомир Воденичаров, д.м.н.“, 

Медицински университет – София 

УСЛОЖНЕНИЯ СЛЕД ПРЕДНА 

ЛУКСАЦИЯ НА РАМЕННА 

СТАВА И НЕОБХОДИМОСТ 

ОТ РАННА РЕХАБИЛИТАЦИЯ 

6. 

10:50  

 Христо Михайлов (виртуално) 

Спец. „Кинезитерапия“ 4-ти курс, Медицински 

университет – София 

Научен ръководител: доц. Даниела Попова,доктор 

 Катедра „Кинезитерапия“ Факултет по обществено 

здраве „Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“ 

Медицински Университет – София 

СЪВРЕМЕННИ КОНЦЕПЦИИ 

ЗА ИЗСЛЕДВАНЕ НА 

БОЛКАТА В ЛУМБАЛНИЯ 

ГРЪБНАК И НАСОКИ ЗА 

ФИЗИОТЕРАПИЯ 

11:00 

11:20 
ПОЧИВКА 

7. 

11:20  

 Антонио Янкулски  

 Здравко Станков 

(виртуално) 

Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Медицински 

Университет – София 

Научен ръководител: Ас.Елена Желева доктор 

Катедра „Кинезитерапия“ Факултет по обществено 

здраве„Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“ 

Медицински Университет – София 

ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ 

ПРИ КЕТОЗА И 

КЕТОАЦИДОЗА 

8. 

11:30  

 Антонио Янкулски (виртуално) 

Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Медицински 

Университет – София 

Научен ръководител: доц. Давид Кънчев, д.н. 

Катедра „Кинезитерапия“ Факултет по обществено 

здраве„Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“ 

Медицински Университет – София 

OSTEOGENESIS IMPERFECTA 

(OI) 

9. 

11:40  

 Здравко Станков (виртуално) 

Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Медицински 

Университет – София 

Научен ръководител: Преподавател Надя Манова 

GUILLAIN-BARRÉ SYNDROM 

(GBS)                               

СИНДРОМ НА ГИЛЕН-БАРЕ 
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Катедра „Кинезитерапия“ Факултет по обществено 

здраве„Проф. д-р Цекомир Воденичаров, дмн“ 

Медицински Университет – София 

10. 

11:50  

 Даниела Алексова (виртуално)  

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Тракийски 

университет, Медицински факултет  – Стара Загора 

Научни ръководители: Проф. Руска Паскалева, дм, 

Ваня Павлова 

Катедра „Кинезитерапия и рехабилитация, 

физикална медицина и спорт“, Медицински 

факултет,  Тракийски университет,– Стара Загора 

КИНЕЗИТЕРАПЕВТИЧНА 

ПРОГРАМА  ПРИ 

ЕНДОПРОТЕЗИРАНЕ НА 

КОЛЯННА СТАВА СТАВА  

11. 

12:00  

 Доника Ройдева (виртуално) 

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Тракийски 

университет, Медицински факултет  – Стара Загора 

Научни ръководители: Проф. Руска Паскалева, дм, 

Виолета Иванова 
Катедра „Кинезитерапия и рехабилитация, физикална 

медицина и спорт“, Медицински факултет,  Тракийски 

университет,– Стара Загора 

КИНЕЗИТЕРАПЕВТИЧНА 

ПРОГРАМА ПРИ 

МНОГОФРАГМЕНТНА  

ФРАКТУРА НА РАМЕННАТА 

КОСТ  

12. 

12:10  

 Теодора Тодорова (виртуално) 

 Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Тракийски 

университет, Медицински факултет  – Стара Загора 

Научни ръководители: Проф. Руска Паскалева, дм, 

Нора Танева-Георгиева Катедра „Кинезитерапия и 

рехабилитация, физикална медицина и спорт“, 

Медицински факултет,  Тракийски университет,– 

Стара Загора 

КИНЕЗИТЕРАПИЯ  ПРИ 

ПАЦИЕНТ С КОМБИНИРАНА 

ТРАВМА  НА КОЛЯННА СТАВА 

13. 

12:20  

 Стилян Моллов (виртуално) 

Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Тракийски 

университет, Медицински факултет  – Стара Загора 

Научни ръководители: Проф. Руска Паскалева, дм 

Катедра „Кинезитерапия и рехабилитация, 

физикална медицина и спорт“, Медицински 

факултет,  Тракийски университет,– Стара Загора  

КИНЕЗИТЕРАПИЯ И 

ЕРГОТЕРАПИЯ  ПРИ 

ВЪЗРАСТНИ ХОРА С ДИАБЕТ 

12:30 

13:00 
ПОЧИВКА 

14. 

13:00  

 Алцек Найденов 

Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Гл. ас. Яни Шивачев, доктор 

ФИЗИОТЕРАПИЯ И 

БАЛНЕОЛОГИЯ ПРИ 

ЦЕРВИКОБРАХИАЛЕН 

ПЛЕКСИТ 
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Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна 

15. 

13:10  

 Цветомира Иванова 

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Проф. Гергана Ненова, д.н. 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна 

КОРЕЛАЦИЯ МЕЖДУ 

ТЕМПОРОМАНДИБУЛАРНИТЕ 

НАРУШЕНИЯ И 

ПОСТУРАЛНИЯ КОНТРОЛ 

16. 

13:20  

 Алекс Здравкова 

Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Проф. Гергана Ненова, д.н. 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна  

РОЛЯТА НА 

КИНЕЗИТЕРАПИЯТА В 

ЛЕЧЕНИЕТО НА ЕРЕЗИПЕЛ 

17. 

13:30  

 Ана Иванова 
Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Доц. Станислава Богомилова, 

доктор 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна  

ФИЗИОТЕРАПИЯ И 

БАЛНЕОЛОГИЯ ПРИ 

РОДИЛКА С ОСТЕОПОРОЗА 

18. 

13:40  

 Денислав Стоицов 

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Ас. Миглена Милева 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна  

КИНЕЗИТЕРАПЕВТИЧНИ 

НАСОКИ В 

СЛЕДОПЕРАТРИВНО 

ЛЕЧЕНИЕ НА ПАЦИЕНТИ С 

МЕНИНГИОМ 

19. 

13:50  

 Елиф Мехмед 

Спец. Кинезитерапия 2-ри курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Доц. Станислава Богомилова, 

доктор 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна  

ТЕРАПЕВТИЧНИ  

ВЪЗМОЖНОСТИ НА 

ХИПОТЕРАПИЯТА ПРИ ДЕЦА 
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14:00 

14:20 
ПОЧИВКА 

20. 

14:20  

 Йоан Петров 

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Доц. Станислава Богомилова, 

доктор 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна  

КИНЕЗИТЕРАПИЯ ПРИ PES 

CAVUS 

21. 

14:30  

 Патрисия Ефтимова 

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

 Мирослав Василев 

Спец. Кинезитерапия 2-ри курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Ас. Валентин Велчев 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна 

ХИДРОТЕРАПИЯ И 

АДАПТИРАНО ПЛУВАНЕ ПРИ 

ДЕЦА С ДЕТСКА 

ЦЕРЕБРАЛНА ПАРАЛИЗА 

(ДЦП) 

22. 

14:40  

 Мустафа Мустафов 

Спец. Кинезитерапия 2-ри курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Ас. Владимир Кръстев 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна 

КИНЕЗИТЕРАПЕВТИЧЕН 

ПОДХОД ПРИ УЖАСНА 

ТРИАДА НА ЛАКЪТНАТА 

СТАВА 

23. 

14:50  

 

 Светлана Куртева 

 Рая Кундева 
Спец. Кинезитерапия 3-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Ас. Валентин Велчев 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна 

ВЪЗДЕЙСТВИЕТО НА 

КИНЕЗИТЕРАПИЯТА ЗА 

ПОДПОМАГАНЕ НА 

ДЕТСКОТО РАЗВИТИЕ 

24. 

15:00  

 Сияна Маринова 

Спец. Кинезитерапия 4-ти курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Ас. Миглена Милева 

НЕОБХОДИМОСТТА ОТ  

КИНЕЗИТЕРАПИЯ ПРИ 

ПАЦИЕНТИ С БРОНХИАЛНА 

АСТМА 
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Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна  

25. 

15:10  

 Мариян Щерев 

 Дилян Николов  
Спец. Кинезитерапия 2-ри курс, Медицински 

Университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ – Варна 

Научен ръководител: Ас. д-р Деница Гроздева, д.м. 

Катедра „Кинезитерапия“, Факултет по обществено 

здравеопазване, Медицински Университет “Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ - Варна 

КОНТРАСТНИТЕ ВОДНИ 

ПРОЦЕДУРИ В 

КОМПЛЕКСНОТО ЛЕЧЕНИЕ 

НА СИНДРОМА НА 

НЕСПОКОЙНИТЕ КРАКА 
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СЕКЦИЯ „ЗДРАВНА ИКОНОМИКА И МЕНИДЖМЪНТ“ 
ПАНОРАМА 1  

сграда РЗИ, 11-ти етаж 

10:30-12:10 

№ АВТОРИ / ПРЕЗЕНТИРАЩИ ТЕМА 

1 

10:30 
 Ива Тодорова 

 Микаела Димитрова 

Спец. „Здравен мениджмънт“, 2-ри курс, ФОЗ, МУ-

Варна 

Научен ръководител: доц. Любомира Коева-

Димитрова, д.и. и гл. ас. МинчоМинев, д.и. 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ПОТЕНЦИАЛНИ ИКОНОМИЧЕСКИ 

ЕФЕКТИ ОТ ВЪВЕЖДАНЕТО НА 

ЕВРОТО ВЪРХУ СИСТЕМАТА НА 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО 

2 

10:40 
 Теодора Александрова 

Докторант 

Докторска програма по “Управеление на 

общественото здраве“, ФОЗ, МУ- Варна 

Научен ръководител: доц. Елка Атанасова, д.и. 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ОЦЕНКА НА ЗДРАВНИТЕ 

ТЕХНОЛОГИИ КАТО ИНСТРУМЕНТ 

ЗА ПОДОБРЕНИЕ И 

МОДЕРНИЗАЦИЯ НА ЗДРАВНАТА 

ГРИЖА 

3 

10:50 
 Красимира Цанкова 

Докторант 

Докторска програма по “Организация и управление 

извън сферата на 

материалното производство (в 

здравеопазването”, ФОЗ, МУ- Варна 

Научен ръководител: доц. Мила Георгиева, д.у. 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

СТАНДАРТИ И ПОКАЗАТЕЛИ ЗА 

КАЧЕСТВО В ХИПЕРБАРНАТА 

МЕДИЦИНСКА ПРАКТИКА 

4 

11:00 
 Незрин Сейфулов 

Спец. „Здравен мениджмънт“, 2-ри курс, ФОЗ, МУ-

Варна 

Научен ръководител: гл. ас. Минчо Минев, д.и. 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ДИНАМИКА НА ЦЕНИТЕ В 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО В БЪЛГАРИЯ 

ПРЕЗ ПЕРИОДА 2014-2024 ГОДИНА 

5 

11:10 
 Елена Тодорова 

Постдокторант 

Докторска програма „Организация и управление 

извън сферата на материалното производство (в 

здравеопазването)“ , ФОЗ, МУ- Варна 

ПЛАЩАНИЯ НА ПАЦИЕНТИТЕ ЗА 

ДЕНТАЛНИ УСЛУГИ В БЪЛГАРИЯ 
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6 

11:20 
 Валерия Николова  

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ВРЪЗКИ МЕЖДУ 

ПРОФЕСИОНАЛНИТЕ И 

КОНТЕКСТУАЛНИТЕ 

ХАРАКТЕРИСТИКИ НА 

МЕДИЦИНСКИТЕ СПЕЦИАЛИСТИ И 

ОЦЕНКАТА ИМ ЗА КАЧЕСТВОТО НА 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ В БЪЛГАРИЯ 

7 

11:30 
 Илияна Георгиева 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ДИНАМИКА НА МИГРАЦИОННИТЕ 

ДВИЖЕНИЯ НА ЛЕКАРИТЕ В 

БЪЛГАРИЯ 

8 

11:40 
 Светлана Панайотова 

 Елка Атанасова 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ДОВЕРИЕ В ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО - 

КОНЦЕПЦИЯ И ИЗСЛЕДВАНИЯ 

9 

11:50 
 Марина Йорданова 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

ВЗАИМООТНОШЕНИЯТА ЛЕКАР-

ПАЦИЕНТ В ОБЛАСТТА НА 

РЕДКИТЕ БОЛЕСТИ 

10 

12:00 
 Кристиан Калудов 

Катедра „Икономика и управление на 

здравеопазването“, ФОЗ, МУ- Варна 

СОЦИАЛНИТЕ МЕДИИ КАТО 

ИЗТОЧНИК НА ЗДРАВНА 

ИНФОРМАЦИЯ 
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СЕКЦИЯ „БИОМЕДИЦИНСКИ ТЕХНОЛОГИИ“ 

ЗАЛА 330 (КОСТЕН МУЗЕЙ) 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ВАРНА  

10:00-11:00 

ЛИНК: https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=ma2cc1fa84d1ab37a0748bb0637643f2f 

№ АВТОРИ / ПРЕЗЕНТИРАЩИ ТЕМА 

1 

10:00 

Йордан Николаев Станчев - 

виртуално 

МЕДИЦИНСКИ ПОРТАЛ ЗА ИНФОРМАЦИЯ НА 

ПАЦИЕНТИ С ВИЗУАЛИЗАЦИЯ НА 3D-МОДЕЛИ 

- DANCLINIC 

2 

10:15 

Йорданка Станиславова, Светла 

Букурова 

ПРЕВРЪЩАНЕ НА МЕХАНИЧНА СИЛА В 

ЕЛЕКТРИЧЕСКА ЕНЕРГИЯ С ИЗПОЛЗВАНЕ НА 

ПИЕЗОЕЛЕКТРИЧЕСКИ ТЕХНОЛОГИИ ЗА 

ЗАХРАНВАНЕ НА СВЕТОДИОДИ: ПЪРВИ 

ПРОТОТИП 

3 

10:30 
Виктория Стефанова Петкова 

МОДЕЛИ ЗА ОБУЧЕНИЕ НА СТУДЕНТИ ПО 

ДЕНТАЛНА МЕДИЦИНА ПРОИЗВЕДЕНИ ЧРЕЗ 

АДИТИВНА ТЕХНИКА. 

4 

10:45 
Златомира Стоянова 

НАНОТЕХНОЛОГИИТЕ  В ЛЕЧЕНИЕТО НА 

РАКОВИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 

 
 
 
 
 
 
 
  

https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTID=ma2cc1fa84d1ab37a0748bb0637643f2f
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SECTION “PUBLIC HEALTH”  

HALL 103, FACULTY OF DENTAL MEDICINE 
 

№ AUTHORS / PRESENTERS TOPIC 

Session 1  

10:15-12:00 

WEB LINK: https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTIDm3a037800fd79be22c25e4924ed35683f 

1 

10:15 
 Theodora Mitsinga 

 Andria Mouzoura 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

MS “Herald of Free Enterprise” – reasons 

and consequences of the incident 

2 

10:30 
 Liza Marie Alexander 

 Niya Ann Nixon 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

PS Costa Concordia – reasons and 

consequences of the incident 

3 

10:45 
 Swetha Deffy 

 Prathyasa Johnson 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Maritime risk. Ethical considerations of 

maritime risk management 

4 

11:00 
 Joshwin Johney 

 Alan Koshy 
Spec. “Medicine”, 3-rd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

PS Celebrity Mercury epidemic – reasons 

and consequences 

5 

11:15 
 Gliptha Saju 

 Johanna Marian Finos 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Maritime environmental pollution 

6 

11:30 
 Deepu Manoj  

 Abner Aji 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

MV Erika sinking – reasons and 

consequences of the incident 

7 

11:45 
 Thriloka Manari Sribiju  

 Pearl Maria Bobby 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Deepwater Horizon oil spill – reasons and 

consequences 

https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTIDm3a037800fd79be22c25e4924ed35683f
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Session 2  

13:00-14:30 

8 

13:00 
 Falah Al-Jubouri 

Spec. “Medicine”, 3-rd year, MU-Varna 

 Aibike Akhmatbek 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Maritime medical evacuation procedures 

9 

13:15 
 Afkar Ahmed Ansar 

 Asmi Anas 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Casualties with ships. Loss of ships 

10 

13:30 
 Shreyas Shiju Stephen 

 Niranjan Karuthedath 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Seafarers’ medical emergency experience and 

need of medical training 

11 

13:45 
 Raman Ahmed 

 Rony Chris George 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Maritime casualties investigation 

12 

14:00 
 Akram Deiri 

 Amal Sudeen Joseph 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

Мaritime telemedical advisory services 

13 

14:15 
 Devika Anil 

 Rihal Ahammed 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

MV Sewol – reasons and consequences of the 

incident 

Session 3  

15:00-15:45 

14 

15:00 
 Ashwin Sajeendran 

 Mubarak Zain 
Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov  

Maritime occupational casualties 
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15 

15:15 
 Joel Abraham 

Spec. “Medicine”, 3-rd year, MU-Varna 

 Leah Ann George 

Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

 

MV Exxon Valdez – reasons and 

consequences of the incident 

16 

15:30 
 Amisha Anil Thaikoottathil 

 Anu Anna George 

Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

 

MS Flaminia – reasons and consequences of 

the incident 

17 

15:45 
 Priya Boby Mathew  

 Cherry Anne Lopez Sayson 

Spec. “Medicine”, 2-nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Capt. Todor Yotov 

 

PS Donna Pazz – reasons and consequences 

of the incident 

 
 

SECTION “MEDICINE”  

HALL 103, FACULTY OF DENTAL MEDICINE 
 

№ AUTHORS / PRESENTERS TOPIC 

Session 1 - 17.05.2024 (Friday) 

16:15-18:15 

WEB LINK: https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTIDm3a037800fd79be22c25e4924ed35683f 

1 

16:15 

 Philip Stalowski1,2,  

 Irina Trifonova1,  

 Goran Arnaudov1  
1Centre for Emergency Medical Care-Varna,  
2Disaster Medicine and Maritime Medicine 

Department, Medical University-Varna,  

 

Scientific supervisor: Assoc. Professor Maria 

Panteleeva, MD, PhD 

Disaster medicine and maritime medicine 

department, Faculty of Public Health, Medical 

University-Varna 

Prehospital management of cardiac arrest due 

to drowning 

 

https://mu-varna.webex.com/mu-varna/j.php?MTIDm3a037800fd79be22c25e4924ed35683f
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2 

16:30 
 Maria Panteleeva, Hristianna Romanova  
Disaster medicine and maritime medicine 

department, Faculty of Public Health, Medical 

University-Varna 

Training and education - key factors in 

reducing accidents on ships 

3 

16:45 
 Vinaya Pauly 

Spec. “Medicine”, 1st year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Assoc. Professor Maria 

Panteleeva, MD, PhD 

Exploring the Potential of Marine 

Cyanobacteria-Derived Compounds in the 

Treatment of Alzheimer's Disease 

 

4 

17:00 
 Fridia Hanna  
Spec. “Dental Medicine”, 1st year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Assoc. Professor Maria 

Panteleeva, MD, PhD 

Toxic and harmful fish in the marine water 

 

5 

17:15 
 Zidra El-Lahib 

Spec. “Medicine”, 1st year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Assoc.Professor Maria 

Panteleeva, MD, PhD 

 

Water scarcity and pollution in developing 

countries 

 

6 

17:30 
 Niya Ann Nixon 

Spec. “Medicine”, 2nd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Assoc Professor Maria 

Panteleeva, MD, PhD 

Comprehensive Examination of Seafarer 

Health: Chronic Diseases Trends, 

Cardiovascular Risk Factors, and Pre-

embarkation Health Checkup regulations. 

7 

17:45 
 Dalia Larissa Gudde1 

 Luca Schoettler2 
1Spec. “Medicine”, 4th year, MU-Varna 
2Spec. “Medicine”, 3rd year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Professor Ruzha Zlatanova 

Pancheva – Dimitrova,, MD, PhD 

Hygiene and Epidemiology Department, Faculty of 

Public Health, Medical University-Varna 

Evaluating the Impact of Maternal Seafood 

Consumption on Childhood 

Neurodevelopment: Insights from Systematic 

Reviews 

8 

18:00 
 Sophie El-Lahib 

Spec. “Medicine”, 1st year, MU-Varna 

Scientific supervisor: Assoc Professor Maria 

Panteleeva, MD, PhD 

Water Clarity: Bulgaria’s Path to Improved 

Quality Standards   

 
 


