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Ha AUCEPTALMOHEH TPY.I
»AETCKUTE SACJIX B IOAKPEIIA HA POJAUTEJIUTE 3A ®OPMUPAHE HA
3APABOCJIOBHU HABULIA HA AETETO”

Ha /{uana HeiiueBa I'po3neBa - doreBa
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OO6mnacT Ha BHcIIe 00pa3oBaHue: 7. 3paBeona3BaHe U CIIOpT
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CrennanHoCT: ,,YIpaBiI€HHE Ha 3paBHUTE IPUKH "
C nayuen prkoBoauren noi. Kars I'enosa Erypyse, 1.03.

Jdannu 3a npoueaypara

Cnc 3anoBen Ha Pextopa Ha MY-Bapna Ne P-109-135 ot 27.03.2020r. [Inana HeitueBa
I'po3neBa — doTeBa e 3aunciaeHa KaTo JOKTOPAHT B camocTosTenHa ¢opMa Ha oOydeHHUe 3a
npunobuBaHe Ha oOpa3oBaTeiHa U Hay4yHa cTeneH ,,Jlokrop” B 001acT Ha BUcIIe 00pa3oBaHue:
7. 3npaBeoma3Bane u crnopT, [Ipodecnmonanno wnampamieHue: 7.4. OOIIECTBEHO 37paBe,

CHEIUATTHOCT: ,, YTIpaBJIeHUE Ha 3JpaBHUTE TPHKHU ".

[IpencraBeH € MPOTOKOIM 32 YCHENTHO
ITOJIOKCH JOKTOPAHTCKU U3IIUT. Hpe)IBI/IJI PEHICHUC OT 3aCCAaHNEC Ha cDaK}’J'ITeTHI/IH CBbBCT HaA
¢dakynrer ,,O0mmecTBeHO 3ApaBeona3Bane” mo nmporokos Ne 176 or 16.12.2021r., oTHOCHO
TOTOBHOCT 3a MyOJIMYHA 3alllUTa U olpenessHe Ha cbeTaB Ha Hayuno xypu, uana ['po3neBa

€ OTYMCJIeHa ¢ MpaBO Ha 3aluTa che 3anose] Ha Pexropa Ha MY-Bapua Ne P-109-590 ot
22.12.2021r.

Buorpadguynu JaHHU M KapHepHO pa3BUTHE

[uana HeiiueBa I'po3neBa — doreBa 3aBbpmiBa llomyBucm MEIULIMHCKHA MHCTUTYT
»IIpod. n-p Henuo Huxomaer" — Bapna, cmeuuamHocT ,,MeaWIMHCKa cecTpa — JETCKU
npodun’ npe3 1990r., crnex koeTo 3amoyBa paboTa KaTo MeTUIIMHCKa cecTpa B OTaeneHue 3a
HesoHOCceHH Jienia B O0equHeHa pailoHHa KIMHYHA OosHuma rp. Joopud.

IIpes 2000r. ce gumuoMupa B MAarucTbpCcka Mporpama M0 CHEHHATHOCT
»AJIMUHUCTPATUBEH U 3[paBeH MEHUKMBHT" BbB BenukoTbpHoBCckH yHuBepcuteT "CB. CB.
Kupun u Meromuii" rp. Benuko TwproBo. IIpe3 2002 roauna mpumoduBa cleIUIIIIOMHA
kBanmudukanus ,,yauren" B lllymencku ynusepcurer ,,Enuckon Koncrantun IlpecnaBcku" —
Hlymen. Ilpe3 2013 roauna 3aBbpmBa ycremHo oOyyenue mo OKC ,Maructep® mo
CIELUAIHOCT ,,YTIpaBlieHHe Ha 3/paBHUTE Ipuxu" B MeIUIUMHCKN yHUBEpCUTET ,,IIpod. n-p
[TapackeB CrosiHOB" — BapHa.

Kapuepnoro passutne Ha [luana ['po3neBa CBBpP3aHO C YHUBEPCUTETCKOTO
oOpasoBanmue 3amo4yBa oT 1996 ronunaa karo npemnoaaBaTesn B MenuuuHCKU Kosiex — J{oopuy,
Menuiuacku konex — Bapaa (2005-2006) u ot 2006 roguna B Katenpa ,,3apaBHu rprku" KbM



®daxkynrer ,,00mecTBEHO 3/1paBeonasBane” mpu MeaunuHckn yHuBepcuteT — Bapha. Cren
KOHKYpc, npe3 2018r., 3aeMa akageMuyHa IIBXHOCT ,,aCUCTEHT" B ChIIaTa Kareapa KbM
yueOeH ceKTop ,,MeauiuHcka cectpa'.

VYyacTBa B TBOPUECKH KOJIEKTHBH, KaTO ChAaBTOP HA Y4€OHO MOMArajo 1o najdaTuBHU
IpUXH, y4yeOHUK ,JleTe — HOpMa M THaTOJOTHS — KOMIEHAUYM IO CECTPUHCKU TPIKU™ U
MPAKTUYECKO PBKOBOJACTBO IO CECTPUHCKM Tprku. l[IputerkaBa BTOpu cepTUUKAT OT
Hanmonanuusi chbBeT 10 Ka4yecTBO 3a OKa3BaHE Ha KAYECTBEHH 3[IPaBHU I'PHKU. 3aBbpIIUIA €
Hajg 50 Kypca 3a MOBHILIaBaHE Ha KBATH(PHUKALUATA HA HAIMOHAIHO U MEXAYHApOIHO HUBO B
obmactra Ha 31apaBHUTE rpwxu. Mma Hax 25 nHayynu nyOnukauuu v Hajx 45 ydyactus B
HAI[MOHATTHU M MEXTyHApOIHH KOH(DEepEeHIHH.

Ot 2021 roauHa e perucTpupasa 3a clieluain3anus 10 HEKJIMHUYHATA CHELMATHOCT
,,KIIMHWYHA comualiHa padora®.

Onucare/iHa XapaKTEePUCTHKA HA IMCEPTALMOHHUSA TPY/A

JucepraumoHHUAT TpyH, pazpadoreH ot [{uana ['po3nesa, e B 06em ot 149 crpanuiy,
CTPYKTYpUpPaH CIIOpe]l CTaHAApTHUTE HW3MUCKBaHMs, BKIOYBall: BbBenenue, Jluteparypen
0030p, Llen, 3amaumn, MeToaM W OpraHU3alMs HAa MPOy4YBaHETO, Pe3ynraTté u oOCHKIaHMS,
W3Boau, mpurocu u mpenopbku. Wmroctpupan e Oorato ¢ 40 durypu, 4 tabmumum u 6
npunoxenus. bubnauorpadcekara cnpaska BkirouBa 182 n3rouHuka, oT KOuTo §1 Ha KUpHIUIA
u 101 ma maTuHuUIA.

OneHka Ha aKTyaJIHOCTTA HA TeMaTa

Temara Ha AucepTallMOHHUS TPYA € ChbBpPEMEHHA M aucepTrabuiHa. PaHHOTO JeTcko
Pa3BUTHC € ICPUOJA HA MHTCH3MBHO Pa3BUTUC HAa MO3bKa U CETHBATA HA ACTETO, HO € KPUTUUCH
U 110 OTHOIIEHHUE ,,Ch3PSABAHETO " HA POJUTENN B POJISTA UM HA Hail-O/M3Ka colMaiHa cpeja 3a
nereto. Ilopagu ToBa, TOH € M M3KIIIOYUTEIHO BAXKEH 32 HABPEMEHHATA [TOJIKpena Ha JIETeTO U
CceMeMcTBOTO. 3a BCSIKO OOIIECTBO Hal-IIEHHOTO ca JielaTa U BCUUYKM YCHUJIMS TpsiOBa aa ca
HACOUYEHH KbM TSIXHOTO IIPABWIIHO OTIVIEKIAHE U Bb3NUTaHKE. J[€TCKOTO pa3BUTHE € PE3YJITAT
OT KOMIUIEKCHHU, HENpeKbCHATH, TUHAMUYHHM B3aUMOACUCTBUS MEXIY OHOJIOrMYHHUTE U
coupanHuTe GpakTopu. ONTUMAIHOTO pa3BUTHE HA JIETETO 3aBUCH OT Jo0paTa cpeia — XpaHeHe,
100po 3/paBe, TPHKOBHO M CTUMYJIHMPAIO POAUTEICTBO. ChbBPEMEHHUTE YCIOBHSI HA JKUBOT
HajaraT TOJISIMa 4acT OT JenaTra OT Hal-paHHa BB3pacT J1a MOCTBHIAT B JE€TCKU 3aBEICHUS —
JCETCKH SICJIN. HaHpaBeHOTO IIpoydYBaHEC 3a I/I,HeHTI/I(i)I/IHI/IpaHe Ha MOBCACHUYCCKHUTEC MOACIIN ITPpH
MaJIKHUTE [ela, ONPEAETAT BPEMETO, IPEKApaHO B JETCKO 3aBEAECHUE OT M3KIIOUUTEITHO
3HaueHue. PopMHUpaHETO Ha 3/IPaBOCIOBEH HAUMH HA JKUBOT 3aroy4Ba OIlle OT IbPBUS J€H Ha
HOBOPOZAEHOTO JieTe. Ch3/1aBaHETO Ha IPAaBUWIIEH PEKUM Ha XPaHEHE U OTIVICKAHE Ca IbPBUTE
CTBIIKM B CH3/1aBaHETO Ha YCJIOBHUS 3a 3/pAaBOCIOBEH HauMH Ha >KMBOT Ha JeTeTo. [leTckure
SCAM Ca OPraHU3aIMOHHO 000COOEHU CTPYKTYpH, B KOMTO C€ OTIVIeKIAT, BB3MUTABAT U
oOyuaBar aeuata. [1oJIO)KUTENIHU pe3yaTaTH OT TpHKaTa W BBH3MUTAHUETO UM MoraT Ja ce
OYaKBaT €IMHCTBEHO IPU YCIEIIHO U MOCTOSHHO CHTPYIHUYECTBO MEXKIY JETCKaTa siciaa U
cemeiicTBoTo. [IpoyuBaHe BIMSHHETO Ha JETCKUTE SICIM B TOJKpENa Ha pPOAMUTEIUTE 3a
(dhopmupane Ha 31paBOCIOBHU HABUIIM HA JIETETO B IUCEPTAIMOHHUAT Tpy Ha [{nana ['po3ieBa
aKTyaJHO, MEpPCIEKTHBHO M NPAKTUYECKH IPHIOKUMO [OKa3Ba HAy4HOTO CH MSCTO B
YIPaABJIEHUETO HA 3IPABHUTE TPUKH.



JlutepaTypen 0030p

ABTOpKaTa MpaBy aHATUTUYEH 0030p Ha INTEpATypaTa, KaTo pasriekaa UCTOPUICCKUTE
aCIeKTH BbB BH3HMUKBAHETO M PAa3BUTHETO HA OPraHU3MPAHOTO OTIJICK]IAHE HA JIela, OIUTHT B
B cBeTa u bbarapus. B moruuna nocienosarennoct [{unana ['po3ieBa pas3riexaa y4acTHETO Ha
MEIUIMHCKUTE CIICIUATUCTHA B IATPOHAKHATA TPIKA U JeTCKaTa KoHcynTanus. [IpencraseH e
SeKUIIBT Ha JIeTCKaTa sClia M poJiATa Ha MEIUIIMHCKaTa cecTpa Inpu (OPMHpPAHETO Ha
3JIpaBOCIIOBHY HABHIIM HA JICTETO JI0 3 TOJMIITHA BH3PACT.

OnuThT W MO3HAHUATA HA JOKTOPAHTA CIIOCOOCTBAT 3a MPABUIHOTO M 3abIOOYCHO
AHAJIM3UPAHEC Ha CHGLII/I(l)I/IKaTa B 3ApPaBHOTO BB3NMUTAHUC W MpOoHCCa Ha HU3rpaXKaaHC Ha
3PAaBOCIIOBHM HAaBUIM HAa MAJKOTO JeTe. AHaIM3Upar ce YCIoBUATA W (akTopHre,
BB3/ICHCTBAIIN BHPXY MPOIieca Ha U3rpaXkJaHe HA HABUIIH.

Oueprana € HEOOXOAUMOCTTA OT OLIEHKA HAa UHIUBUAYATHH OCOOCHOCTH U MpUiIaraHe Ha
WHMBUIYAJIICH TMOJXOJ 3a Moao0OpsiBAHE Ha B3aMMOJCHCTBHETO MEKIY POIUTCIUTE U
MEJIMIIMHCKATa CeCTpa OT JIETCKATa sCJia 332 MOCTUIaHE Ha ChIVIACYBAHOCT B OTIJICKIAHETO W
BB3ITUTAHUETO.

JloruuHO CTPYKTYpPUPAHMST JIUTEPATYpEeH 0030p H37aBa HMIMPOKUTE KOMIIETEHIIMM Ha
JOKTOpaHTKaTa B 00JIACTTA HA pa3riIeKIaHHs TPOOIIEM.

Metoaos0rust Ha NPOY4YBAHETO

OcHOBHaTa LeN M 3aJjauyuTe ca KOHKPETHO (OpMyJIMpaHH MU OTpa3siBaT MPEIU3HO
u3BbpuieHara ot Juana I'po3neBa u3cnenoBarencka pabora. ABTOpKaTa M3IMOJI3Ba LHIMPOK
Habop OT MeToAM, aJeKBAaTHM 3a MOCTHraHe Ha neira. CTpyKTypaTa U ChIbPKAHUETO Ha
pa3pabOTEeHUAT HWHCTPYMEHTapUyM ca TMOJYMHEHW Ha crnenMdukara Ha HaOupaHaTa
nH(popMalys OT CbOTBETHATA rpyla pecroHieHTH. PazpaboTeHa u anpoOupaHa € METOUKa 3a
nosoOpsiBaHe Ha e€(eKTUBHOCTTA Ha B3aUMOJEHCTBHETO C POJUTENIUTE, C LIeJ MpPOy4YBaHE U
aHaJIM3MpaHe poJsiTa Ha MEIUIIMHCKaTa cecTpa B JeTckaTa scia 3a (opmupaHe Ha
3/1paBOCJIOBHM HAaBMIIM Ha JielaTa.

M3non3Banu ca JOKYMEHTAJIEH U COLMOJOTMYECKH METOIU Ha u3cinensaHe. C orien
pasKpHBaHE CBHITHOCTTa Ha HAONIOJABAaHUTE SBJICHHUS W B3aUMO3aBHCUMOCTHUTE UM ca
MIPWJIOKEHN CTaTUCTUYECKU METOJM 3a aHAJIU3 U UHTEPIIPETALNS HA JaHHU.

Pazpaborena e aBropcka Meroauka 3a mNoA0OpsBaHE Ha eQEKTUBHOCTTa Ha
B3aMMO/JICIICTBIE MEXIy MEIUIMHCKATa CecTpa M POAMTEIUTE, NMPUIOKEHA 3a OLEHKa Ha
B3aMMOJICIICTBUETO, IPU M3TPpaXKJaHE Ha 3PaBOCIOBHM HABUIM Ha Jenara A0 3 TojAMIlIHa
BB3pAacT.

HUHCcTpyMeHTapuyMbT Ha MPOYYBAHETO € COOCTBEHO pa3paboTeH U BKIIIOUBA aHKETHU
KapTH 3a MpOoy4YBaHE MHEHHMETO HAa METUIMHCKUTE CECTPU U POJUTENIUTE 332 yCTAaHOBSIBAaHE
HUBOTO Ha BJI4JICEHE HA 3/IpaBOCIOBHM HABUIM OT A€llaTa, Ipeau npuiaarane Ha Mertoaukara.
3a npoyuBaHe Ha MHEHMETO HAa MEJULMHCKUTE CECTPHU, OTHOCHO MPOMSIHATA B U3TPaKJaHETO
Ha BCEKM €IUH OT HaBHLIMTE cjel MNpuiaraHe Ha Metoaukara e paspaboten Jluct 3a
MOHHUTOPHpPAHE Ha HABULIUTE.



Pe3yaraTu u o6cbxaane

JlucepTalluOHHUAT TPYyA  TPEACTaBs  pe3ylTaTd, JIOTUYeCKu odopMmeHu u
CTPYKTYpUpaHH B riaBa Tperta. [IpeacTaBenu ca pe3ynTaTuTe OT MPOBEACHUTE U3CICABaHUS,
OTHOCHO XapaKTepHUCTUKa Ha Jenara, oOXBaHATH B JIETCKU SICIIM [0 BB3PACTOBHU TPyNH U
paiioHu Ha rianupane B bwearapus 3a nepuona 2010-2020 roauna.

[IpoyueHo € MHEHHETO Ha POIUTENM M MEIUIMHCKU CECTPH IO OTHOIIEHHE Ha
3/IpaBOCIOBHUTE HAaBUIM Ha JelaTa B JeTcKara siciia. AKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUE ChC
CEMEHCTBOTO € aHaJM3MPAaHO KATO YCMEIIHO MapTHHOPCTBO B MPABHIIHOTO, HABPEMEHHO M
YCTOWYMBO YCBOSIBAHE Ha 3/PAaBOCIOBHM HaBuUlIM. J[OKTOpaHTa aHalu3Wpa HUBOTO Ha
HABULIUTE, CBBP3aHU ChC 3APABETO Ha JielaTa, MOCELaBally JeTcKa scja Ype3 U3CIe/IBaHe
MHEHHETO Ha POJUTEIINTE, OTHOCHO BB3MHUTAHUETO. M3cieBaneTo nokasBa HEYBEpEHOCT Cpe/l
poIUTENUTEe U HEOOXOAMMOCT OT MpodeCuoHaTHa MOoAKpena U uHpopmanusa. YCTaHOBEHA €
CBHILIECTBEHA Pa3JIMKa I10 OTHOIIEHUE Ha MOBEICHUETO HA POAUTEIUTE U MEITULIMHCKUTE CECTPU
B JIETCKHUTE SICIM B THPCEHETO Ha CHTPYAHMUYECTBO MPH H3TPaKJaHE Ha 3PaBOCIOBHUTE
HaBULIM Ha Jerero. [loBuIIaBaHeTO Ha OCBEOMEHOCTTa Ha CEMEWCTBHOTO YJIECHSBA
MOCTABSIHETO Ha KOHKPETHU M M3MEPUMHU IIeNId U MPOCIeAsIBAaHETO Ha HANpeabKa Ha Jelara.
YMmeno Juana I'pozeaBa mpoyuBa oOpaTHa Bpb3Ka OT POAMTENIUTE C L€ IMPOyYBaHE Ha
MOTHUBALIMATA, MTOJKPENaTa Ha MOCTOSHHUTE YCHIIMS HAa MAJIKUTE U OCUTYPSIBAHE HA YYBCTBOTO
3a ycmex OT MOCTUTHATOTO. JIOKTOPaHTHT YCTAHOBSBAa HEOOXOIMMOCT OT OOEIWHEHHE Ha
YCUJIMSITA MEXKIY POIUTEIN U MEAHMIIMHCKH CECTPH B TpHIKaTa 3a MPaBUIHOTO 3IpPaBHO
BB3MUTaHUE Ha Jenara. CHoJensHeTo Ha MpoOIeMUTe M BONATA Ja Ce HamMepu IMPaBHIHO
pelleHrue UM momara B Mpoleca Ha Ch3[JaBaHE U YTBBPK/IaBaHE HA 3APAaBOCIOBHU HAaBHIIM B
nenara. Pesynrarure npeacTaBiaT KOMIIETEHTHOCTUTE HA MEUITMHCKUTE CECTpU 3a opMUpaHE
Ha 3/IpaBOCIOBHM HaBuIM. [IpoydeHu ca HEOOXOJUMOCTUTE OT crelu(UYHO OOy4YeHHE U
MJIaHUpaHe Ha JICUCTBUS, 3a MPUA00MBaHEe HA 3HAHUS 3a Hal-go0paTa MoJKpera U HacoKa Mpu
00y4eHHETO ¥ BH3MUTAHUETO Ha JIelaTa 3a MOCTUTaHe Ha MAKCUMAJTHO 3/IpaBHO OJIaronoiayJue.

Ha 6a3a 06cToiiHO nTpoy4YBaHe ca YyCTAaHOBEHU HEOOXOAMMUTE 3HAHUS U YMEHUS, KaKTO
B JIMYEH, Taka U B MPOQECHOHAIICH ITUIAH 3a KOHCYATHUPaHe W OO0ydeHHE B YCICUIHO U
0e3npobieMHO ¢ BB3MUTAHUETO Ha 3/ApPaBOCIOBHO TMOBEACHHE Ha Jenarta. M3BeaeHu ca
crenuuKUTE B JeTCKaTa BB3pacT 3a (GopMupaHe Ha HABHUIM TMpPH Jerara, 3a o0ydeHHe Ha
pOIUTENNTE U BKIIOUYBaHE HA 0OpaTHA Bph3Ka, HAOI0IeHUE, HACOKHU, HAChPUYaBaHE U HATPAIH.

Pesynrarure oT mpoyuyBaHETO U3BEKJIAT OCHOBHU MPEAIOCTABKU 3a pa3paboTBaHETo Ha
aBTOpPCKAa METOJMKa 3a MOoA0OpsBaHe Ha e(DEeKTHBHOCTTA HAa B3aUMOJACHCTBUETO MEXIY
POJMTENNTE U METUITMHCKATa cecTpa pu GopMHUpaHe Ha 3/IPaBOCIIOBHU HABHUIIU B JIETETO.

Meroaukara e ycrenrHo anpoOrpaHa 1mo BpeMe Ha aIanTallMOHHMS TIEPHOJT Ha JIeraTa
B JIeTCKa sicna ,,/lerenuua‘ B rp. BapHa. BkirouBa OCHOBHUTE €JI€MEHTH, U3BEICHU OT JlnaHa
I'po3neBa - ycTaHOBsIBaHE Ha W3XOAHOTO HWUBO HAa XWTMEHHU W 3/IPABOCIIOBHU HABUIIM Ha
MOCTHIIBALITUTE B JETCKA siCNa Jiea; 00y4eHne Ha POJIMTENNTE; B3aUMOICHCTBHE 33 CPOK OT 6
Mecella; pe3yNTaTu U OlleHKa. Pa3paboTeHuTe KpuTepuu U GUII 32 OLIEHKA HA MPUAOOUTUTE
HaBHIM, TMPEACTaBEHW OT JOKTOpPAHTa, MO JOCTHIIEH HAUYUH MPEACTABAT M Cbh3AaBaT
BB3MOXKHOCT 32 YIPaBJICHUE Ha MPOIeca B OpraHU3UPAHUTE JETCKU 3aBEIACHUS 3a OTIIICKIaHE
Ha Jiena 10 3 TOJMIIHA Bbh3pacT.



[Tpunoxen e Mogen 3a u3rpakaHe Ha 31paBOCIOBHM HaBUIM B JETCKaTa fAcCia C
ydacTHe Ha MEAUIMHCKA CcecTpa U ceMeicTBo. [lomydenuTe pe3ynratu JOKTOPAaHTBT 00CHKAA
Y YMEJIO U3BEeXa KaTo NeUINTH B IPAKTUKATA.

YcraHoBeHa € MOTPEOHOCT OT AONBIHHUTEIHA HHGOpPMAIHs, KOATO IPOBOKHpPA
JOKTOpaHTa J1a pa3paboTH pbKOBOACTBOTO ,,I [pakTruecku cbBeTu 3a poaurenu. B vero Jlnana
I'po3neBa cuHTe3npa HUHPOpMaLUATa 3a 31pPABOCIOBHUTE HAaBUIM U INpeAjara LEHHU
IIPAaKTUYECKH ChBETH. B PBKOBOJICTBOTO ca OUYE€pPTaHU HAKOM OCHOBHU HAaCOKHU 3a M3TPpaKIaHe
Ha HABUIM IPU MaJKuTe jAeua. PasrienaHu ca HAKOJIKO XMITMEHHM HaBUKa, 3a KOMTO ca
IIPEUIOKEHU KPaTKH aJlTOPUTMH. 3a yJIECHEHUE Ha POAUTENINTE ca IaJIeHH HaCOKH 3a 10-0bp30
U TpaBUIHO (OpMHUpaHE Ha 3APABOCIOBHU HAaBUIM M ca pas3rielaHd YeCTO CpeliaHH
TPYAHOCTU. PBKOBOACTBOTO € OOraTto OHarjeneHO, KOETO YJIECHSABA BB3IPHEMAHETO MY OT
POAUTENINTE, 3aBBPILBA C ABTOPCKO CTUXOTBOPEHUE, KOETO MOJKE Jla OBb/Ie B IIOMOII Ha JienaTa
3a M0-JIECHO 3aIIOMHSIHE M M3BBPIIAHE Ha JICHHOCTH, CBBP3aHU C U3TPaXKIaHE HA HABHUIIHTE.

CrpaBkaTta 3a IpUHOCUTE, IPEJCTaBeHa ¢ AUCEPTALMOHHUS TPY, OTpa3siBa OOEKTUBHO
peannure noctuwxkeHus Ha [luana I'posneBa. IIpuHOocuTe B JMcepTallMOHHUS TPyZX ca B
TEOPETUYEH U NMPAKTHUKO-IIPUIIOKEH aCIEKT, KOUTO IpHEMaM.

[IpencraBenute celleM OCHOBHM U3BOJa, SCHO M TOYHO (hopMynupaHy,
XapakTepu3nupar JeTalIHO NOJYYEHUTE Pe3yJITaTH OT U3IIBIHEHUETO Ha MIOCTABEHUTE 3a1a4M
U IIe] Ha JUCEPTallMOHHUS TPYyA. 3a NMpBB IBT y HAC JETAWIHO ce pasmiIexza mpoodiema
ACTCKUTC ACJIU B IIOAKPEIIa HA POAUTCIIMTEC 3a (1)OpMI/IpaH€ Ha 3JpaBOCJIOBHN HABUIIHU HA JACTCTO.

IIpoBezneHO € 1eNIeHacOYeHO U 3aABI00YEHO IPOYYBaHe Ha Ipoleca 3a (hopMHUpaHe Ha
3MIPaBOCIIOBHH HaBUIIM B paHHA JIETCKa BB3PACT C YYACTHETO HA MEIAMIIMHCKUTE CECTPU B
JeTckuTe sicnu U pojurenure. IlpeuiokeHH ca NpPakTUYECKM HACOKM M METOJIMKa 3a
nojo0psiBaHe Ha €(EeKTUBHOCTTA HA B3aHMMOAEHUCTBHE MEXIY POIUTEIUTE M MEIUIMHCKATa
cecTpa B JIeTCKaTa scia.

dopMyIupaHuTe NPENOPbKU U MPUHOCH HA AUCEPTALMOHHUS TPY/ ca HAallpaBeHUTE Ha
0a3aTa Ha COOCTBEHUTE JIaHHU OT HAyYHOTO MPOYYBAHE.

JucepraniuoHHus TpyJd € HamucaH Ha JOOBp €3UK, MPEIU3€H IO OTHOIIEHHE Ha
TEPMHUHOJIOTUATA.

BbB BpB3Ka € JOUCEPTAlMOHHMUS TPYA JOKTOPAaHTKATa € IIPEACTABWIIA YETUPH
I'BJIHOTEKCTOBU MyOJIMKALMU B IPECTUKHU HAYYHU U3JaHUS.

ABTOpedepaThT JIOCTOBEPHO BB3MPOHM3BEXKIA ChABPKAHHUETO Ha JUCEPTALIMOHHHSA

TPpYyAO.

JIMyHM BIeyaTJIeHUA
[ToznaBam Jluana I'posznmeBa u cbM cBHaeTeN Ha MPOPECHOHATHOTO W pa3BUTHE B

KaTeapara Mo 3JIpaBHU TPIKK KbM DakynTer mo oOmecTBeHo 3MIpaBeona3Bane. OneHsBaM
BHCOKO HEWHUTE TEOPETHYHH 3HAHUS M MPAKTHUECKH YMEHUs. Ts € MOTHBUpAH, YCICUICH U
MePCIEeKTHUBEH KoJiera. LIeHst BUCOKO HeifHaTa I11eJIeHaCOYeHOCT, MPEIU3HOCT, HHTEIIMTEHTHOCT,
TpyAoIro0ue U CTpeMeEX 3a yChbBbpIIeHCTBaHe. [[nana ['po3eBa ce 0TKposiBa ¢ M3KITFOUMTEITHA
JIOSITHOCT, KOPEKTHOCT BB B3aMMOOTHOIIIEHHSITA M M3CIIeIoBaTeIcKara JeHHOCT.

3aKjao4eHue



Hucepranmonnus tpyn Ha Jnana HelueBa ['po3neBa — doTeBa € ¢ BUCOKA Hay4YHa U
MpaKkTUYeCcKa CTOMHOCT, KOSITO JIOMIPUHACS 32 ONTUMHU3UPAHE HA y4aCTUETO Ha JACTCKUTE SACIU
B MMOJKpEIIa Ha pOAUTENNTE 32 (OPMUPAHE HA 3APAaBOCIOBHU HABUIIM HA JIETeTO. BB3 ocHOBa
Ha LUIOCTHATA OLICHKA Ha MPEAOCTaBEHATa MM JOKYMEHTauus cuuram, ye /[nana HeiiueBa
I'po3zneBa — @oTeBa, MOKpHUBA HAIMBIHO U3UCKBAHMATA HA 3aKOHA 32 PA3BUTHE HA aKaJIEMUYHUS
cberaB B PenyOnuka bearapus, [lpaBunnuka 3a npunoxxenueto My u [IpaBuiHuka 3a pa3Butue
Ha aKaJeMHYHUs CbCTaB B MEIUIIMHCKN YHUBEPCUTET - BapHa.

JlaBaM monokUTENHUS CH BOT 3a npuchxkaane Ha /lnana HeliueBa ['po3aeBa — @orteBa
Ha o0pa3oBareHaTa U Hay4yHa CTEIeH ,,JJOKTOp” MO CIELHUATHOCT ,, Y IpaBJIeHHE Ha 3]paBHUTE
rpuxu’”.

G

26.01.2022r. HN3rorBuJ cTAaHOBHILIETO:
Bapna npod. Cuiasus bopucosa, 1.03.H



