PELIEH3USI

Cobranacuo 3anosea Ne P-109-476/13.12.2022 r. na Pexropa na MY-Bapha
ot npod. a-p Jumurpuuka /1. banzHakosa. aM

OTHOCHO: KOHKYPC 3a npuaobuBaHe Ha Hay4yHa cTeneH .. JokTop™ Ha A-p Moana [Isxkosa [lankosa

JI-p Hoana Jlsnkosa J{aHkoBa e pojgeHa Ha 08.04.1991 r. 3apbpuiBa cpeaHo obpasoanue mpes 2010
r. B rp. B. Teprogo. I1pe3 2016 r. 3apbpmBa Meanuuncky yHusepeuteT — Bapna. Ot 01.02.2017 r. go
01.10.2017 r. e opaunarop B JIOUJIL. Ot 2017 po 2022 r. e nekap-cneuuanusant no neauvarpus 8 JOUJI
kem 1 JIK. Ot 2018 mo 2021 r. e gokropant kbMm Karegpa meauartpus. Ilpez 2021 r. npuaoGusa
crieunanHoct Jleauarpus™. Ot 2022 r. e neauatsp B JJOWJI koM 1 JIK.

Unen e Ha BITA.

Tema Ha JokTopaHTypata e .. KocTHO 3/1paBe NpH e/ MakHA B IETCKA Bb3pacT™.

JlucepTauMOHHKUA TPy ChABbPKA |78 MalIMHOMMCHHM CTPAHHMLM, OHarjejaeH cbe 79 Tabuuum, 31
¢Gurypu u | npunoxenue.

TpyasT e nocBereH Ha llenHakusaTa — XpOHUYHO-aBTOMMYHHO 3a00J/15IBaHe B JIETCKATA BL3pacT, KOETO
npe3 TOCHACJHHTE TOJHHW I[IPEJCTABIABA CEPHO3HO MPEJW3BUKATE/ICTBO 3a MEJHATPH M [IETCKH
racTpoeHTeposio3H. TeMarta 3a Le/IHaKUATA € aKTYaIHa NpeJABUI XPOHHYHOTO M NIPOTHYAHE , MOBUILEHATA
1 3abonsemMocT M pa3zHooOpa3zHeTo Ha KIMHMYHATA KapTHHA 00XBallamia KakTo racTpOMHTECTHHATHH
HapyUIeHHs W eKCTPAMHTECHHHAIHH TNpOsSBH. B acnekT Ha KIMHWYHATA Mpe3eHTalMd Ca W CEPHO3HHUTE
YCIIOKHEHHA NpH GOJIHUTE © LEHaKHs — HAapYLIEHHETO Ha KOCTHAaTa CTPYKTYpa — HamalieHa KOCTHa
MHHEepaJiHa MIbTHOCT. BcHuko TOBa BOJM 10 pHCK OT ()PaKTYpPH M HapyllaBaHE KauyeCTBOTO Ha KMBOT Ha
Te3d nauneHTHH. ToBa Hanara nM3paboTBaHE Ha CTpaTerHs 3a MPEBEHLMA W MPEOJ0IABaHE Ha TOBA
ChCTOAHHE. AHAIM3BT HA JIMTepaTypaTa 3a KOCTHOTO 3[IpaBe MpH JeLara ¢ LeJIMakus ca OcKbAHU. Toea
ce oTHacs 0COOEHO 3a M3MOJI3BAHETO HAa HOBHTE JJabOPAaTOPHH MApPKEPH — YOBEILKHTE OCTHOKAJILWH W
OCTEOMPOTErePHH.

LlenTa Ha AucepTaLMOHHMA TPYA € KOPEKTHO JopMYyJIMpaHa U € OLieHKa M NpociieisBaHe Ha KOCTHOTO
3[paBe pH Jielid C HOBOIMarHOCTHIIMPaHa WK TTOCTaBeHa Beye AMarHosa LiejiMakus. 3agauure ca wect. Te
ca npasuiHO GOpPMYIHpPaHH M JlaBaT OCHOBHH HACOKM Ha MpOBeXAaHeT0 Ha mnpoyuBaHeto. OT
H3IKJTHDYHTEIIHO BaxKHO 3HA4YeHHE € mecrtarta 3ajavya. [da ce paapaﬁorﬂ aJITOPHTHM 3a [OBEJAEHHE TIpH
npociejsiBaHe Ha AelaTta ¢ LelHakus ¥ KOCTHHM HapylieHHs. PabGoTHara XMrorela e M3KITHOYHTETHO
aKTyaJIHa. KaTo /laBa Bb3MOXKHOCT paHHMTE MOKa3aTe/ 3a 3acsiraHe Ha KOCTHTE [PH Jlela ¢ Le/THaKkus aa
C€ M3MOJI3BAT YCIEIIHO MPH [IpOCc/ieliBaHe Ha MAaLUEHTHTE B X0/Ja Ha JIGYEHHETO M [ia Ce NMPeasoxKar 3a
..3nateH cTaHaapT.

[lo oTHOmleHMe Ha MarepMana M MeToAMTe H3cienBaHeTo e oT Tuma ..Ciyvaii-koHTpona™ ¢
MPOABDKMTENIHOCT OT 3 roAvHH. npoeeaeHo B Kareapa no nexmatpus Ha YMBAIJI ,.Ceera MapuHa™.
M3cnensanure siena ca pasnpejie/ieHd B JIBe IPYNH. KaTo B ITbpBaTa ca BKJIOUYeHH o0wo 79 peua (49
MomM4eTa M 30 MOMYETa) ¢ HOBOAMArHOCTHULMPAHA MM BeYe MOCTaBEHA JMarHo3a LeJWakus cropea
kpurepuute Ha ESPGHAN. Jleuata ca Ha Bb3pacT Mexay 6 M. H |7 r. Bropara rpyna Bkmousa 65
KOHTPOJIH (36 MmomuyeTa 1 29 momueTa), 6e3 nokaszaHa quarHosa uenuakus. [Ipoeesenu ca naboparopHu
M3CJ/ICIBAHHSA: CEPOJIOrUs 3a LIEIMaKMs, KakTo M 1ab0paToOpHO M3ClieBaHe Ha KaJILMii. MarHe3ui, gocdop,
AD, xena30, XeMorj06uH, BUT. JI. mapaTXOpMOH, OCTEOKAJILIMH, OCTEONPOTEereprH MpH Jela B ITbpBaTa
rpymna rpu mbpBaTa U BTopaTa BU3uTa. lIpu neua pLB BTOpaTa rpyna ca Micjie/iBaHH Kajllui. MarHesun,
tochop, AD, octeokanuuH, octeonporterepuH. [IpU BCHYKM [ela ca HanNpaBeHH HHCTPYMEHTATHH
nscaeaBanua U DEXA. M3non3BaHu ca ciieIHHTE CTATUCTUYECKHA METOIHU: CTaTUCTHYECKA MPYNHAPOBKA Ha
JAHHHTE, ONUCATENIHM (JIECKPHITTHBHHM ) METO/IH, IIPOBEPKA HA CTATHCTHUYECKUTE XHITOTE3H, KOPEIaLHOHEH



aHa/Ii3 ¥ HerapaMeTpHYEH aHaIu3.

Co6cTBenu pesyntaTi: B ucepTauloHHUS TPY/L Ca aHAIU3UPaHH JIBYKPATHO (ITbPBOHAYATHO U Cllel
6-meceyHa GFD) HAKOM CBIIECTBEHM AHTPOMOMETPHYHH, KIMHMYHH M CEPOJIOrWYHH TOK43aTe/IH Ha
BCHYKM Jlela ¢ Leinakus. AHPONOMETPHYHHTE rokaszaTe/u: pbeT. Tersio u BMI ca m3cneasann npw
BCMUKM /el NpW mbpBata ¥ Bropara pusuta. [Ipasu Brewatienue, 4e OpOST W OTHOCHTE/IHUA 141 Ha
nauuenTute ¢ Hopmasien BMI Hapacrsar, a Ha Te3u ¢ no-manbk BMI Hamanseat npu BTOpaTa BU3HTA,
KaTo 3 Jiella 0CTaBaT ChC 3aTIbCTABAHE MPH BTOpPATA BU3WTA. Y CTAHOBEHA € M YMEPEeHa CTaTHCTHYECKA
3aBHCHMOCT MEX1y JaHHM 32 OCTENoHMs, ycTaHoBeHa nocpecteom DEXA u yectoTara Ha (paktypa Ha
KocTHTe Ha GonHUTE ¢ neanakus. JIMarHoCTHLMpaHUTe C LEHaKis MPH MbpBaTa BU3MTA €a 25, a Te3H ¢
nocraseHa Bede auartosa 54. [pes ropaTta BU3MTAa ciiefl 6 Mecella Cepo/IOrHYHUTE MapKepH 3a LETHaAKHA
ocTaBat nosoxuTenHu npu 10 ot 25 neua, KoeTo nokasea, Ye B TO3M nepHoa 3a npunoxenue Ha GFD He
€ JJ0CTaThYeH 3a HOPMAJIM3UpaHe Ha Te3W aHTHUTEA.

JlMHaMuKa Ha MokasaTellMTe 3a KOCTHA BB3pacT MpM MalMEHTH C Beve MOCTaBeHa /IMAarHo3a H NnpH
HOBOJHArHOCTHLMPaHH NMauMeHTH ¢ Lenuakus. [Ipy mbpBaTa BU3HMTA CE yCTAHOBABA, 4€ KOCTHATA Bb3pacT
OTroBaps Ha JeicTBUTEHaTa NpU 42 Jletia 1 u3ocTasa rpu 12 aeua. [1py Broparta BU3UTa NPH NMPOBEJEHO
neyeHue Ha BoT. /| v Kaimesu npenapati U cnazBaHe Ha GFD, oTHOocHTEIHMS [ Ha ieniaTta ¢ KOCTHa
BB3pacT OTroBapsilla Ha KaleHjapHara Hapactsa g0 90.74 %. B xoia Ha W3CJI€/IBAHETO. C MOMOIITA HA
DEXA Ha usnoto 10, nipu |8 aeua npu rrspBaTa BU3MTa C€ YCTAHOBABA OCTEOMNEHMS CaMo Mpu 3 Jiena,
JAokarto npu 15 o1 geua npu BTopara BU3MTA C€ YCTAHOBABA OCTEONEHHsA CAMO TIPH €/1HO JIeTe.

JluHamMuKa Ha MHKPOEJIEMEHTH TpH MALMEHTH C BeYe M10CTaBeHa IHarHo3a i HOBOJAHArHOCTHLIHpaHa
uenuakus. [TpocieaeHa e JMHAMMKATa HAa HAKOJIKO MHKpOEJIeMEHTa: Kaiuuii, marHesuid. gochop. AD,
BHT. [l ¥ MapaTXOpPMOH, KaKTO M JKeNs30 U XeMOorJI00MH MpH Jlelia Beye ¢ NocTaBeHa auardosa. Yecrorara
Ha MOBMILUEHO CEPYMHO HMBO HA KaJlllMif [pH AeLaTa ¢ Be4e NMocTaBeHa AMardo3a € ¢ 3 NbTH Mo-Manka, a
Ha HOBOJIMArHOCTHLMpAHWTE € 5 MbTH [0-MajKa MpWH BTOpara, OTKOJKOTO NpH [bpBaTa BH3MWTA.
VeTaHOBsIBA CE M MOBMILEHO CEPYMHO HMBO Ha (hocdop 1 MarHeswii mpu mbpBaTta U 0cOOEHO NpH BTOpaTa
Bu3UTa, AD M NpM ABETE BU3UTH € HOPMaJIHA, YCTAHOBEH € 3HauuTeneH aeGuuuT Ha BUT. [l v npu jasere
BU3UTH. Y CTAHOBSBAT Ce M MPOMEHH B CEPYMHOTO HMBO Ha maparxopmona. [Ipu Bropara BusnTa Ha jiela
C BEYe MoCcTaBeHa JAMarHo3a [e/HaKkusa ce YCTAHOBABA royisM Opoi MaLMEeHTH C HUCKO CEPYMHO Kemf30.
[Tpu BTOpaTa BU3MTA PH NALMEHTH ¢ Beye MOCTaBeHA AUArHo3a LeIMaKUs 3HAUYMTETHO ce yBeHyaBa 6pos
M OTHOCHTENIHMS [4J1 Ha Jiella ¢ HOpMallHa KOHLeHTpaius Ha xemornobuna. Cnazpaneto Ha GFD
NOBAUABA O1AroNpUATHO MaabCOOLMOHHUA CHHIPOM.

Twpcena e QuarHOCTHMYHA CTOMHOCT Ha TOKA3aTeJW 3a KOCTHO 3/paBe B 3aBHCHMOCT OT MoJjia H
Bb3pacTTa, KAKTO H Ha HOBUTE KOCTHH MApKEpH - OCTEOKAILIMH, OCTEOINPOTErepUH.

Ha Gazata na NOJIYHEHHTE PE3yJITaTH OT 'SaﬂbﬂﬁO‘IeHH‘TE NMpoy4YBaHHA H CBINOCTABAHETO UM C IAHHHUTE
B JOCTBITHATA JIUTEpaTypa € pazpaboTeH OPUIMHAJIEH aJITOPUTBM 3a JHArHOCTUYHO TMOBEAEHHME B X01a Ha
NpocieAdBaHETO Ha Jelara ¢ LEeNHakus H KOCTHH HapyleHHd. TOo3d alropuTbM MOKE J1a CIIYKH NpH
HOBO/IMArHOCTULIMPAH MALMEHT C LIeJIMaKWA, KaKTO M 3a Mpoc/e/liBaHe Ha NalMeHTH ¢ Beye JlokaszaHa
tenuakus. ¢ manabcobuuoHen u Ge3 manabcopbuuoHeH CUHAPOM, KakTo ¢ (dpakTypa. Taka U 06e3
¢dpaxtypa. M3KkII04MTENHO LIEHHO € NpOCIEAABAHETO HAa MHMKPO- M MakKpOeJeMeHTH 6 meceua cien
NOCTaBAHETO Ha AMarHosa. /lasar ce HacOKM 3a KOHTPOIHO M3caejBaHe npu HopManwa DEXA cnen 2
rogvHu. a npu naronoruuda DEXA — cnen | roauua.

C HacTOALOTO MPOYyYBaHe AOKTOPAHTHLT YCIABa Ja JOKaXKe BaJMIHOCTTa Ha paboTHaTa XMUIoTesa.
CbI1IaCHO KOATO PAHHUTE MOKA3aTE/H 3a 3aCAraHeTo Ha KOCTHTE MpH Acua ¢ UC/THAaKMAa Morar na ce
M3M10/13BAT YCMELIHO MPH NPOCJIeAsBaAHETO Ha MALMEHTUTE B XO0Ja HA JIEYEHHETO M Jia ce MpesloxkKaT 3a
3JJaTE€H CTaHAapT.

M3KII0UUTETHO BaXKHU €A W3BOJIMTE, KOMTO MOKA3BaT HA/TMYUETO HA Pa3HOOOPA3HU HApYLIEeHUs, MPH
TOBa W KOCTHM TpH Jeua c¢ uenuakus. CbBpeMeHHaTa JMarHOCTHKA Ha TOBA XPOHWYHO ABTOMMYHHO
3abonsBaHe Cce OCHOBaBa HA CBOEBPEMEHHO MPWIOKEHHE Ha KOHCTenauus oT abopaTopHH M
MHCTPYMEHTAMHH MeTOAH. HM3KIIOYHTENHO BakKeH € TPeTHAT H3BOJ, KOHTO akUeHTHpa BbpPXY
JMHAMHYHOTO NMPOCJIEABaHE Ha M0Ka3aTeIMTe Ha KOCTHOTO 3/IpaBe Ha Jiella ¢ LeJIHaKus 3a NOAAbpiKaHe



Ha 1006Bp 3apaBeH cTaryc Ha nauueHTure. PazpaGoTeHusT OpUrMHANIEH alrOPUTHM 3a AHMArHOCTHYHO
MOBEAEHHUE B XOJa Ha MpOC/eJsBaHE Ha jJela C LEeIMaKusd M KOCTHM HapyLUEeHUs € TPHJIOKHM B
Obrapckara rneiMaTpu4YHa, raCTPOEHTEPOJIOrHYHA MPAKTHKA.

[lpuHOCHTE Ha AMCEPTALIMOHHUA TPYA Ca B IB€ HACOKM: OPUIMHAIHH HAY4YHO-ITPHIIOAKHMH H IIPHHOCH
C MOTBBPAMTENIEH XapaKTep.

OpuriHanHUTE MPUHOCH JIOKA3BaT, Y€ 34 ITbPBH ITHT ¥ HAC € U3M10J13BaHa KOHCTENALUs OT MOAXOAALIH
ChBpPEeMEeHHH, 1abopaTopHU ¥ 006pa3HKU METOM HA M3Cclie/IBaHe U MpocieasBaHe Ha KOCTHOTO 3/paBe MpH
Jeuata ¢ UelMaKkus, KAKTO W KOpeJalMOHHH 3aBMCHMOCTM MEX/1y HAKOM /1abopaTopHM NOKAa3aTeH,
pe3ynTaTi oT o6pa3HM W3cieBaHUA U MOJIEPHHM KOCTHU MapKepH MpH Te3M Jeua.

OT NPUHOCHTE C MOTBBLPAUTENEH XapaKTep H3KIHOUUTEHO BaXKHO € JIMHAMUYHOTO Mpociie/iABaHe Ha
MoKa3aTe/JIuTe Ha KOCTHOTO 3/1paBe MpH Jela ¢ uenuakus. [loTebpkaaBa ce GraronpusTHuA edekt Ha
cnaspaHetro Ha GFD u Ha 3aMecTBalloTo neyeHue ¢ BUT. [| M KanuueBu npemnapatd B MpoAbKEHHE HA
noHe 6 Mecella 3a HopMaTH3upaHe Ha ManabcopOIMOHHUA CHHIPOM M KOCTHOTO 3/ipaBe Ha Te3u OOITHU.

3akaouenne: [[ucepraumonnus Tpya ..KocTHo 3/paBe npM LenMakus B JIeTCKa BL3pacT™. Ha a-p
Hoana Jankosa JIaHKOBa € M3KITIOYUTENHO LEHEH 3a NMeuaTpuTe, AeTckuTe ractpoeHteponosn. OILT u
HE Ha MOC/IeJIHO MSCTO 3a cemeiicTraTa Ha fenata ¢ uenuakus. U3paboTeHUsT AMarHOCTUYEH AIrOPUTEM
JlaBa LiIeHHA HAacoKa 3a HayMHa Ha JKHMBOT, MOBeJIeHHe M MpocJe/isBaHe Ha Te3H Jiella C eJJHa OCHOBHA LIeM:
KoctHo 3apaBe u kuBoT Ge3 dpakrypu. [loktopantsT ¢ Tasu cu paboTa Moka3Ba CTPHUKTHOCT,
3abI004EHOCT. MO3HABaHEe Ha MATepUATa, KOETO My € MOMOrHAJIO 3a MPeACTABIHETO Ha eJHa padoTa B
OpHMruHalEH M 3aBbpuieH BuA. M ako ce BbpHeM kbM aymute Ha Jlao /I3s .IlbTeliecTBue Ha xunaau
KWJIOMETPH 3aliodBa C €/lHa Kpayka™ HayYHOTO IbTellecTBHe Ha 1-p Moana J[AHKOBA € 3aMOYHAN0 ChC
3aBbPIIBAHETO HAa MEAMLMHA M HEMHOTO OpHMEHTHpaHe KbM e[Ha pa3HooOpa3Ha W aHraxupaila
BHUMAHHETO Ha CMELMalIUCTHTE MaTONOrUsA: racTPOEHTEePONIOrus B JIeTCKATa BbB3PacT M B YacTHOCT
LIETMAKHUSA C HEHUTE MACKH M YCIIOKHEHUS.

[Tpeanaram Ha yBakaeMoTO Hay9HO JKYPH [a MPUCHaM oOpa3oBaTe/iHaTa M HayYyHa CTENEH ..JIOKTOp™ Mo
Hay4Ha crieumansoct . Jleanarpus™ Ha a-p Moana /IsHkoBa [IsHKoBa.

22.12.2022 r.

Tpod. a-p/Jl. Binsnakoa, v



