CTAHOBHIIE
ot npo¢. a-p [lnamen CrosinoB boxkuuos, a.M., 1.M.H.
HUWU, Meanuunckn ynusepcurer — [liesen,
BKU, MBAJI ,,Cbpue u mo3bK* — [1neBeH,
OTHOCHO /IHCePTALIHOHEH TPy HA
a-p Pocuna I'anueBa KpbcreBa
3a npuao0MBaHe HA 00pa30BaTe/IHA H HAYy4YHa cTeneH ,,/lokTop*

no HayyHata cneunajnoct 03.01.19 ,HespoJsiorus“ Ha rema:

,KAUECTBO HA )XUBOT INPU NAIMEHTH C JUCKOBA BOJIECT*

Ha ocnoBanue Ha 3amosen Ne P-109-102/ 28.01.2025 na Pekropa na MY —
Bapna u niporokon Ne 1/06. 02. 2025 r. ¢bM ornpe/iesieH 3a wieH Ha Hay4HoTo sxKypu ¢
Mpe/ICTaBsHE HA CTAHOBMILE OTHOCHO: JMCEPTalMOHEH TPy Ha A-p Pocuua I'anuesa
KpbcTeBa, JOKTOpaHT 3aj0uHa (opma Ha oOyuyeHue B JIOKTOpPCKAa IporpaMa
.Hesponorus*“, saumcnena cbc 3amosex Ne P-109-254/01.08.2019 xwm Katenpa
.HepBun Gonectu m HeBpoHaykn™ Ha Meamumnckn ynusepenrer . Ilpod. 1-p
ITapackeB CtosiHoB™ — BapHa Ha Tema ..KauecTBO Ha KMBOT NPH MAIMEHTH € JIMCKOBA
GosiecT™ 3a MpHUCHKJaHe Ha oOpa3oBaTejHa M Hay4Ha creneH ,,JIOKTop™ ¢ HayueH
pbkoBoauTes npod. a-p Apa I'apaben KanpessH a.M.H. HacTosIIETO CTaHOBHUIIE €
pa3paboTeHO ¥ TNpeaCTaBeHO ChOOPA3HO M3UCKBaHMsATA Ha 3aKOHA 32 pa3BUTUC Ha
akajeMU4Hus cberaB B Penyoiuka bouirapus (3PACPD). IpaBuinuka 3a npuiarane
na 3PACPB u IlpaBuinyka 3a pasBUTHE Ha aKaJeMUUHHMs ChCTaB B MeJMLIMHCKH
yHHuBepcuTeT — BapHa.

KpaTku 6uorpaduyHH JaHHH, KBAJU(GHKAUMH H CIEUHATH3AUHH

JI-p Pocuna I'anuea KpbereBa e poaena npes 1972 rox. B rp. IlaBiankenw,
3aBbpIIBA CPEAHOTO cu oOpasoBanue B rp. Pyce, B AEL" .I'eo Muiies™ npe3 1991 ron.
IIpe3 1997 r. ce auruioMupa ¢ MHOTo 100bp ycnex B MeIUIMHCKH yHUBEPCUTET —
[lneBeH KaTro MarucThp Mo crenuanHoctra  Meauuunaa® (/lumioma 3a Buclie
obpazosanre OKC ,Marucrep, MOH Ne 000117 cepus MUEH 97, Per. Ne
003497/1997 r.). I1pe3 2008 r. 1-p P. KpbereBa npuiobuBa crienuaiHocT 1o ,.HepBHu
Gostectu B Memuumuckn yuusepeutet LIIpod. a-p IlapackeB Crosnos™ — Bapha
(CBuzeTesncTBO 3a mpusHata creunmaiHoct Ne 2668, Per. Ne 013603/20.06.2008.
Cepust MYB — 2008). IIpe3 2009 r. npunobuBa JI0NbIHUTENHA KBAIMGUKALMA 32
BUCOKOCTICLIMAIM3HUPAHa JIEHHOCT B HEBPOJIOTHATA — ejleKTpoeHuedatorpadus, a npe3
2015 r. ChOTBETHO 3a eJeKTpoMuorpadus U 10TUIepoBa CoHorpadus.



[Ipodecnonanina peanusauus

ITpodbecuonanuuat nwsT Ha 1-p KpbcreBa 3anousa npe3 1998 r. kato jekap B
Heotmoxna meauimucka nomoinl 1 CriemiHo nmpuemMHO otjaeieHue kbM OOeanHeHa
paiionHa 6onnuna — Pyce. Ot 2002 no 2013 r. e nexap — opaunarop B [TbpBo HEpBHO
ornenenne B MBAJI Pyce. Ot 2013 no 2014 r. paboTtu Karo jekap — OpJAMHATOp B
KapauonoruyHo oraenenue kbM YMBAJI Menuka Pyce, a ot 2014 r. 10 MOMeHTa €
HAyaJIHUK Ha OT/AeJeHHe 1o HepBHU Oosnectu kbM YMBAIJI Menuka Pyce. Ot 2019 r.
n-p KpbcereBa e acucteHTt B Pycencku yHuepcuter ,,Anren KeHues™ xbm Karejpa
..31paBHu rpwku” Ha @akyarer ,,O0LECTBEHO 3/IpaBe U 3/[PaBHU IPHKHU™.

JI-p P. KpbcreBa e uineH Ha bbarapckoro Apy»KeCTBO MO HEBPOJIOTUs M Ha
Bbirapckus JIEKapcKy ChiO3, WiEH Ha YTIpaBUTEIHUsA ChBET Ha PailoHHaTa Koserus Ha
BJIC — Pyce 3a mangatu 2019 — 2021 r., 2021-2024 r., 3a manzar 2024 — 2027 r. e
npeacenaren Ha Kowrponnara komucus Ha PK wa BJIC — Pyce. Hnen e Ha
MOCTOSIHHUTE KOMUCUHM 110 Exosiorus v 3/1paBeoriasBaHe M COLMaIHA MOJUTHKA KbM
OO6uMHCKHM ChBeT, Ip. Pyce ¢ mannar 2023 — 2027 .

O06eM H CTPYKTYpa HA IHCEPTANMOHHHSA TPYA

JIMcepTalMOHHUAT TPY/I € TOCBETEH Ha aKTyaleH NpodsieM — KauyecTBOTO Ha
)KMBOT, CBBP3aHO ChC 3/IPABETO MPH MAIMEHTH C AMCKoBa Gosiect. CTpyKTypHpaH e
CBHIIIACHO BB3NPHUETHTE y HAC CTAHJAPTH 3a MPHUCHKIAHETO HA OOpasoBaTelHATa M
Hay4yHa cTeneH ,.JIOKTOp™ M € TpeiCTaBeH BbB BUJI M 00€M, CHOTBETCTBAIM Ha
M3WCKBAHUATA HA IBPBUUHOTO 3BeHO. OOembT € oT 178 cTpannum u chabpxka 94
durypu u 31 Ttabauun. bubimorpaduara obxsama o0mo 257 gUTEpaTypHU
M3TOYHKMKA, OT KOWUTO 12 Ha kupwiuna v 245 Ha snatuHuua, karo Haa 80 % ot
LUTHpaHUsATa ca oT nocieanute 10 roqunu. Mma cienara crpykrypa: Bbeaenue (1
cTp.), nuTeparyper o63op (48 crp.), uei. 3agaud v xunoresu (I crp.), KIMHUYEH
KOHTMHIEHT ¥ MeTOH (2 ¢Tp.), coOCTBeHH pe3yaTati u obckxaane (80 crp.), M3BOaAHU
(3 crp.), npuHocu (2 crp.), Gubanorpadus (25 cTp.) M CHUCHK Ha IyOIHKaLMKTE,
CBBp3aHM C qucepTauronnus Tpya (1 cTp.).

JluTepaTypHHST 0030p € M34YepnaTe/ieH, JOrHYHO CTPYKTYpUpaH U 3aBbplIBa
¢ KPUTHYEH aHaIU3 Ha JaHHHUTE OT JOCThIIHATA JMTeparypa. B Hero ca npeacTaBeHu
OCHOBHMTE E€IUAEMHUOJOTHYHH, NMaTOU3UOIOIMYHU U KIMHUYHHA XapaKTepUCTUKHU Ha
GOJIHUTE C AMCKOBH XEPHUM M C€ MOJ4ePTaBaT Pa3IMKUTE B MPO(UIMTE UM CHPSAMO
MalMeHTUTe ¢ HecrneuuduuHa HUCKa KpbcTHAa Oojka wiM Oosika BBB Bpara.
YCTaHOBSIBA ce JIMIcaTa Ha Mo00HO M3cie/iBaHe cpe/l Obrapcka IoiryJianus, KakTo
M HEJIOCTAThYHUTE U (pparMEHTUPAHU U3CIIEIBaHMs, 1TyOIMKyBaHU B UyJK/1aTa Hay4Ha
JuTeparypa 1o teMara. ABTOPBT OT/EJs CICHHATHO BHUMAHUE BbPXY HEBpONAaTHATA
00JIKa, KOSATO CYUTA 3a 3HAYMTEJIEH HeraTMBeH (AKTOp BbPXY KauyeCTBOTO HA KMBOT



Ha TMalMEHTUTE C JUCKOBU XepHHM. M3BoauTE OT sMTeparypHus 0030p MOAKPENAT
Hy’K/1aTa OT MPOBEX/IaHETO Ha MO00HO HayyHO U3ciieaBaHe B brirapus.

IleanTe ¥ 3aaa4yuTe ca SCHO (OPMYJIUpPAHU U NOYMBAT BBPXY M3BOJUTE OT
JUTEPATypHUS 0030D.

KiauHHYEeH KOHTHHIeHT U MEeTOAH

B npoyuBaHeTo ca BKIOYEeHH 0010 120 manueHTH ¢ JMCKOBA XEepHHs, Ha
BB3pacT OT 18 10 65 r. Bb3pacT, pa3jeNeHy Ha Ipynu 1o noj (64 mMuxe u 56 xeuu),
BB3pacT (5 Bb3pacToBU rpynu), MectokuseeHe (70 rpaacku u 50 CelcKH KUTEIN) U
JIOKaJIM3alus Ha JucKoBarta xepHus (76 ¢ IMCKOBa XepHHs B TymOaneH oTaen u 44 — B
el otzen). IIpoBexaaneTo Ha u3cieBaHeTo € 000peHo ot Komucusra 1o eTuka
Ha HayuHuTe wuscaeaBanus npu MY — Bapua c¢ [Ilporokon/Pemenne Ne
135/28.09.2023 r. U3non3BaH € aHKETeH METOA ¢ OOIIO CeAeM BBIIPOCHUKA 32
caMoOOIlleHKa Ha 0oJiKaTa, WHBAJIMJHOCTTA, JENpecHsra W KayeCTBOTO Ha JKUBOT.
CBBP3aHO Che 3apaBeTo. [loydeHuTe pesyaratu ca 00paboTeHH ChC ChbBPEMEHHHU U
MOJIXO/IAIIN CTATUCTUYECKU METO/IH.

Pe3yaraTu u o0chKIAaHE:

P€3yJ'ITaTl/ITC ca MpeJACTaBeHU B LIECT pasjicia, CbOTBETHO counoneMorpadocxu
XapaKTEpUCTUKU U aHAJIM3 HaA y3cjie/iBaHaTa rnomnyJianms, OT BTOpUA A0 NETH pa3iacil —
pe3yJiTaTh U aHaJIi3 Ha MOJIYYEHHUTE pe3yJITaTH OT BBIIPOCHUIIATE 34 MHTCH3UTECT Ha
OoJsikaTa, HUBOTO Ha JErpecus, CTCIEHTa Ha MHBAJIMIHOCT U Ka4yeCTBOTO Ha XUBOT,
CBBbp3aHO CbC 3/IPaBETO. B nocaeaHuAT pasjesl € INpEACTaBEeH 00001EeHusT
KOpeJIallMOHEH aHaJIu3 Ha BCUYKH IT0TYy4CHU pe3yJiTaTu.

U3BoauTe ca GopMyIupaHn choOpa3HO noiaydyeHute pesyirard. Cuutam, de
Hai-Ba)KHUTE OT TAX ca:

1. Jlokanmu3amusiTa Ha JMCKOBara XeEpHMs € CBbp3aHa C I0Jla M C
MECTOXXHUBEECHETO, CbOTBCTHO [IMMHATa JUCKOBA XEPHHUS € IO-pasrnpoCTpaHEHa CpEl
JKECHHUTEC, a leM6anHaTa JIMCKOBAa X€pHHUS € I10-pasnpocTpaH€Ha CpCjl CCJICKOTO
HacCCJICHHUC.

2. He ce HaMMpa CcTaTHCTHYECKa BPb3Ka MEMKIY JIOKAIH3aIMATA HA JIMCKOBATA
XEpHHUs 1 cOlMo-aeMorpadckuTe HakTOpH M0J1, MECTOKMBECHE U Bh3pacCT.

3. I'lo oTHommEeHHE Ha AenpecusTa € YCTaHOBCHa CTAaTUCTUYCCKA 3aBUCHUMOCT
MEXK/Iy MECTOXKUBECHETO U MO-BUCOKH HUBA Ha Jenpecus npu CEJICKUTE KUTCIIN.

4. Hamupa ce Bpb3Ka MEXKIy I0Ja M MEpUEnusTa 3a 00JKa, KaTo KEHUTE €
LepBUKaIHA M JymMOalHa [MCKOBAa XEPHHMS ca C T0-BUCOKM HMBAa Ha Oonkata B
CpaBHEHHE C MBIKETE, HE3aBUCHMO OT JIPYTHTE U3C/Ie/IBaHN (aKTOPH.



5. OnpeneneHu GakTopu KaTo 1o, Bb3pacT, JOKAJIU3alUsd Ha JMCKOBA XEPHUs
M MECTOKMBEEHE TIOBJIMSBAT pa3IMYHO OTJCIHU JOMEHHM HAa MEHTAJIHOTO W
(GuU3MUECKOTO 3/IpaBe, a BbPXY APYTU JOMENHHM HE OKa3BaT BIUSHHE.

6. JloxanuzaumsTra Ha JMCKOBaTa XEpHUS TMOBIMSABA  (PU3UUECKOTO
GyHKIMOHMpaHE, KOETO € M0-JIOLIO MPU U3ciieABanuTe ¢ aymbanta JIX, nonst cbiio
OKa3Ba BJIMSHME HA TO3M JIOMEHH OT KauyeCTBOTO Ha MHUBOT, KOHUTO € C MO-HUCKH
CTOMHOCTH IIPU MBIKETE.

7. Xenure ca ¢ MO-JIOMIM ITOKA3aTeJIU IO OTHOLICHHE HAa €HEPrUuyHOCTTa U
yMopata 4 uMa CTaTUCTUYCCKH 3HaYUMa Bpb3Ka Ha I10J1a € TO3HU JIOMEH.

8. Ilo oTHOUIEHHME KayeCTBOTO Ha JXUBOT, CBBP3aHO CHC 3ApPaABETO, CC
yCraHOBsiBa, Y€ Ooskara u JIeTIpecusiTa OKa3BaT CWJIHO HETaTUBHO BJIMSIHUE BBPXY
BCUYKHU OTIECJIHU JJOMEHHU HA MEHTAJIHOTO U ¢)H3MHCCKOTO 3/IpaBe.

IMpunocure ca GopMyInpaHN aJeKBaTHO CHOOPA3HO MOCTABEHUTE 3a/1a4u M
M3BOUTE OT JAMCEPTALMOHHMS TPy 1. CuMTam, e Hal-Ba)KHUTE OT TAX Ca CJIECHUTE:

| HpOBeIleHO € aKTyaJIHO MU aJICKBAaTHO MU3CJIC/IBAHC Ha Ka4y€CTBOTO Ha XXHUBOT,
CBBP3aHO ChC 3ApaBETO Ha MALMCHTH C JUCKOBa OostecT cpea 6bnrapc1<a [oITyJ1alus
KaTO € HaIlpaBeH CpaBHUTEJIEH aHaJIM3 Ha OT/ICJTHUTE JOMEWHM Ha KayeCTBOTO Ha
JKUBOT.

2. OruereHa € Bpb3KaTa Ha OosKara, JENpecHsTa W WHBAIUIHOCTTA MPH
OTJICJIHY TPYNH MALMEHTH B 3aBUCUMOCT OT JIOKAJIN3alMATa HA JIMCKOBATa XEPHUS M
onpeiesienu aemorpadckn GakTopH Karo Bh3pacT, 10J K MECTOIKUBECHE.

3. Jloka3Ba ce, 4e JMCKOBarTa 0oJIeCT OKa3Ba HETraTUBHO BIIMSIHUE BBPXY
KauecTBOTO Ha JKMBOT, CBBP3aHO CbC 3/1paBETO, C IO-rOJIAMO IOBJIMABAHC Ha
(GH3MYECKOTO, OTKOJKOTO Ha MEHTAJIHOTO 3/IpaBe.

4. YcTaHOBSBA ce HEraTHBHA KOpeJallMOHHA Bpb3Ka Ha Bb3pacTra ¢ O0OmoTo
31paBe M C Pa3BUTHETO Ha JENpPECHBHA CHUMIITOMATHKA NpPH MALMEHTUTE C AMCKOBA
XEpHUSL.

5. [ToTBBPIK/ABAT CE BPB3KUTE HA XKEHCKHS 101 C M0-HUCKHUs npar Ha 601Ka u
c mIMifHaTa JOKaIN3allks Ha IMCKOBATa XepHUS.

6. [ToTBbpYXK/1aBa ce CUJIHATA KOpEIallMOHHA BPb3Ka Ha JienpecnsTa u 0osikara,
KOWTO MOBJIMABAT B HAM-rojsgmMa CTENEH WHBAIMIHOCTTA W BCUYKH I10Ka3aTeIu Ha
Ka4eCTBOTO Ha JKMBOT, CBbP3aHO ChC 3/IPABETO.

MMy6ankauuu, cebp3anu ¢ Auceprauusara: /I-p P. Kpnerea € npeicrasiia
TPU MBJAHOTEKCTOBU IMTyOJMKAlMK, CBbP3aHH C TeMaTa Ha JUCEPTALMOHHUA Tpy/l B
GBIArApCKH TIEPUOIMYHK HAYYHU M3/1aHus, 3a nepuoaa 2021 — 2024 ron.



3AK/IIOYEHHUE:

[IpeacraBeHUsT AUCEpTALIMOHEH TPYJ € aKTyaleH M OPUTHHAJICH U [PUTEKaBa
TEOpEeTUYHAa W IPaKTHYeCKa CTOMHOCT 3a HEBpoOJIOrMYHaTa Hayka. OleHsBalKn
3HAYUMOCTTAa Ha HaNpaBeHUTE OOOOIIEHUS U BAXKHOCTTA HA MOCOYEHUTE IPUHOCH,
npe/ularaM Ha yBakaeMoTo HaydHo Kypu 1a npuchau oOpas3oBaTeliHaTa W Hay4yHa
crened ,,Jlokrop*™ Ha a-p Pocuua ["'anueBa KpbcTeBa, 10KkTOpaHT 3a/104Ha GopMa KbM
Kareapara no HepBHM Oosectd M HEBpoHayku Ha DakyateT no MeaMliMHA TpH
Menununcku yauepeuret . IIpod. a-p IlapackeB Crosinos™ — Bapha.

05.03.2025 . [Tpod. a-p Ilnamen CrosHoB BokUHOB, /.M, ll.M./}l.
| /
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