PEILEH3USI

Ha jmcepraimonen 1py/t  nHa tema: “Ocrbp KopoHapen CHHJAPOM IHpH
HAIMCHTH ¢ XpoHuuHa obcTpykTuBna 6ej1ojpodbna Gosiect’’, npejicraBeH 3a
HyOJMuHa 3ammra Hpe)l HayvyHo KypH 3a lpUchKJlaHe na odpaszoBaresiHa U
Haydna crernen “Jloxrop”, upodecuonantno nampasienue 7.1 Mejauuunna,
Hayuna crierimasinoct . Kapymosorus™.

AB'I'()[) HA JIHCCPTANHOHNHHA TPY/L:

a-p Cumona Hukounaesa $lukosa, jlokropanT 3ajlouna gopmMa Ha oOyuyeHuUe B
JlokTopeka  nporpama L Kapjuosorus®, 1podgecronanto nanpasienue 7.1
Mejiiiia,  orumciicna  ¢be  3anosejt  Neo P-109-99/28.01.2025 r. npwm
Mejinimnicku Yuusepeurer — Bapna.

Peuensent: npod. ji-p Kanera I'copruesa Tsinesa v, MY Bapna, wien na
Hayunoro xypu, yrsbp/icHa cbe 3anose)l na Pexropa na MY Bapuna.

buorpadpuunu januu: J[-p Hukosacsa 3asbpuisa cpejiio oopazosanue 2010
I. ¢ MHTCH3UBHO M3y4yaBaHc Ha aHMAcKK c3uk. llpe3 2016 . 3abpumiBa ¢
OTJIMYCH YCIICX BHCIICTO cu  o0paszoBanue 110 MejuimMia B MeJIMIMHCKH
Yuusepceuret, 1p. Bapua. pwiodusa cuenmainoct o Kapauosuorus npes 2022
I 1 npodecnonaina ksaindukaims Lxokapjimorpadus — gynjiamentaiio HuBo
1pe3 2023 1 Or 2019 1. e 3aj10uen jlokropanT KbM | Ibpsa kare/ipa 110 BbTpeiiim
OosiecTH ¢ Hayden pbrKoBojiTel jioil. Aranac Anresios, jim. Ot gespyapu 2017 1.
Jo ond 2021 ¢ xonopysan acucrent 1o llporejesrnka na BLTPEHIHUATE
OosiecTH, HA AHIJIOrOBOPsIIM cTyjicHTd tipy MY, rp. Bapna. Or 2017 . jo
momerrra padoru 8 MBAJL JloOpuu AL, otjiciicnne 1o Kapymosiorusi.
Hayuno-usciacpoBaresncka jieiinoer:  Jlucepranunonuust  tpyi:  “Octbp
KOpOHApeH CHIJIPOM [IPU MAIMCHTH ¢ XpoHW4Ha obcTpykruBHa Oeojpobua
OosecT' ¢ akryajen W HpeJICTaBs ChBPEMCHHMTC  HPOOJICMHM  Ha JIBC
3a00JsiBalMsi, KOUTO ¢a B JIMCTAara Ha BOJCHIMTC HPUYUMHKA 38 CMBLPTHOCT U
uiBajim m3aiids B cera. OT ChIECTBCHO 3HAYCHHUC €, YC¢ [PU XPOHHUUHA
obcrpykruBHa 6¢i1opodia dosiect (XObb) nMa 11o-sucok puck 3a pasBuTue Ha
chp/ieuto-cbjou 3adonsiaring (CC3) 1 nosBuicHa yecrora Ha MHOKap)iHus
nindapkr (OMM)., Kakro u roBa, uc ckasalepOanmsita na 0ej10ipodHoTO
sabossiBalic  yRejnyasa JIByKparno pucka or OMM.

Crpykrypa Ha jiucepralMonnusi Tpyix: Jlucepraimonnust tpyjl ¢

npejcrasent va 174 crpandim uo cnibpka 43 durypu, 20 radimim w4



npuioxenusi. bubnuorpadekara cupasxa  oOxsama 501 swmreparyphm
M3TOYHKKA, OT KOMTO 18 ca na kupuiui@, 409 na garununa. Jlokropanrsr nma

JIBC H}/GJIHKaIIMVl CBBP3aHu C TEMarTa B CliICIIMaJIM3UpPa CIIMCaHMs.

Jlureparypuusit 0030p JIEMOHCTPUpPA MHOI'0O JIOOpO  1103HaBaHe Ha
JITEpaTypHUTE U3TOYHHUIIA U U3BJIIMYAHC Ha 3a/ibJI0oueHa uHdopMaius or Tsix.
ABTOPBT  aKIEHTHpA  3HAYCHMETO  HA  OOIIMTC  [ATOICHCTUYHH W
naropusnosiornunm mexannsmu na XObb 1 ocrsp koponapen cunjipom (OKC),
KakTo u oouwm puckonu daxkropu (PA) u komopoujiim cherosims. lojueprana
¢ cuiHara Bpb3ka Mexjly Muokapjnus undapkr u XObb. llocouenn ca
OCHOBHHMTC MEXAHU3MHU, KOUTO 0OOYCIABST HHOBUIICHHUS KAP/IMOBACKYJIAPEH PUCK
npu oonnu ¢ XObb ¢ akient na XpoHMYHOTO Bb3IHAICHUE, OKCHJIATUBHUST
CTPEC, [IOHMXKeHaTa (pu3myecka aKTUBHOCT, TIOTIOHOITY IIEHETO,
JIMCIIMIIMJIEMUSITA, KOCTO 00yciiaBs 110-BUCOK PUCK M 3HaYuMa 3a00J1eBaeMOCT U
CMBbPTHOCT.

Hejocrarpuen ¢ Oposit Ha npoyusanusita Bbpxy XObb karo P® 3a OKC.
[ojtueprasa ce, ye ¢ 1ojileHeHO  pasztipocrpaneruero v 3nayenuero Ha XObb
npu o6oanutre ¢ OKC. U joxkaro ecmbpriocrra nipu 6oann ¢ OKC e cnajnana
HaIoJIOBMHA, TO IPH MaIMEHTUTE C NpU/IpyXkKaBaliia 0es10/[podHa oOCTPYKIHs Tsi
ce ymeaumuana. B ob03opa ce orOciszBa  3abassie na jMarLosara W
CBOCBPCMCHHOTO [IpMJIarale Ha pencp@y3zronna Teparusi, KOeTro BJIolliaBa
IIpOrHo3ara v rojieMunara na undapkruara soua. Jpyr reparnesruden npooJem,
JIUCKYTUPaH B IoJIeMU 0OCEpBAllMOHHM IPOYYBAHMSI, € HEIPHILPKAHETO KbM
IPCIIOPBKUTE 3a BTOPUYHA IPEBCHIMS CIIC/I MUOKapIcH UH(PAPKT, B 4aCTHOCT
Tepanusita ¢ Oera-6nokep, npu 6osnn ¢ XObb. B sawureparypara uma
HEJIOCTAThYHA SICHOTA 32 KJIMHUYHOTO 3HaYeHUE M B3aumoBpbika Mmexiay OKC

1 XObb, koero 1npaBu JiucepralMoHeHus TPYJL AKTYaJICH 1 HEOOXOUM.



Llesrra nHa npoyusanero: Jla ce aHanm3upa kiMHMYHATa M JieMorpadgcekara
XapaKTepUCTUKA HA IIPUUYMHUTC 3@ IOBTOPHU XOCIUTAIIU3AIIMHA U CMBPTHOCT 11PU

naigent ¢ OKC u XObb. [{esrra ¢ sictio popmysimpana 1 KOHKpeTHa.

3ajjaunre ca Touno QGopmysMpanu M OHPCJICIICHU 3@ 1I0CTUIaHe Ha
n3bpanara 1esr. [poyusatic na prckonara XapakTepucTUKa, KIMHUYHATA U35Ba U
nevenue npu Jmna ¢ OKC u npwipyxkasama XObb, cpasnenue ¢ Konrposna
rpyia 00JIHK ¢ OCTBP KOpoHapeH cuilipom, 1o 06¢3 jiannm 3a XObb. Ouernika na
NPUIIBPIKANCTO KbM Ha3zHaucHara ‘Tepaius CJIe/l JICXOCHUTallu3als U 110-
CHICIMAIIHO K'bM JICYCHUCTO ¢ O¢Ta-0JIOKCPH, KAKTO MU Ka4CCTBOTO HA KUBOT IIPH
napenty ¢ OKC u XObb ciipsimo konrposinara rpyna. Anajin3 Ha KJIMHu4YHaTa
u Jiemorpadekara xapakrepucTuka ta rnounnannre 6osmm ¢ OKC.

[IpoyusaneTo ¢ npose/eHo 3a iepuojt o1 48 mecena B nepuojia 2019 1. -
2023 r. 8 MBAJI ,,)Jlo6puua AJI7’.  llpocnekrusio ca npoydenu oduo 140
naruentu, Jwmarnoctuimpann ¢ OKC u xocnmranuszmpann B MHTCH3WBHHS
cexrop na Omeacnuero o Kapjwosiorns. lposeeno ¢ ¢ynkunonaiio
M3cie/BaHe ¢ TECT 3a HaroBapsailce 110 BajWjlM3vpana MCTOJIMKa Karo ca
HpocIie/iecHu pomenute BbB (usndcckus Tojepanc na 6ounure ¢ OKC ¢ nin
6e3 XOBB. Hanpasenu ca EKI™ u tpancropakaina exokapmorpadus. Benuku
M3MepBalids W aHajlM3u ca 1POBCJICHU CHIJIACHO AKTYAIHUTC HPCHOPHKU Ha
EBporiciickata acoluaiusi 10 ChpJleo-Ch/loBa odpasHa JMarHocTHKa. [Ipu
geuuku nanuentu ce npocsie/in JIK dynkims. Ha  nammenture ¢ ycranosena
XOBbBb ¢ npose/iciio dyiikironaiino 6¢j10,(podHo usciie/Bare.

Crarncrnueckn  merojm:  CTaruCTHUCCKUST anajin3  Ha  JlaHHATe ¢
nanpasen che copryepen npojykr IBM SPSS MAC, a 3a rpaguunoro um
npecrasane ce  w3nonssa  Microsoft  Excel. Tlomssann ca  chspemeniin
CTATUCTHUYCCKM  MCTOJIM,  JlaBallk  BB3MOXKHOCT 33  OTYMTaHC  Ha

B3aMMOJICHCTBUECTO Ha Ha0JI10J1aBaluTe [apamMceTpH.



Pesysrarure m HanpaBeHUTE OT TSAX U3BO/IM ca YOC/IMTCIIHM M UMaT Hayuhla
CTOMHOCT M IIPUHOCEH Xapakrep. JIMcKycusita Ha pe3ylItaTure 1pejicTaBs Bpb3Ka
MC3KJly COOCTBCHUTE pe3yJITaTh U JIAHHUTE OT Jinteparypiiusi 0030p. I pejcrasen
¢ anropurbM 3a tpociejassane na nanventy ¢ OKC n XOBbb. O6yucnue na
lalMenTa oTHocHo cuenudukara na jere 3adbossanus: OKC u XOBb —
CUMIITOMATUKA, PA3BUTUC M 1IPOI'HO3A 1A OOJICCTTa, CTHMYJIMPAHE 1TOCTABIHETO
Ha eXKerojiHa BaKCUHA Cpelly rpurl. 3anoyBaHe Ha Cbp/iedHa pexaOuiuTanus,
BKJIIOYBAHE B CHEUMAJIM3UPAHU [IpOrpaMu [0 JAMXaresiHa pexabuauTalus
,Iporpamu 3a Tejie-pexabunuTanuus upe3 naarGopmMu U MOOUIHU MPUITOKEHUS
/AMETUYCH PEXKHUM, HAYMH Ha MpUI0KEeHHE M e(EKT OT MeAMKaMeHTO3HaTa
Teparnmusi.

MU3Bojmre ca lornyno u3BeJICHN OT pesyJ iraTuTe na npoyunanceto. | lanmenture
¢ OKC n XObb ca ¢ nspasen puckos nipoduir. Yecrorara na aneMusi, XpoHuuiio
OBOpeuno 3abossBane M MO3BUCH MHCYIT € Ho-rojsma B rpynara ¢ XOBb.
bosmmnre ¢ XOBb no-yecro ce npejcrassit ¢ kannnunara kapruna na OKC 6¢3
ST-caesanms. Mscnesanara nomnynanms ¢ OKC u XOBB, nokassa 11o-cia6o
IPUJIbPAKAHE KbM Ha3HAYEHUTE OCHOBHM KJIACOBC McejiMKkaMenTH. | lanmenure ¢
npujipyxasaiia XObb ca u3jioxkeHu Ha 110-roJisiM puck T XOCITHTAIU3AIMS 110
nosojt CC3 cuet octporo Koponapno cnouthe. Karo maii-uecra npuumna ce
SABsIBA Chpjicunara HejlocraTbutocT. [o-sucokusr UTM, tioTiononyinenero, 1o-
HUCKaTa (PU3MYECKa aKTUBHOCT M 110-BUCOKUTE U3XO0/(HM cToiinoctn na CRP ce
acoIMupar ¢ 110-BUCOKa CMbPTHOCT 11pu narenture ¢ XOBb ejina rojimua ciiejt
OKC.

Hayunu npunocu na jmcepraumonnusi Tpya: 3a nnpsu nbt B bniarapus ¢
[IPOBCJICHO NIPOYYBAHC BBbPXY PHUCKOBAaTa M KJIMHHYHA XapakTCPUCTHKA Ha
narent ¢ OKC u XOBbb. Tpocieyienn ca ciimpomerpudnure 1apameTpu Ha
0ei10/1pobHaTa 06CTPyKIMsL. 3a IIbPBM 1T CE 1IPOYUBA KAYCCTBOTO HA KMBOT Ha
oosmmure ¢ OKC n XOBb 1 npuibpkanero KbM HaznaucHara MeIMKaMeHTo31a

repanus.  Torsbpiiasa  ce  puckosara  XapakrepucTuka 3a  KOpoHapia



aprepuaiina dosiect npu nanuentn ¢ XObb. Ilorebpxkiasa ce HeodxojMMocTTa
oosmute ¢ XObb j1a Obj1aT Tperupany Karo BUCOKOPHUCKOBA T10ITYJIAlUs 3a U3sBa
na OKC, orunraiikyi ¥ 110-JIOHI0TO Ka4yecTBO Ha x)UBOT 1ipu nanuentutre ¢ OKC
n XObb. llorespxjasa ce no-yecrarta usssa na OKC 0e3 ST-cneBanus 1ipu
oosinn ¢ XObb u no-psijikoro um nacounaune 3a CKAIL'. [lorsbpxjiasa ce posisita
na CC3 xaTo npuyMHa 3a 110-4ecT Xocluraiusannn 1pu nanmenta ¢ XObb.

Corilacia ¢bM ¢ HarpasCHMUTC U3BOJIK U ClIpaBKara 3a IIPpUHOCHTC Ha JIMCepTanTa.

B 3akinouenue: Hpejacerasenusit jucepranuonen Tpyia or ji-p Hukosaesa ¢
AKTYaJICH 32 CHBPEMCHHATA Kap/AHOJ0Orusi W nyiamoJorusi. B wmero ce
ChUCTABAT 32/LJOOYMCH AHAJIM3 HA JINTCPATYPHH JIAHHH CbhC co0CTBEHH
npoyusanusi ¥ u3BoJAH. JlokropanreT jlonpunacst 3a  H3sSICHSIBAHC Ha
npoosiemure npu 60amn ¢ OKC n XObb. /Iucepranmonnusit Tpy/t 1 HAyUHH
NyOJUKAIMK  [IOKPUBAT HEOOXOJIMMHUTE HAYKOMCTPHYHH KPUTCPHH 32
HpUChAK/IANC HAa Hayunara u odpasosaresna crenen , okrop” no 3PAC n
[papuinuka na Memuunekn Ynusepeurer, Bapna. /lucepranmonnusir
TPYL € ¢ OPHIMHAJHU U HOTBLPANTEINN npunocn. /lagam noJsioxunresien
BOT 32 HPHCHAJIAHNC Ha Hayudnara crenen ,okrop” na ji-p Cumona
Hukousaesa Slnkosa.

\
l

3amideHo Ha OCHOBAHHE 4I1. 5,

04.03.2025 PCII“H'&C"T: §1, 0., B or Permament (EC)
2016/679
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