PELIEH3HUSI

OT npo@. n.nc.H. [ans Tomgoposa I” epueBa-Hectoposga,

Bapuencku cBo6onen ynusepcurer »depHopusen Xpabop”

OTHOCHO: HayuHu Tpynose, npeicTaBeHy 3a ydacTre B 00sBEHUs! KOHKYPC 3a
aKaJgeMH4HaTa JUIBXHOCT ,,JIOLEHT” B obnact Ha Buclle 06Gpa3oBaHUe
7.3npaBeonazsane M cnopt, IlpodecrHonanto Hanpasienue 7.1. Menuuuna,
cnequasiiocT L Jllcuxuarpus” ¢ kaHaupmar rJjac. aA-p Paiina HonxueBa
MaupoBa,a.m., 00sBeH 3a HyXIuTe Ha ®akynrer ,Papmanus”, Kareapa
»PapMakonorus,Tokcukonoruss 1 dapmakoreparus” - MY,, Ipod. n-p I

CrosnoB”- rp. Bapha , 06ssen B JIB 6p. 36/27.04.2018 r.

Hacrosmara peLieHsust e W3roTBeHa Bb3 OCHOBA Ha 3aroBeqH Ha Pektopa Ha
MY-rp. BapHa: P-109-387/26.06.2028 r. , ¢ KOATO Cbm m3bpaHa 3a uYneH Ha
HayuHo xypu v 3anoses P-109-474/20.07.2018 r. , C KOSTO CbM n3bpaHa ga
U3roTea peueHsua no obasexus B [IB 6p. 36/27.04.2018 r. «xomkypc 3a
aKkaJleMM4yHara JUIbXHOCT ,,JIOLEHT’ B obnact Ha Bucule oOpazoBaHHe
7.3npaBeonassane M CrOpT, NpodecHOHaTHO HanpasieHue 7.1. Menuumna, no
cneumansoct ,,lIcuxuarpus” , 3a Hyxaure Ha Daxynter »Papmauusa”, Karenpa
»Papmakonorus,Tokcukonoruss ¥ dapmakorepanus” - MY IIpod. n-p II.

CrosinoB” — rp. Bapha.



Yuactue B KOHKypCa € 3asiBHJI eHMHCTBEH KaHaujar — rin.ac.n-p Paiina
Hownuesa Mannosa, a.m., npenonasaten B Mennuuncku yrusepcurer ,, Ipog.
a-p Il. CrosnoB” — Bapua. Ilopanenure JAOKYMEHTH Ca B CBHOTBETCTBHE C
OCHOBHHTE M3MCKBaHMs Ha 3aKOHa 3a Pa3sBUTHE HA AKAIeMHYHUS CbCTAB B
Penybnuka bwirapus u na IpaBuiaunka 3a Herosoto Npuiarase, 3a 3aeMaHe Ha

aKaJeMHU4yHaTa JUIbXHOCT ,,IOLIeHT .

Kannunarkara npensara sa peuensupane 24 Opost Hay4YHU TpPyHOBE ciiej
NpuI00MUBaHETO Ha 06pa3oBaTeNHATa H HAyYHA CTeleH »1OKTOP* U KOUTO He ca
BKJIIOYMEHU B MyOJMKALMATE 110 JMCEpPTaLOHHUS TPYJ 3a NPUCHKAAHE Ha
oOpasoBare/HaTa U HAy4Ha CTEMeH ,,JOKTOP *, OT KOHTO'

- Moworpadus -1 6p. ( Maunnosa, P. I'panuuure Ha apexTuBHOCTTA BapHa,
Creno, 2018 r. );

- I'naBu B yueOuuuu — 3 6p., ot Kouto 2 B CbaBTOPCTBO

- Cratun - 20 6p. B yrBBpAECHH NPOQGECHOHATHH Hay4YHU CIIHUCAHHUS, OT

KOHUTO 6 ca B ChaBTOPCTBO.

Pesynratute oT cBoMTe u3CnenBaHus rn.ac.a-p Paiina Mangosa e
AI0KIIaJiBajla Ha 3HAYMMH HALMOHAIIHN M MEXIYHAPOJHH HAyYHH (hOPYMH.

AHanu3bT Ha HayvHATa NPOAYKLMS HA IJL.AC. IO-p Paitna Maugosa, ¢
KOATO y4acTBa B HACTOSIIUUS KOHKYpPC IOKasBa, 4Ye TS € TOCBETUJIA CBOSTA
TIpaKTH4ecKa, Hay4HO-U3CNEN0BaTENICKa U NpernojaBartelicka AeHHOCT Ha eqHa
OT HaH-CJIOXHUTe CpEpU Ha NCHXUYHOTO (GYHKLMOHHMPAHE HA JIMYHOCTTA -
a()eKTMBHOCTTA, KOSITO M@ MHOTO CHJIEH PE30HAHC BbpPXY ICHUXO- COLHANHUS
CTaTyC Ha JIMYHOCTTA, a CBLIO Taka M BbPXY TeslecHOTo 3apaBe. OT ocobeHo
SHa4CHHUE € CTPEMEXDBT Ha rn.ac.a-p PaliHa MaunpoBa J1a wu3cnenBa KakTo
(ynnamenTanauTe npobiemMu Ha a(eKTHBHOCTTA, Taka M HEHHMS IPUIOKEH
GoKyc B CHTyaluWu, HACTBNBAIIM B JKHUTEHCKHS H npodecuoHaied NbT Ha
mauHocTTa. Ilpu ToOBa cmeuuanHo ciexBa na ce moaueprae JIOHTUTY IHHSIT
MOAXO0J, KOHTO Ce HW3MO0J3Ba OT KaHIWJAATKATA W uYpe3 KOWTO TS Olle Ho-

Y6eILHT€JIHO A0Ka3Ba CBOUTE ITO3HLIHH.




Tematnunuar npernien Ha ny6nukanuuTe Ha riLac.g-p Paiina Mannosa
AaBa Bb3MOXHOCT 33 000CO0sBaHEe HA HAKOJIKO OONACTH, KbM KOHTO ¢ HACOYEH
HEHHUAT NPOQECHOHANeH WHTEpEC U upe3 KOMTO Td 3alrbiBa onpezelieH
TCOPETUYEH M NIPUIIOKEH U3CIIEJOBATEICKU AeHLUT, 2 UMEHHO:

- U3BEXJAHETO Ha Mpobiemure, (DEHOMEHONOTUSITA, AMATHOCTHKATA U
CHUMITOMAaTHKaTa Ha  pasCTPOMCTBaTa Ha HACTPOEHHETO B PA3NMUHHTE My
M3MCPCHMS M DPasKpMBAHETO Ha KIWHWYHUTE M EKCIEPUMEHTANHH AaHHH,
CTOSILM B OCHOBATa Ha BOACLINTE TEOPHH, KOUTO ONPEAENAT AMArHOCTUYHATA U
neyebHaTa NeHHOCT Ha Pa3CTPOICTBATA B a)eKTHBHATA coepa;

- HM3CIeIBaHMsA, CBBP3aHM C  pa3sKpHBAaHETO HA TNPEJUMCTBATa OT
MHTETPUPAHETO Ha onucarenHara ¥ ¢(eHOMEHOJIOMMYHATa MCUXONATONOrHS B
KOHTEKCTa Ha a)eKTUBHOCTTA |

- AHArHOCTUKATa M JICYCHHETO HA CMeceHarTa JENPecHss — eAHa OT HOBUTE
Avartosu B DSM — 5, e 3HauuMO npoOnemMHO rojie, KOeTo monaja B cdepara
Ha Hay4HO H3CJICJIOBATENICKAaTa AEHHOCT Ha KAaHIUAATKATA W € HACOYEHO KbM
NOAMOMAaraHe Ha NpakTHKaTa  Ha MHOro NpPO(ECHOHANUCTH B TAXHATA
JAUArHOCTHYHA U JiedyeOHa JeHHOCT.

- AIpYT paKypC Ha U3CNeNI0BATEICKUS HHTEPEC HA KaHAMIATKATA € MPOyYBAHETO
Ha B3aMMOJICHCTBHETO MEX/Y JMYHOCTHUTE 4epTH M adekTuBHOCTTA. Ha Tasm
MpobremMaTHKa Ts NOCBEIIaBa Pefua My GINKalyK, B KOUTO J0Ka3Ba BPb3KATA
Ha aeKTUBHATA NATONOTHS C XapaKTepa M TeMIepaMeHTa Ha JIMYHOCTTa U 11aBa
NPAaKTHYECKH MHCTPYMEHTH 32 JICYEHUE ;

- MPOYyYBAHETO M YCTaHOBABAHETO HA CNEUMPUYHHTE XapaKTEPUCTUKH Ha
XUINEPTUMHUATA U XHNOMAHMATA € HACOYEHO KbM IPEONOJIIBAHETO Ha YeCTO
CPELaHNUTE B NIPaKTUKATa 3aTPYJHEHHS.

Ot npexcrasenuTe 3a pelieH3upase TpynoBe MoHorpadusTa Ha riac.i-p Paiina
Maunosa “I'panuuute Ha adextuBHocTTa” — BapHa, U3n. ,,Creno*, 2018 r. - uma
Oe3cnopHO XapakTep Ha XaOWIUTAlHOHEH TPY L.

Heocriopum Qakt e, 4e Tasu MoHorpadus ce BIHCBAa Cpeji ChLIECTBEHUTE

NCUXHMATPHYHHU H IHCHXOJIOTMYHH HU3CHeABAHUA Y Hac, KOMTO HMaTr IMPOK



PE3OHAHC B MpaKkTHYeCKaTa AeHHOCT Ha NICUXUATPUTE, 4 U B 3HAYUTEHA CTelleH u
Ha NICUXO0JI03UTe. BHUMATEHOTO NPOyYBaHe HA TO3U TPYZ T0Ka3Ba, Yye aBTOpKaTa
€ CHEHHAIUCT, KOUTO yMee Ja OTKPHUBA 3HAYMMH B TEOPETHYEH U MPAKTUYECKH
TJIaH NpOOJIEMH U Jla M M3CJIeiBa ¢ M3KIIFOUNTEIHA npodecuoHanHa NpeuusHoCT.
Moxxe Ou TOBa € eaHO OT MAIKOTO M3CNENBAHUA Yy HAaC Ha OUNOJNAPHOTO
a(eKTUBHO pa3CTPOHCTBO B TaKbB IUMPOKOOOXBATEH CIEKThP — BpB3KATA C
TEMIEpaMCHTa, C Xapakrepa. ApPrymMeHTHpalk¥ 3HaYMMOCTTA Ha TOYHATA
AHArHOCTHKA 32 JIEYEHUETO, TS MTOCTaBs B LICHTHPA HA CBOETO M3CJIEABAHE HE CAMO
Npoy4yBaHeTo Ha adeKTUBHOCTTa, HO M JudepeHlaiHaTa JUAarHOCTHKA Ha
IpOsiBUTE Ha OTKIIOHEHMs! B adekTMBHara cdepa Ha JMYHOCTTA M Haii-Beye B
HaCTPOGHHETO. AKLUEHTHPalKH BbPXY Ta3H I'bPBa CTBHIIKA B TOMOLLUTA, KOSTO
TpAOBa Nla ce OKaxe Ha NalMeHTa, TS OTHeNs clelMajiHO BHHUMaHUE Ha
Bb3MOXKHOCTHTE 32 IMarHOCTHKA U Ha NOANPAroBUTe GUITONAPHH XapaKTePUCTHKHU.
BBB BB3MOXKXHOCTTA 3a TIXHOTO AWarHocTuuMpane, rajn.ac.a-p Paiina Maunosa
BIKa U BB3MOXXHOCT 33 CBOCBPEMEHHO U aJieKBATHO JIEUEHHE HA Mal[MeHTUTe.
Creunanno OMx wHckana aa noadepras, ye pa3paboTBaHWTEe B MOHOrpadusaTa
npobJieMH He ca CaMOLIESHO TIOCTABEHH, a 3aibI00UYeHO HAYy4YHO U TIPUJIOKHO
aprymenTHpaHy. Tosa npaBu MoHorpadusTa npaKTUYecKu NPUIIOKKMA U Upe3 Hest
CC OTKpOsiBa INPHJIOXKHMS TPUHOC, KOWTO MMa KaHAUAATKATa MO OTHOIUCHHE HAa
NICHXnaTpiHaTa ¥ TICUXOJIOTHYHA [IOMOLL, KOSTO Ce 0Ka3Ba Ha XOpa, CTPAfaIly OT
TOBA TEXKKO 3a00JIsiBaHe.

LlsocTHaTa Hay4yHO-M3CNENOBATENCKA U NPUIIOXKHA JeHHOCT paskpuBat
adUHUTETA HA KAHIMOATKATA KbM OTKPUBAHETO Ha aKTyaJlHH B TEOPETHYEH ILIaH
M NPHIOXKHH TMpobieMu M Ja I'M M3CnefBa B ABIGOYMHA C H3KIIOYHMTENHA
NPeLM3HOCT ¥ HayYHa To4HOCT. Hemo noseue, ri.ac.a-p Paitna Maunosa yMee Ja
aJialTipa CBOMTE HayYHU MOCTHXKEHHs KbM Ipolieca Ha oOydeHHe. J[oKa3areacTso
32 TOBa ca paspaboTkuTe H B yuyeGHHUTE MOCOGHS, KOMTO OCUTYpsiBaT
AUCLHMIUIMHUTE, 110 KOMTO Ipenoasa. Tosa My [aBa OCHOBaHME [ NPEIIOI0KA,
ye Ha 00y4yaeMHuTe ce npeularaT MOJAEPHH 3HAHUS, MPOBOKKpPAT Ce€ Ja MUCISAT C

TOYCH KaTEropueH ariapar, Ja H3IrpaXKJaar H3CIeA0BaTEJICKH U NpaxKTH4YeCKU




YMCHUA, N1a NpOsIBSBAT TBOPYECTBO U OTIOBOPHOCT KbM npodecHoHanHara cu

INOATOTOBKA.

buorpadguunn naunu Ha kanamaaTkaTa

I'n. ac n-p Paiina Mangosa e pogena va 29.11.1976 . B rp. Bapna.

[Ipes 1999 r. 3abpiuBa Meguuuna 8 MY »1Ipod. n-p INapackes CtosiHos”
—rp. Bapna.

Or 2010-2013 r. e moxTopant B YMBAJT “Cs. Mapuna” — Bapna.

Ilpez  2014r. sammuraBa gucepraums Ha Tema »lIpocniekTusHoO,
JIOHIUTYyIMHATIHO TIPOy4YBaHE Ha MpPOM3XOMa, crneuuduKaTa M 3HAYEHHETO Ha
PESHIYAIHUTE NCNPECHBHA CUMNTOMU (C (OKyC MOANPAroBH CHMIITOMH) npu
PeKYpeHTHa M OMNOspHA Jenpecus“ W monyyasa oOpa3oBaTenHoO HayyHaTa
CTeIreH ,,JOKTOp .

Ilpes nepuona 2012r. — 2016 r. € Ha3HaueHa Ha pabota B
MBAJI “Cs. Mapuna” Bapua, Bropa NICUXMATpUYHA KIKHUKa, BTopo XKencko
Otpenenue.

Or 2015 r. p-p Paitna Mannosa pa6otu kato acHCTeHT, a ot 2017r.

KaTo rnaBeH acHCTeHT B Menuuuncku ynusepcuter ,,JIpod. a-p I1. CrosHos” —
Bapna, karenpa ,[llcuxmatpus u MenuumHcka TICHXOJIOTUA”, KaTo MNpenojaBa
wcmxuarpus”.

Ilpes 2016 r. va 1-p ManjoBa e npU3HATa CHIELHATHOCT [0 ICHUXUaTpus.

B kpas na 2016 r. rin.ac.g-p Paiina Mannosa HaIlyCKa YHUBEPCUTETCKATA
[ICUXHUATPUYHA KIIMHUKA,HO OCTaBa J1a NPenojiaBa KaTo IIaBeH aCUCTeHT Ha
HYHIECTPAHHH H OBIrapCky cTyaeHTH. I1poabikaBa NpaKTHYECKAaTa CU AEHHOCT
Kato aMOyJaTOpeH NCHXUATHP.

Ot 2016 r. ¥ B MOMeHTa paboTH B MeqvuiHCKH ueHTsp MeaMkan mmoc, rp.
Bapmna.

Hokaro paboTu BbB (apManeBTHYHATA KOMIAHHUS Cepsue,rn.ac.n-p Paiina

MannioBa 3aBbpuiBa pemuua KBaTM(QHKALMOHHM KypcOBe, KOWTO 06Orarssar

npogecHoHanHata H MOAroToBKa:  YMeHMS 3a OOLIyBaHe H ybexxnaBane-
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Excnieprao HuBo npe3 2002 r., CnywaHe u 3ajaBaHe Ha BbIlpocu npe3 2002 r.,
SWOT ananus npe3 2004 r., PaboTa ¢ pa3snuuHy THIOBE JUYHOCTH npe3 2005 r.,
Assertive obutysane npes 2005r., Jlumepctso npes 2006 r., Chb3naBane u
UMIIJIEMEHTHPAHe Ha peruoHajeH miuaH 3a JedctBue npe3 2007 r., Pa3Butue Ha
CKUIT OT pasiU4HK NepcoHanHocTH npe3 2008r., MeHMIKMBHT HA KpHU3M Ipe3
2009 r., Ycnemnu nperosopu npes 2009 r., ITocTurane Ha chriacue, ajanTupaHo

criopez NepCoOHAIHOCTTA Ha 4YoBeka npe3 2010 r.

3akioueHue

Cren 3ano3naBaHe ¢  Hay4HO-U3C/ie[OBaTeNICKaTa M IpenojaBarescKara
JeHHOCT Ha ri.ac. A-p Paiina MannoBa cuutam, 4e TS ce MOJ3Ba C UMETO Ha
aBTOpUTETEH  MpenojaBaTen M u3clneoBares Cpel CTyACHTHUTE U
npogecuoHagHaTa KOJIerusi.

[Toaxpernsam U310 NOCOYEHUTE B JOKYMEHTHUTE HEMHU OCHOBHM IIPUHOCHH
TIOCTHXKEHHUS.

Bb3 ocHOBa Ha BCHYKO M3JIOXKEHO NoO-rope ybeneHo TNpeainaraM Ha
yBaXkaeMuTe 4jeHoBe Ha Hayunoro xypu ga npeanoxar riac. a-p Paiina
MaHgoBa na 3aeme akaJeMU4HaTa JJIBXHOCT ,,JOLEHT B 00lacTra Ha BHCLIE
obpazoBanue 7.31paBeonasBaHe H crnopr, Ilpodecuonanno nvanpasnenve 7.1.
Menuuuna, no cneuuansoct ,llcuxuarpus” , o0sBeH 3a HyxauTe Ha PaxkyiaTer
»Papmauusa”, Karenpa ,,Papmakonorus,tokcukonorus u papmakorepanus” - MY

,» 1Ipod. n-p I'l. CrosiHOB” — rp. BapHa.

27.08.2018 r.
I'p. Bapna

Peuenzenr:

/mpod. a.nc.H. ['ans T. 'epueBa-Hecroposa/



