CranoBuuie

ot npo¢. Croumen I'eoprues UBanoB, 1M, IMH

HAYAJIHUK KJINHUKA ,,MalluuH puck”

npu CBAJIAT ,,Maiiuun gom” EAJ]
OTHOCHO [HCEPTAIIMOHEH TPYyA TNpeACTABEeH 3a MNpuao0HBaHe Ha
o0pa3oBaTe/iHA U HAYYHA CTeNeH
»JlOKTOp* B 00/1acTTa HA BHCIIE O0pa3oBaHue 7. 3apaBeonasBaHe U CHOPT,
npodecunonasno HanpasJenue 7.1 MeaguuunHa
CrneunanaHocT ,,AKylIepcTBO M THHEKO0JI0TUus”’
Tema Ha aucepramuoHen Tpya: ,HeBponpoduiaakTuka ¢ MarHe3uen
cyiadar npu OpeMEHHOCT ¢ peTapAanus HAa IUIOJAa B CJeACTBHE HA
XUIIePTEeH3UBHHU 3200 19BAHNA

ABTOp Ha AucepTallMOHEeH TPYA: A-p Besmcaasa Panresiosa I'eopruesa

[IpencraBenusT 3a oduuMamHa 3alldTa JUCEPTAIMOHEH TPYJ Ha I-p
Benucnaga ['eopruesa e HanMcaH Ha TUTEPATYPEH OBJITAPCKU €3UK U € U3JI0KEH
Ha 143 KOMITIOTBPHU CTPAHUIIM, KaTO € oHaryeaeH ¢ 15 durypu, 40 Tabnuiu u
€IHO TPUJIOKEHUE.

JlucepTallMOHHUAT TpyAd € oO(OopMeH TpaBUJIHO U OTroBaps Ha

M3HUCKBAHMITA 32 CTPYKTYypa Ha Hay4dHa pa3paboTKa.

l. AkTyajHocT Ha npodjema

UuTpayrepuHHata  perapianus e CBETOBEH npobiieM "
PEeIU3BUKATENICTBO B KJIMHUYEH U COLIMAJNIEH acnekT. Ts e Bojela npruurnHa 3a
HEOHATaJlHA CMBPTHOCT M BTOpa IO 4YECTOTa 3a CMBPTHOCT ClIE[

npearepMuHHUTEe paxiaanus. Beska roauna cnopen C30 ce paxaar okoio 15



MJIH. XWUMOTPOQUYHH M HEAOHOCEHM, KaTo Haj | MIIH. ymHpaT B HIbpBaTa
roJIMHA B PE3YJITAT HA yCIOXHEHUs. MHOro OT OLENeNnTe Cell TOBa pa3BUBaT
TOBOPHH, 3pUTEIIHU U CIIYXOBU MPOOIEMHU.

OOWKHOBEHO HEIOHOCCHUTE U XHUIOTPOPHUHHTE OpPEMEHHOCTH ca
CBBpP3aHM C TO-TEXKKO IPOTHYAHE, HAJIMYMETO Ha MHOXKECTBO CIeUU(DUYHU
YCIO)KHEHUS, C PaXJaHE Ha Jiea B PaHEH TECTAllMOHEH CpPOK, I0-BHCOKa
NepUHATalIHA JETCKA CMBPTHOCT M HE HA MOCIEAHO MSCTO — TPYAHOCTH B
OTIVIEKIAHETO Ha Jemna ¢ HUCKO Teryio. TpsbBa na ce oTOenexu ChLIO Taka
KAaKTO coUuamHuTe (pakTOpH, Taka U (PUHAHCOBHUTE PA3XOJAH IO OTTJIEKIAHE HA
JenaTa, KOUTO EBEeHTYalHO MOTaT J1a 3aTPYIHAT IOBEYETO CEMENCTBA.

Haii-Baxxuuar ¢akrtop, KOWTO 1I€ CIOMOTHE 3a HaMmalAiBaHE Ha
NepUHaTaJHATa JIETCKa CMBPTHOCT, € HApPAaCTBAHETO HA JIMAarHOCTHYHO-
nae4eOHUTEe U NMPOPUIAKTUYHUTE BB3MOXKHOCTH. B mpakThkaTa HaBIM3aT HOBU
METOAM MU CPEACTBA, C YUATO MOMOII € BB3MOXXHO HE camMoO Ja C€ OTKpUBa
MaTOJIOTHATA, HO U Ja C€ MPOTHO3Mpa HEHHATa €BOJIIOLMS BbB BPEMETO, U IO
TO3W HAayMH HAy4YHO M MOTHBHMPAHO Ja C€ ONpelens IOBEACHUETO Ha
MEJUIIMHCKUS €KUIT U TIOJIyYBaHe Ha T00pH pe3ynTaTH.

BBB Bpb3Ka ChC 3HAUMMOCTTAa HAa TEMATa, W3KIOYUTEIHO WHTEPECHU U
aKTyaJlHU C€ SIBSBAT LIEJIMTE W BU3UMUTE HA XWJISAOJETUETO, KOUTO Mpelsarar
Mo00psiIBaHE Ha 3/PABOCIOBHOTO CHCTOSIHME HAa MAWKHUTE M JlelaTa, KaKTO U
HaMaJlsiBaHE Ha MEpUHATajJHaTa MalyuHa M JIETCKa CMBPTHOCT, 3a00J1€Ba€MOCT
U YCIIO)KHEHHUS.

Il. Ouenka Ha JuTepaTypHUSs NMperjen

[IpernensbT Ha CBBbpP3aHUS C TEMATa HA AUCEPTALMOHHUSA TPYA U3TOYHULU
e pasrbHaT Ha 143 KoMHOIOTHpHH CTpaHulM. OUeBUAEH € CTPEMEXbT Ha
JNOKTOpPAHTa Ja W3JIMPH, PE3IOMUpA U aHAIW3UpPA HAN-CBHIIECTBEHUTE TAHHU U
HATpYIaHUs pe3 FOJIMHUTE 3HAYUM JUTepatypeH matepuai. [Ipu odhopmsneTo
Ha oO30pa ca uurtupanu 197 aBtopa, 8 Ha kupwimua u 189 Ha naTuHUIA.

Mmoro npodecuonanno u TouHo n-p ['eoprueBa mpencraBs B JUTEpaTypHUS



nperje U3BOJU MO JaJIeHUs Ipo0sieM, KOUTO ca KaKTO OT CBETOBHATA HayKa U
IIPaKTHKa, TaKa U OT €BPONENCKOTO aKyIIEPCTBO.
I1l. Ilea u 3apa4u HA JMCEPTALMOHHUS TPY/

Henara Ha auceprauusara € Ja NOTBbpAU AerictBueTo Ha MgSO4 karo
npouiiakTUuHa  MspKa HA  TEPUBEHTPUKYJIAPHUTE  XEMOparuu IMpH
OpEeMEHHOCTH C peTapjallvs Ha IUI0/a, BCIEJCTBUE HA recTo3a, Aa Mpocienu
nericteuero Ha MgSO4 HazHaveH no mbjiHaTa 24 yacoBa cxeMa U MO KpaTkaTa
CcXeMa HEIMOCPEJICTBEHO MpEeau PakJIaHETO W Ja CpPaBHU €(PEKTUBHOCTTA Ha
JIBETE CXEMU Ha aJIMUHHCTpPUpPAHE, KAKTO U Ja ce Mpocienn epekra My B paHHHS
HEOHATAJIEH MEPHOJI C OrJIE] ONTUMU3AIMA Ha paxaaHeto npu MYPIL.

3amavuu:

1. Ha ce npoBene cenexkums Ha nanueHTku ¢ MY PII u I1E, B3 ocHOBa
HAa pyTMHHata JabopaTopHa JMArHOCTUKA, AHTUOTEHHHUTE (akTopu u
KapaIuoToKorpadusra.

2. Jla ce mpoBeaar cepuilHM yATpa3BYKOBH ()ETOMETPHU U AOIIEPOBU
u3MmepBanus Ha A.umbilicalis u A.cerebri media ¢ men auarHocTUMpaHe Ha
MHpayTepUHHA peTapauus Ha MJI0/a.

3. Ha ce  mpeaHadeprae — NPUOJM3UTENHUS  MOMEHT  Ha
POAOpa3pEUICHUETO U arnipaneTo Ha MgSO4.

4, Jla ce cpaBHU alIMIMpPAHETO HA MarHe3ueBus cysdar mo Kparkara
U 24-yacoBa cXxeMa Ha MPUIIOKEHUE.

S. Jla ce HampaBu OIlleHKa Ha €(EeKTUBHOCTTa Ha HUH(QY3uuTE C
MarHe3uy 4pe3 MNpPOBEXKIAHE HA YITPA3BYK HAa HOBOpoAcHUTE 244 cren
paXIaHETo.

6. Jla ce HampaBM CpaBHUTEIIHa OLIEHKAa Ha MPEXACBPEMEHHO
POJICHUTE TIPEd W CJe] BBHBEKIAHETO HAa HEBPOMPO(HIIAKTHKA C MarHe3HeB
cyndar.

IV. KinHudeH Marepuaji, MeTOAM HA H3CJeBaHEe M CTATUCTHYECKA

o0padoTka



KimvHUYHUS KOHTHHTEHT, 0OCKT Ha HACTOSIIETO Mpoy4uBaHe ca oomro 138
MalUeHTKU, OpeMEHHU KeHU, Mexay 28 r.c.+0 u 31r.c.+6, XocnuTaIu3upaHu B
aKyliepo- TMHEKOJIOTMYHOTO OTJAeJIeHHe Ha yHuBepcutTeTcka OonHuma Tulln
(Tynn -Asctpus, npoBunums Jomna Asctpus) npe3 nepuona ot 01.01.2013 o
31.12.2016 r., Ha KOUTO € HANpPaBEH PETPOCHEKTUBEH CPABHUTEJICH aHaJu3.
Otnenenuero mma Manko mnoBede oT 1000 paxaaHus TOAUIIHO M TpUEMaA
opemennn cien 28+ 0 r.c. B OoyiHuIIaTa ©Ma HEOHATOJOTUYHO OTHAEIICHUE 32
HegoHoceHu oT 28+0 r.c. Ot 01.06.2015 Gonnuiara € 0a3a Ha YHUBEPCHUTET
oOyuaBaill MEIUIIMHCKH CECTPU U aKylIepKu M 0a3a Ha YaCTHUS MEIUIIMHCKU
yHuBepcuTeT B Kpemc.

OO0exT Ha u3cneaBaneTo ca 138 malueHTKu ¢ eIHOII0HA OPEMEHHOCT U
nokazaHa upe3 aHruoreHHusi uHaekc (AWM) recroza. KonTponmnara rpyna 3a
cpaBHeHHE € To-mMaiika M obxBama 100 manuMeHTKH Tpeau BBBEXKIAHE Ha
HEBpPONPO(DUITAKTHKATA.

JucepTaHThT pa3nesis u3ciaeBaHara rpyna Ha MOATPYIU KaKkTo Cie/aBa:

| - I'pyna: 138 nmarmmenTku (mexmy 28+ 0 r.c. 10 BKi1.31+ 6 1.C.)

I-1.-47 maruenTtku (ot 28+0 1029+6 1.C)

la- 16 nanMenTKy - IIbJIHA CXEMa MarHe3ui

I-16- 31 manueHTKH- KpaTKa cxemMa MarHe3ui

[-2- 91 manmenTku ( Mexay 30+0r.c. m 31+6 1.C.)

I-2a- 29 manueHTKH- I'bJIHA CXeMa Ha MardHe3ni

I-26- 62 manueHTKU- KpaTka cxema Ha MarHe3ui

Il -I'pyna- 100 maumentku ( mexnay 28+0 mo Bkia. 31+ 6 r.c.) mpeau
BHBEKJAHETO HA HEBPONPO(DHUIAKTHKATA C MAarHE3Ud M MPEar BHBEKIAHETO HA
AW xaTo 1MarHOCUYEH KPUTEPHIl.

I1-1- 42 mauuentku (28+ 0 go 29+6 r.c.)

I1-2 — 58 mauuentku (30+0 mo 31+6 r.c.)

METOIUN



H-p T'eoprueBa mpunara B CBOsiTa Hay4yHa Jucepranus / METOJa Ha
U3CIIE/IBAHE:

1. AHaMHe3a W TpUApYKaBalllkM 3a00JsIBaHUS, KAaKTO U IIbJICH
¢usvkaneH aHanM3 BKIIOYBANl OOMIO CBHCTOSHUE, apTEPUAIIHO HaJATaHe,
onpesensHe Ha OENTHhK B ypUHATA, HAJTMYUETO HA OTOILH, TETJIO.

2. JlabopaTopHu MmapaMeTpu BKJIIOYBAIIM XEMOTJIOOWH, XEMaTOKPUT,
TPOMOOITUTH, XaNTOTJIOOWH, MUKOYHA KucenwHa, C-peakTWBEH MpOTeWH, D-
numep, uepHopoonu mpodu: ASAT, ALAT, ankanna ¢ocdarasa.

3. Omnpenensue Ha anrmorennute napamerpu sFlt-1 u PIGF kakro u
TAXHOTO oTHoIeHue (AN), koitto 1o 34 r.c. 10 85 € B HOpMarTa.

4, VY ATpa3ByKOB MOHUTOPUHT IO BpeMe Ha OpEeMEHHOCTTa: OMOMeTpuUs
Ha mioaa no ¢dopmyrnara Ha Hadlock, ompenensHe Ha KOJIMYECTBOTO Ha
OKOJIOIUIOJHUTE BOJM Kato enuHuyHo jaeno ( SDP = sigle deepest pocket), Ha
noruiepa Ha A. umbilicalis- Resistence Index (NARI), ACM u eBeHTyaJIHO Ha
Ductus venosus.

5. Kapnunorokorpadus.

6. Kpanunanen ynrpa3zByk Ha HOBOPOAEHOTO CJEJ Pa)KIaHETO Ha 244.
3a YCTAaHOBSIBAHE HAJIMYUETO HA MEPUBEHTPUKYIAPHU KPBBOU3IUBU MPOBEICHU
B HEOHATOJIOTHSTA HA AETCKOTO OT/ICJICHHE.

CraTucruyecku aHAJIN3

JI-p I'eoprueBa n3non3pa oOMIMpPHA MATUTPa OT ChbBEPEMEHHU M MOJCPHU
CTATUCTUYECKM METOJIM 3a 00paboTKa Ha pe3yiTaTUTe W JloKa3aTesncTBaTa. bux
CHM TIO3BOJIMJI Ja 3asiBa, Y€ METOAWYECKHS U CTACTUUECKHUs TMOJXO0Jl Ha
JIOKTOpPaHTa € MOJIEPEH, MPAaBWIEH U JIOTUYEH, KOETO BOJAM J0 TApaHTHpPAHE Ha
JIOCTOBEPHOCTTA HA U3BEACHUTE U MPEJCTABEHU PE3YJITATH.

NHTepecHO U MHOBATUBHO OT CTaTUCTUYECKUTE METOIU MIPU JUCEPTAHTA €

HaIpaBeHUs U IpeacTaBeH T.Hap. matematuiuecku ROC ananus.

V. CoOcTBeHH pe3y/TaTH U 00ChKIaHe



JI-p BenucnaBa I'eoprueBa B 4eTBBpPTa [JaBa MPEACTaBd 8 TIpyNH
COOCTBEHHU pe3yJITaTHU:
1. Anarnoctnunu kputepun Ha Y PII
. JlnarHocTrKa Ha MpeeKIaMIICHsITa
. HUecToTa Ha NEPUBEHTPUKYJIAPHUTE XEMOPAruu

. Pemienue 3a ponopaspeliienue

2
3
4
5 .HeBponpodunaktrka ¢ Mmarae3ues cyndar
6 .HeBponporekius 28+0 — 29+6 r.c.
7. HeBponorekuust 30+0 —31+6 r.c.
8. IlepuBEHTpUKYIaPHU XEMOPATUH
1. Inarnoctuka Ha UYPII:

1. ®erometpus

2. Jomnep Ha A. Umbilicalis u A. cerebri media

3. Anruorennus uHaekc (AN)

4. Kapauortokorpadusra
H3Boau:
1. [Ipu WVYPII-ogoBe, ce HaOM0gaBa TMOCTENIEHHO HapylllaBaHEe U
HaMajsiBaHe Ha KpPbBOCHAOASBAaHETO, KOETO O3HayaBa YBeJIMYaBailla Ce
OMACTHOCT 32 IJI0JIa B CMUCHI yBeJInueHa 3a001€BaEMOCT U CMBbPTHOCT.
2. To3u mMoOCTENneHHO HaNpeaBall MPOIEC MOXE Ja C€ JUArHOCTHUIIApA C
noriepa Ha  A.umbilicalis u A. cerebri media, KOMTO TOKa3BaT KaKTO
BJIOIICHOTO KpPBBOCHAOASBaHE, Taka M aJalTallMOHHUTE CIOCOOHOCTH Ha
deTyca KbM CyOONTUMAITHUTE HHTPAYTCPUHHU YCIIOBHSI.
3. JlomiepoBaTa BeJIOCUMETPHUST HA YMOWIMKATHATA apTEePHs € MaTOJIOTHYHA
B HaJ 40%, a Ha ACM mexnay 12 — 32%. KomOuHanusta oT T€34 JiBa mapameTpa
JlaBa BB3MOKHOCT J1a C€ TIPEICHN PEaTHOTO ChCTOSHUE Ha KPHBOCHAOISIBAHETO
Ha TUTO/Ja, HO TOOTIEITHO BCEKH OT Te3W (DAKTOpW HE € CAMHCTBEH CHUTYpPCH

JWAarHOCTUYEH MapaMeTh).



4, JlomiepoBaTa BEJIOCUMETPUS JaBa Bb3MOXKHOCT 3a JUArHOCTUYEH OajlaHC
OT €JHa CTpaHa Ha HEJIOHOCEHOCTTa Ha IUI0JA, a OT Jpyra Ha MaTOJOTHYHOTO
UHTPAYTEPUHHO KpPBHBOCHAOASIBAHE M aJaNTallMOHHUTE BB3MOXKHOCTH Ha
detyca.
S. KoMOuHnanuara  Mmexay — KapaudoTokorpamarta W JioIulepoBara
BEJIOCUMETPHUSI Ha CHAOBETE JaBa BB3MOXHOCT 3a MO-TOYHA JUArHOCTHKA Ha
NYPIl n npenm3upaHe Ha MOMEHTa Ha POJOpa3peIIeHHEe, KaTO Ce M30sATHAT
MOCJIETUITUTE OT METa0OJIUTHATA allM/103a U XUIIOKCHSI Ha TI0/IA.

2. JInarHoCTHKA HA MPeeKJIAMIICHS

3a o0OpaboTka Ha JaHHUTE 3a MpeeKIaMIicuaTa JUCEPTAHTHT M3I0JI3Ba
CIIEIHUTE  JUArHOCTUYHU  KpUTepuu:  aHruoreHnuss  wuHuekc  (AN),
tpaHcamuHazute ACAT wum AJIAT ¢ pomycTuMu CTOWHOCTH JAA€HU OT
OonmauuHata Jabopatopus. ROC-aHanmu3bT Ha  AHTHOTEHHUS  WHJEKC
NpPUINOKpHBA JaHHUTE OT (upmara npousBoauten Roche Diagnostics.
Hanpasenusar POK ananu3 3a npomennuBata AW He moka3Ba CTaTUCTUYECKHU
3HaYMMa Bpb3Ka MexAy AW v pUCKBT OT OUaKBAaHUTE XEMOpAaruu — BCUUKU P-
crorHocTH ca no-rojgemu ot 0,05.C Te3u JaHHM ca MPOBEIEHU TECTOBETE HA
Mann-Whitney U u WilcoxonW, KOUTO HE BOJIAT 10 HEOOXOIUMHUTE PE3yJITATH.

HU3Boam:

1. W3non3BaHuTe NMAarHOCTMYHU NapaMmeTpy 3a NpeeKkjaMIlcusATa ca
Hal-4eCTUTE U ca WACHTHUYHU ChC CHOOIIABAHUTE B TUTEpATypaTa.

2. AHTHMOT€HHUS HHJIEKC € CHUTYpPeH, HaJJIe)KeH M JI0CTaThUeH
napameThp 3a IMarHOCTHKA Ha recTo3ara.

3. Bcuuku octaHanmu mapaMeTpu, Karo TPaHCAaMHUHA3UTE OTpa3sBaT
CbCTOSIHMETO Ha OpraHu3Ma Ha OpeMeHHaTa.

3. HECTOTA na IEPUBEHTPUKYJIAPHUTE XEMOPATUHN

[lepuBEHTPUKYIAPHUTE XEMOpPArMU Ca CPABHUTEIHO PSIIKO SIBJICHUE U
3aBUCAT OT TecTalMoHHara cenMuua. Haiil- ronsima yectora ce HabironaBa

Mexay 24 u 28-30 r.c. Oe3 3Ha4YeHHWE OT MPHUApPYXNKABAIIX 3a00JISIBAHUS.



MscToro Ha  XeMOparuute 3aBUCHU  OT  TIeCTallMOHHaTa  Bb3pacT,
KPBHBOCHAO/ISIBAHETO M CTEMEHTA Ha 3pPEJIOCT Ha I[EHTpaJIHaTa HEPBHA CHCTEMa
Ha Ha IJI0/a.

W3Boa: Pa3BuTueTo Ha MNEPUBEHTPUKYJIAPHUTE XEMOpAarud Ha IMTbPBO
MACTO € B 3aBUCHUMOCT OT TI.c. B MallkuTe TrecTalMOHHU CEIMHLH CE
HaO0JII01aBaT MO-YECTO U 3aBUCST OT (DPArmyIHOCTTA Ha ChIOBETE U ChCTOSTHUETO
Ha aBTOperyialuaTa Ha MHTPAKpaHUATHOTO KpbBocHaOnsBane. Cien 32 r.c.
ChIII0O MOTaT Ja ce HaldgaBaT, HO TIO-CKOPO C€ CBBpP3BAaT B POJIOB
TpaBMaTU3bM.

4. PEHIEHUE 3a POAOPA3SPEHIEHUE

[Ipu pannata d¢dopma Ha WYPII e or eceHnuanHo 3HaYeHUE
MpOCJENSIBAHETO Ha JoIUiepa Ha yMmOWIMKainHata aptepus. Hskoiko
MPOCHEKTUBHU, PAaHAOMU3UPAHU TNPOYYBAHMS JIOKa3BaT, Y€ peOBHATA
JoruiepoBaTa BeaocuMeTpus Ha A. umbilicalis HamansiBa, KakToO MepUHATAIHATA
3a00J1eBa€MOCT U CMBPTHOCT, Taka W W3JIUIIHOTO MWHAYyIUpaHE Ha
pexIEeBPEMEHHA pOJ0BA JEHHOCT.

Haii- yecTo pernieHueTo 3a pojopa3pelieHue ce B3uMa KaTo ChbBOKYITHOCT
OT HSKOJKO (paKkTopa, PSAKO CaMO MO €IWH TMOKa3aTell, KOUTO MMa KPUTHYHA
CTOMHOCT. BBOpochT 3a MOMEHTa Ha POAOPA3PEIICHUE € KOMIUIEKCEH U C
MHOTI'0 T0JIsiMa OTTOBOPHOCT.

3a ONTUMHUPAHETO HAa TOBEJCHUETO W B3MMAaHE HA pEIICHUE 3a
ponopaspetierue Ha mtoaoe ¢ MYPII e HeoOXoauMoO exXeTHEBHO J1a CE CIESAST
KpbBOTOKa Ha A. umbilicalis, A. cerebri media u eBeHtyanHo Ha Ductus
Venosus, KbJIETO OTPHUIATEIHA a-BbJIHA € CUTYPEH KpUTEpHil 3a KapauaiHa
JekomreHcanus u deraiHa anuao3a. JonbiaHuTenHa nHpopMaims gaBa 3amnuca
Ha JICTCKUTE ChPJICUHU TOHOBE. ONTUMATHUS MOMEHT 3a POAOpA3PEIICHUE MPU
NYPII He e 06e3 ocTaThbK U3SICHEH U MPU BCEKH CIydail TpsiOBa Ja ce MOoaX0XKaa

VHIMBU]1yaJTHO.



OT NOpPOUEHTHOTO pa3NpeNeieHHue B OTIACIHUTE TPYyNU MOXKE Ja ce
HAlpaBU 3aKJIIOYEHHETO, Y€ BCEKM OT Te3M MapaMeTpu Moxe Ja Oble
MOKA3aTEJIEH 3a B3EMaHE Ha PEUICHUE 3a POJOPA3PEUIEHUE TTOOTAEIHO.

5. HEBPOITPO®UJIIAKTUKA ¢ MATHE3UEB CYJI®AT

[Ipy mpexIeBpeMEHHO HOBOPOJEHUTE C€ HaOI0JaBaT IO-YECTO
NEPUBEHTPUKYJIAPHAM  MO3bYHH  KPBBOWU3JIMBA W  IEPUBEHTPHUKYJIAPHA
JeBKOMaJIalyA. 3acaraT ce NUpaMUIHUTE IIbTUINA U TOBA BOAW JO CHACTUYHA
napesa Ha ponHute KpavHuuu. WIII npencrasmsaBa Hau-ronsiMara rpyna
HEBpPOJIOTUYHH 3a00J5BaHMs, KOUTO 3acsirarT KakTO MOTOpPUKATa, Taka H
YMCTBEHOTO PAa3BHTHE, KATO Ipymnara Ha HEAOHOceHuTe mpeacrtasisiBa 50%.
Pucka e oOpaTHO nponoplMoOHaNeH Ha rectaionHaTta ceaMuua. C pa3BUTHETO
HAa MHTECH3MBHATA MEIUIIMHA CE€ YBEJIMYABA MPEKUBIEMOCTTA Ha IUIOA0BE C [V-
creneH HemoHoceHocT (very low  birth-weigth infants), npu kouto
npeBasieHTHOCTTA € 1,5-3,6 cinydas Ha 1000 >xuBoponenn. HaznauaBaneTo Ha
MarHe3uii BbB BUCOKHU JJO3U NIPEIU PAKIAHETO BOAM J10 JOCTOBEPHO HaMaJIIBaHe
Ha Ta3W NaTOJIOTHSI.

N3Boau:

1. TlepuBeHTpUKYyIapHUTE XEMOpPAaruu ca OOpaTHO MPOMOPIHOHATHU
reCTallMOHHATA CEIMHULA U PECIIEKTUBHO 3aBUCSAT OT 3PEJIOCTTA HA IJIO/A.

2. Ilocouenarta u3BajgKa € BApHA, HO 3a MO-A00pa PEenpe3eHTATUBHOCT €
HE00X0IUMO TTPOYyYBaHE BHPXY MO-ToyisiMa (PaKkToOru4Ha 0asa.

6. HEBPOITPOTEKIUA 28+0 — 29+6 r.c.

JlucepTanThT TpencTaBs 2 IEJIEBH IPYMU MO TeCTAlMOHHA BB3PACT 3a
MIPUJIOKEHUETO HA HEBPOIIPOTEKIIUS.

Ot pesynrature Ha J-p l'eoprueBa cienBa W3BOJa, Y€ B U3BaJKaTa Ha
MarHe3uii mo 24-yacoBaTa cxeMa HMMa JOCTOBEPHO IO-MAJKO XEMOparuu B
CpaBHEHHME C KOHTpOJHAaTa Trpymna, T.e. MarHe3ueBuTe HHPY3UU TpU
npexaeBpeMeHHN paxkaanus B 28+0 — 29+6 r.c. mo 24- yacoBara cxema UMar

JIOKa3aHo JEUCTBHUE.



HU3Boam:

1. MarnesueBusatT  cynadar, — amwMIMpaH  aHTCHATATHO  HWMa
HEBPOITPOTEKTUBHO JICVICTBHE.

2. TounusaT kpurepuii Ha Puinep MOKa3Ba, Y€ HAMA CTATUCTUYECKH
3HauUMMa 3aBUCUMOCT MeEXay rpymara u xemoparuute — P=1,000 B
MOIyJalusaTa, OT KOSITO € HalpaBeHa M3Bajakara, T.e. Mexay 111 u 112 rpyma,
KaTo Ce Hajlara u3BOja, Y€ U JIBETE CXEMHU Ha MPUJIOKEHHE, KpaTKaTa U MbJIHATA
24- qacoBa cxema ca eIHaKBO €()eKTHUBHHU.

/. HEBPOITPOTEKIUA 30+0 — 31+6 r.c.

[Tpu ananmu3 Ha moctmaptamuute xemoparuu 3a 30+0 —31+1r.c. He ce
YCTAaHOBSIBA ChIllaTa 3aBUCUMOCT, KaKTO B Ipylnara ¢ MO-MaJka recTaliOHHa
cenmuiia (Tadm. 32).

HucepranThbT aHanu3upa B Tabiuna 32, 4ye MaIlMEHTKUTE, KOUTO
MojJy4yaBaT MarHe3uil Kato HeBpomnpo(duiIakTUKaTa ca MaJko MOBEYE OT JiBa
I'bTU B cpaBHEHHE ¢ OpemeHHHTEe 28+0-29+6 r.c. U MPOIEHTHO pa3peeeHO
npeAcTaBisABaT Mo mbiaHaTa cxema 31% u mo kpatkara cxema 69 %. B rpynara
Ha ObJHATa cxema ydacTtBaT 29 mNauMeHTKH W TOCTHApTalHO €
JTUAarHOCTULIMPAHA €THa XEMOparusi.

TouHusaT kpuTepu Ha OuiIep MOKa3Ba, Y€ HAMA CTATUCTUYECKU 3HAUMMA
3aBUCHUMOCT MEXIY JBETEC MPOMEHIIUBHU B TMOMYJIAIUATA, OT KOSITO € HalpaBeHa
n3Bajkara-P= 0, 645. CnegoBarento 3a r.c. 30+0- 31+6 He MOXKe [a ce JOKaxKe
CTaTUCTUYECKHU JEHCTBUETO HAa MArHe3usl KaTo HEBPOIIPOTEKIIUS.

N3Boan:

1.B mocouenata wu3Bajka ce€ MOTBBPKAABA  HEBPOIPOTEKTUBHOTO
NelcTBUE HA MarHe3ueBus cyidar..

2. 3a recranmonHara ceamuna 30+0 — 31+ 6 He MoOXkKe J1a ce OTBBPAU, Ue

KpaTKaTa 1 II'bJIHaTa CXEMa Ha IIpujiaraic Ha Mar”e3ui ca HUICHTUYHMH.

8. HEPUBEHTPUKYJIAPHU XEMOPAT'UHN



3a ompenenstHETO Ha JEHWCTBHETO Ha MarHe3ueBus cyiadaT Karo
HEBPOMNPOTEKIMS MO OTHOLUEHWE HA CIyYHJIUTE CE XEMOparuu, J0Ka3aHu C
NOCTIapTajeH KpaHUAJIEH YJITPa3BYK, MPOBEACH MPHUOIU3UTENHO 24-yaca clef
1[€3apOBOTO CEYEHHE CE€ M3I0JI3BAT METOJIUTE HAa aHAJUTUYHATA CTATUCTHUKA, C
KOUTO C€ IpaBU CTAaTUCTHYECKH u3BOA. (e NPOBEAEHUTE TECTOBE HA
Konmoropos-CmupHoB, Shapiro-Wilk, Mann-Whitney, Crosstabulation wu
TOYHUAT KpuTepun Ha Pumep a-p I'eopruesa nokassa, ye asere rpynu 111 u
112, xkakto u 121 u 122 He ce paznuyaBar MO JUATHOCTUYHUTE MAPAMETPH,
KaKTO M Y€ M0 OTHOLIEHHWE Ha e(deKTa ca HEpa3IMuMMH U Ca ChOTBETHO
o0enuuenu B rpynu 11 u 12.. CeluecTBeHa pa3iuka ce OTKpUBa U JI0Ka3Ba Mpu
cpaBHsiBaHe Ha rpynute 11 ¢ 21 u choTBeTHO 12 € 22 KBIETO C€ CpaBHSBAT
CTOMHOCTH MPEAH U CIe]] IPOBEKIAHETO HA HEBPOIIPOPHIIAKTHKA 110 KpaTKaTa U
no 24-yacoBara cxema. B tabnuua 37. ca noka3aHu 4€CTOTHUTE pa3IpeleieHUs
Ha  TEPUBEHTPUKYJIAPHUTE  XEMOparuu  JUarHocTHIHMpaHu  24-yaca
MOCTHAPTAIHO B OTAEICHUETO MO HEOHATOJIOTHSI.

M3BoaBT €, 4e ce OTKpUBa pa3iiuKaTa B TECTBaHATa M KOHTPOJHA rpyra,
KOETO C€ KM Ha MPOBECHAaTa HEBPOIPOPHUIIAKTHKA.

B nBere rpynu 28+0 — 29+6 r.c. u 31 u 32 r.c. n-p ['eopruesa npasu
CJIEIHATE JIOTUYHO U HAYYHO U3BEICHH U3BOJIH:

1.Marue3neBusit cyadar, arIupas AHTEHATaJIHO nma
HEBPONPOTEKTUBHO JICUCTBHUE.

2. Tounuar kpurepuii Ha @uiep MoOKa3Ba, 4€ HAMA CTATUCTUYECKU
3HaYMMa 3aBHUCUMOCT MeXay TIpynara u xemoparuure — P=1,000 B
MOMYyJIAIKATA, OT KOATO € HalpaBeHa U3Bajkata, T.e. Mexay 111 u 112 rpyna,
KaTo ce Hajlara U3B0Jia, Y€ M JABETE CXEMH Ha MPUJIOKEHUE, KpaTKaTa U I'bJIHATa
24- gacoBa cxeMa ca eTHaKBO €(DEKTHBHHU.

3. IlpoyuBanara u3Bajka c€ JOKa3Ba, Y€ MarHe3WeBUAT cyidar uma
HEBPONPOTEKTUBHO JIEWCTBHE, HO HE CE€ JJOKa3Ba, Y€ JBaTa HauMHa, 10 KpaTKarta

u 24-yacoBarta cxema ca eHakBo epexTtuBHU. [IpnunHuTe 3a TOBA ca, ye B 31 u



32 r.c. IEPUBEHTPUKYJIAPHUTE XEMOpPAruy Ca MHOTO PEAKH U MOCOYCHHUS Opoid
XEMOpParuy He ca perpe3eHTaTUBHM 3a Lsj1aTa MOMYJIalKs, HO BBIIPEKH BCHYKO
MoraT Jila c€ Cily4aT, Thil Karo KPBbBOHOCHATa CHUCTEMa OKOJIO JIATEpaJHUA
BEHTPHUKYJ U opameHa Ha MOHpO ol1ie He € UHBOJIIOUPAI.

4. AHTeHarajgHaTa Tepanus ¢ MarHe3uen cyidar uMa HEBPOIPOTEKTUBHO
JICHICTBHE.

5. llepuBentpukynapuute xemoparun B 30+ 0 — 31+6 r.c., ce
Ha0JII0/1aBaT TIO-MAJIKO CIie]] POBEXKIaHEe HAa HEBPONPO(PHUIaKTHKATA 10 €Ha OT

ABETC CXEMU.

V1. Kputuunm oejexkn
JlokTopantsT, n-p BemmcinaBa [I'eoprueBa, ce e cboOpaszuna c
HAIPaBEHUTE KPUTUYHU OEJEKKU U TMPEAJIOKEHUTE NPENOPbKH U ChBETU OT

KAaTeAPEHUS ChBET NPY BHTPEIIHATA 3AUTA.

VIl. CtaHoBMIIlEe OTHOCHO JUYHHUS MPHHOC HA IOKTOPAHTA
JI-p BenucnaBa I'eoprueBa nMa 4eTHpu HaydyHH MyOJUKALMK, KOUTO Ca
U3JaJeHn B creuuanusupadnn Al crnucaHuss W HAKOJIKO ydacTusi B

KOH(epeHIIsS U KOHTPECH.

VIII.A3Boau u npuHOCH

Haii-lileHHOTO ¥ OpUTMHAIHO B MPEACTABEHUS AUCEPTALMOHEH TPY OT J-
p BemucnaBa I'eoprueBa e HampaBeHMs ycClellleH Hay4yeH M mIpodecroHanseH
aHaJIM3 OTHOCHO NOCTHUIAaHOTO TIJIABHO B ABCTpPUS M HWHTEPHETHUPAHO CbhC
CBETOBHUTE MOCTHKEHUSI B 001aCTTa HA ChBPEMEHHOTO aKyIlIEPCTBO.

Karo HaydyeH pBKOBOAMTEN C HAW-TOJISMAa HAy4yHa M IPAKTUYECKA
CTOMHOCT M CBHUIEBPTEMEHHO C TOJISIMO YJOBJIETBOPEHHE OMX CE€ ChIVIACHI U

OLICHUJI BbBeAECHUS OT A-p ['eoprueBa anroputsM 3a MEHMIKXMBHT HA UYPII u

recrosa 24-32 (34) r.c.



JlucepTanThT TIpeacTaBs o010 8 Ha Opoii u3BoaM 1 8 OpPOsi MPUHOCH.

HU3Boam:

1. [IlnameHtapHata UCXeMHs, BCJIEACTBHE Ha HHCY(UIIMEHTHATA
TpoobiacTHa MHBA3US BOAU JI0 MPECKIAMIICUS U UHTpAyTEepUHHA peTapaarus
Ha TUI0JIA.

2. CoBpeMeHHaTa JUarHoCTHUKa Ha TecTro3aTa Cce€ OCHOBaBa Ha
AHTHOTEHHUS WHJCKC. TpaHcaMuHA3WUTe, MPOTEUHYPHUATA, KPbBHATA KapTHUHA W
XanTorjao0uHa ca oKa3aTelyu 3a JepailyiupaHe Ha OpraHu3Ma Ha OpeMeHHara.

3. CpBpemenHaTa auarnoctuka Ha Y PII e Bb3 ocHOBa Ha (heTomeTpusiTa
U JoruiepoBaTa BejocuMmeTrpus Ha A. umbilicalis, A. cerebri media, Ductus
venosus, I1epeOpo-TlaleHTapHusT UHIAEKC U M3MEPBAHETO Ha OKOJIOIUIOJAHHTE
Boau. Kapanorokorpadusra nokazzsa MOMEHTHOTO ChCTOSTHUE Ha IUIOAA.

4. MomMmeHTa Ha pojiopa3pellieHre OanaHcupa MEXIy HEIOHOCEHOCTTa U
XUnorpopusta OT €AHa CTpaHa, a TO JApyra TEXHUTE IMOCJIEACTBUS B
HEOHATAJHMS IEPUOJ.

5. Upe3 chBpeMeHHaTa IuUarHocTuka Ha ¢eramHaTa XUMoTpodus ce
MO3BOJISIBA Jla C€ HaMalld puUcKa OT HacTblBaHe Ha fetus mortus B ciyyail Ha
TUI0J] C MHpAayTEpUHHA peTapaaiusl.

6. C antenatanHara uH(Qy3usi ¢ Mar"HesueB cyiadar JOCTOBEPHO cCe
HaMaJisiBa PUCKAa OT pa3BUTHE HA MEPUBEHTPUKYJAPHU MO3BUHHU XEMOparuu u
PECIEKTUBHO Ha JIETCKaTa liepedpaiHa mapesa.

7. Hesponpodunaktukara ¢ Mg SO4 nHa xunorpopuunu ¢erycu
BCJICAICTBME Ha recTo3a, MpOoBeleHa Mo 24 JacoBara M MO KpaTKaTra Ccxema ca
paBHOCTOMHH 3a 29 m 30 r.c. ¥ MoraTr Ja ce M3I0J3BaT C €IHAKBB S(EKT B
TaKUBa CIIy4au.

8. HeBpompodunakrukara ce mnpwiara g0 32 T.c. Bb3 OCHOBa Ha
TEOPETUYHUTE MO3HAHUS 32 AHATOMUYHUTE OCOOEHHOCTH Ha TUI0JA, Makap 4e B

TO3W JHMCEPTAIMOHHEH TPy HE C€ JI0Ka3Ba, MOpaaud OrpaHUYEHUs o0eM Ha



NpOyYEHUTE Cllyyad U Tpopaau ¢akra, ye dYecToTara Ha IEpUIlapTaTHUTE
XEMOparuu HamaJsiBa ¢ HalpeIBaHe Ha reCTallMOHHATA CEIMHULIA.
IIpunocu:
- Hay4Ho- TeopeTHYHU PUHOCH:
1. B JucepranMoHHUS TpyA Cc€ TMpaBUM aHaiIM3 Ha (QeTaHara
WHpayTepUHHA peTaplalus, B CIEJICTBUE Ha TEXKUTe GopMH Ha
XUNEPTEH3UBHUTE 3a00JIIBaHHUS.
2. Jloka3Ba ce B3auMOBpB3KaTa Mexay recrozara u WUYPII, kato
ChJIOBO YCIIO)KHEHHUE U BCIIEJICTBUE HA IJIAIIEHTAPHATA UCXEMUSL.
- IoTBBbpAUTETHN IPUHOCH:
3. JlmarHocTMkaTa Ha TOBa TEXKO AaKyIIEPCKO YCIOXKHEHHUE Ce
OCBIIECTBSBA ChC ChbBPEMEHHU METOJU: aHTMOT€HHU (PAKTOPH, CepUiiHA
yiITpasBykoBa (QeromeTpus, jgomiep Ha A.umbilicalis, ACM wu
eBeHTyasHo Ha Ductus venosus.
4.  IlpoBexnaHeTro Ha HeBponpoduiIakTukaTa 10 32 r.c.e NpeBbpHaT B
PYTHHEH METO/ ¢ oKa3aH npoduaktudeH edext Ha JIIII1.
5. JlokasBa ce nojoxutenHus edpekT quo ad vitam Ha aHTEHaTaJIHATa
aTUTMKaIlMs Ha MarHe3weBusi cyidar, B CMHUCHJI Ha HaMaliiBaHE Ha
YecToTaTa Ha [MEpPUIMIAPTAIIHUTE XEMOparud  IMpPU HOBOPOJECHU C

WHpayTepUHHA peTapAanus Ha BbTpeyTpoOHus pactex B 29 u 30 r.c.



— HayyHo-npakTH4YHU:

6. JoxazBa ce, we B 29 wu 30 r.c. KkpaTkata cxemMa Ha
HeBpONpo(dUIAKTUKA MPHU TMPEEKIAMIICHsS € €IHaKBO e(EeKTHBHA KaKTO
24-gacoBaTa cxema.

7.  IlepuBeHTpuKyJapHUTE XeMoparuu, Makap u penku B 31 u 32 r.c.,
ce Ha0JII01aBaT MO-MAaJIKO CJIE]] IPOBEXKIaHEe Ha HEBPOIIPOPHIAKTHUKATA C
MarHesmeB cyindar. B Hacrosmms Tpyn HE ce NOTBbpPKIaBa
E€KBUBAJICHTHOTO JICMCTBME HAa KpaTKara cxema ¢ 24-yacoBaTa 3a TE3U
TECTAlMOHHH CEIMULIU.

8. Paspaboren e amroputeMm (IIpumoxxkenme Ne 1) 3a edexTuBHA
JMAarHOCTUKAa U MEHUDKMBHT Ha ¢eranHaTa XunoTpodus, KakTo u

CBOEBPEMEHHOTO NPOBEXKJIAaHE HA HEBPONPO(PUIAKTUKATA C MarHe3ueB

cyndar.

IX. 3akawydenune

Csc cwhBpeMeHHaTa cu mpodecuoHaNHa TOATrOTOBKAa J-p Benucnasa
['eoprueBa e m3non3Bajga € ChbBPEMEHHU METOJIM M KPUTEPHH 3a OICHKA 4pe3
npuwiokeHa ToaApoOHa cratucThdecka oO0paboTKa Ha MOJYyYEHUTE JAaHHU 3a
BCUYKH TTOCTaBEHU 3a7aud. JlJaHHUTE OT pe3ylTaTUTE JaBaT BH3MOXKHOCT Jia Ce
BHECE TOPSABK U SICHOTA MO pasriexaaHuTe mnpodiemu. JlepuHupanu ca
yCIIOBUSITA, HEOOXOAMMH 3a yCIieXa Ha JICUCHHUETO, KAKTO M Bb3MOXKHOCTUTE 32
CIpaBsHE C PAaHHUTE M KbCHU YCIIOKHEHHUS, KOUTO MOTAT JIa HACTBIIAT MPH TE3U
nanMeHTkr. HampaBenuTe HAOMIOMEHWS MW OTYCTCHH peE3yldTaTH HMaT
MPEUMYIIECTBEHO TPAKTUYECKO 3HAYCHHE 3a KIMHWYHATA JICMHOCT Ha
paboTeniuTe B 00J1aCTTa Ha aKYIIEPCTBOTO M TMHEKOJIOTUSITA.

C nucepralluoHHUS TpPyd, Bb3 OCHOBA Ha IPOBEIACHUTE KIWHUYHU,
7a00paTOpHHU, YNTPA3BYKOBH M CTAaTUCTHYCCKH aHAM3HM € PEIICHa aKTyalaHa
HayYHa 3aj7ada 3a HEBpONpOoHUIaKTHKA Ha TICPUBCHTPUKYJIAPHUTE MO3IBUYHH

XEMOparuu Ha MPEeXIECBPEMEHHO POJEHUTE mpeaud 32 T.c. 3a MbPBU IBT €



MIPOBE/ICHA CPABHUTEIHA OIlEHKA Ha HEBPOMPO(pUIaKTUKATA MO0 CTaHAapTHATA U
KpaTka cxema Ha aHTeHatamHata nuH}y3us ¢ MgSO4. PazpaboTeH € aaropuTem
3a ONTUMHU3HMpaHE Ha TeparneBTHYHATA CXeMa W timing, KOWTO IO3BOJISIBAT

CBOEBPEMEHHO MPEIPOA0BO HazHauaBaHe Ha MgSO4.

VYBakaeMH KOJIETM OT HAy4HOTO XYpH, KaTO O(QUIMAJIEH PELEH3EHT Ha
OUCEepTalMOHHUS TPyl Ha n-p Bemucnasa ['eoprueBa, OTrOBOpHO M yOeneHO
3asBsiBaM, 4€ TOM OTroBaps Ha M3MCKBAHMATA 3a MPUCHKIAHE Ha 0Opa3oBaTeaHa
Y Hay4YHa CTEIEH ,,JJOKTOp® M ImpenopbuBaH Ha yBaKaeMOTO KypH Ja IacyBa B

IIOJIOKUTCIICH aCIICKT.

Aarta:25.05.2018 r. U3roTeun ctaHoBULLE:
Mpo¢. CrommeH UBaHOB, A.M.H.



