
 
 

 

Резюме на проект по Фонд „Наука“ № 18008 – Конкурсна сесия 2018: 

„Оценка на здравната система в България: ефективност, равнопоставеност, 

устойчивост“ 

Ръководител: Доц. Мария Димитрова Рохова-Йорданова, ду 

 

Изследователската цел на проекта е да се разработи и апробира концептуален 

модел за оценка на здравната система, придружен от комплекс от критерии и 

показатели за осъществяване на оценката. 

Задачите на проекта са формулирани в две направления – 

научноизследователски и практико-приложни.  

Научноизследователски задачи: 

1. Изследване на съществуващите концепции, подходи и модели за оценка на 

здравните системи и на схващанията за ефективност, равнопоставеност и 

устойчивост в здравеопазването;  

2. Извеждане на комплекс от критерии и показатели за оценка и разработване на 

методика и алгоритъм за нейното извършване;  

3. Оценка на състоянието и функционирането на здравната система в България.  

Практико-приложни задачи: 

4. Осигуряване на нова и допълване на съществуващата информация относно 

състоянието на здравната система;  

5. Осигуряване на база за периодични сравнителни оценки;  

6. Формулиране на препоръки за развитие на здравната политика. 

Изследователската цел и задачи ще бъдат постигнати с използването на 

качествени и количествени методи от полето на социално-икономическите и здравните 

науки.  

Методите включват систематичен анализ на научни публикации, социологически 

метод за проучване на мнението на участници в здравната система, дескриптивен 

здравно-политически анализ, статистически методи и др. 

Резултатите са свързани с достигане на нови и развитие на съществуващите 

знания в областта на оценката на здравните системи (разработен и апробиран модел за 

оценка на здравната система и алгоритъм; оценено актуалното състояние на здравната 

система в България и установени социални нагласи към нея) и с ползи за решаване на 

значими социални проблеми (предложен комплекс от подходи и конкретни мерки за 



  
 

повишаване на ефективността и устойчивостта на здравната система и подобряване на 

равнопоставеността в здравеопазването). 

Постигнати резултати: 

Основните резултати от изпълнението на проекта са свързани с научните и практико-

приложните приноси на изследването, а именно: 

1. Разработени са концептуален модел и система от критерии и показатели за 

оценка на здравната система; 

2. Разработени са методика и алгоритъм за провеждане на оценка на здравната 

система, които осигуряват сравнимост в темпорален аспект и проследяване на 

прогреса в реализацията на целите на здравната политика; 

3. Оценено е актуалното състояние на здравната система в България; 

4. Установени са социални нагласи на населението и професионално мнение и 

оценка на здравните професионалисти към здравната система; 

Формулирани са препоръки за повишаване на ефективността, намаляване на 

неравнопоставеността и осигуряване на устойчивост в развитието на здравната система 

в България. 

 


