PEIIEH3 U

ot ipod. a-p dusa Enues, a.M., Havanauk Ha |V ™ KIMHUKA O OPTONIEANYHA
TpaBMaTOJIOTUs , pbKOBOAUTEIN Ha "Crenuann3upal TpaBMaTOJIOTHUEH KOMILIEKC",

YMBAJICM ,,H. U. ITuporos” - Codus

OtHocHo: KoHkypc 3a 3aeMaHe Ha akaJieMU4YHa JIBXKHOCT ,,JIonleHT” B 001acT Ha BHUCIIE
oOpa3oBanme 7. ,3mpaBeomna3BaHe U crnopr’ 1Mo mpodecHuoHaNHO HampasieHue 7.1
,MenuiuHa” W Hay4YHa croenuaiaHocT ,,Oproneauss W TpPaBMATOJIOTHS KbM (paKyiTeT
,MenuiuHa", kareapa ,,Oproneauss u TpaBmarojorus" u  KnuHuka mo opromemus u
tpaBmarosiorusi kbM MBAJI ,,CB. Anna" - Bapna,
Penien3usiTa € M3roTBeHa CHINIACHO 3aKOHA 32 Pa3BUTHE HAa aKaJIEMUYHUS ChCTaB B PenmyOimka
bearapus, un. 2, an. 2 u 3 ot IlpaBunHuka 3a mpuiiokeHHe Ha TO3U 3aKoH B PemyOnmka
bearapus, un.68, an 2 u [IpaBunHuk 3a pa3BUTHETO HA aKaJEMUYHUS CbCTaB B MeIUIMHCKI
yHuBepcuteT - Bapna ot 28.11.2016 r., IIpunoxxenue Ne 1 Ha To3u npaBuiHMK U 3anoBen Ne
P —109-356/16.10.2017 r. na Pextop na MY BapHa.

B 00siBeHMs1 KOHKYpC 3a IIATHO OCUTypeHaTa aKkaJeMHuYHa JIIbXKHOCT ,,JloteHT" mo
HayyHaTta crenuaisoct 03.01.40. ,,OpTonenus u TpaBmMaTosiorus’” 3a Hyxaute Ha MY Bapha
ydacTBa camMO €IuH KaHaunaar — 1-p Maprun KoHcrantrHOB bbpHEB, M.

H-p Maptun bopHes, n.m., € poaeH B rpan Bapua npe3 1971 r. Ipe3 1995 roauna
3BBpILBA BUCHIE MeIuIMHCKO oOpa3oBanue B MY «IIpod. I1. CrossHOB» Bapna ¢ MHOTO 100BD
ycrex.  3amoyBa paboTa Karo BOEHEH Jekap BbB BoeHHoMopcka OonHuua Bapha.
Crneunanusupa opronenus U TpaBMaTosorus B «KiMHuKa 1o oproneaus U TpaBMaTOJIOTHS»
kbM MBAJI ,,CB. Anna" 3a mepuona 2000 - 2002 roamHa. 3apaju MPOSIBEHUTE KadyecTBa
cbuara roauHa (2002) n-p Maptun bbpHeB e Ha3HaueH B KumHukaTta mo opromeaus H
TpaBMmatosiorus. Kpaero paboTH B MOMEHTa Ha MO3UIMATA TJIABEH aCHUCTEHT B Kareapa
,»Oproneaust u TpaBMatosioruss” Ha MY Bapha. Ilpe3 rogunuTe kanauaara npeMuHaBa npes3
BCUYKH CTBIIKM HEOOXOUMH 33 U3rPaKAAHETO Ha 100pa akaJleMUYHa Kapuepa OT aCUCTEHT JI0
TJIaBeH aCHUCTEHT KbM KIMHUKaTa. B3uma cnenmanuoct “Opronenus u Tpamaronorus’” 2004
roguHa. [Ipez 2011 3aBppmBa ®O3 u craBa «Maructbp HO 3ApaBEH MEHHJDKMEHT
ceuaeresnictBo No: 1403 ot 25.10.2011. Ha cnenBamata roawHa YCIENIHO 3allldTaBa

aucepTaius Ha Tema «JledeHne Ha pynTypu Ha AXHIECOBOTO CYXOXKWIWE C MOAU(HUIIUpaH



MEepKyTaHEeH IIEB» U MPHUI00MBa 00pa3oBaTeiHaTa U HayuHa cteneH “‘Jlokrop” ¢ Jdummom Ne:
023 ot 18.12.2012.

I-p Maptun bwpHeB, n.Mm., uma peructpupan [latent 3a uzobperenue Ne: 64612 ot
2005 roguHa «BwTpemieH ¢pukcaTop 3a MeTallHa ocTeocHHTe3ay. Dukcaropa e mokazaH mpu
bpakTypH Ha IBIATU TPHOECTU KOCTH C JIOKATU3AIUs B IPOKCUMalIeH, Tuadu3apeH U AUCTajeH
kpaii. OcoOeHoCT Ha uKcaropa €, 4ye J1aBa 1mo-a00pa CTaOMIIHOCT IIPH pa3apoOeHU hpakTypu
U TaKUBa C KOCTCH JAC(EKT.

Kanaunara e wien B peauna npodecuonaniu oprannszanuu kato BOTA, AOtpaBma
bearapus m EFORT. IlpoBen € MHOXECTBO CHEIMAIM3alMA 10 CICIUATHOCTTa U €
ceprudunupan 3a «EHIonpoTe3upane Ha roieMu craBu» U «Exorpadcka nuarHoctuka Ha
TBC». Karo aktuBen uneH Ha AOtpaBma bearapus e 3aBbpini nBara kypca Ha AOTpaBma
brarapus HacoueH KbM JIe4UeHUETO Ha (ppakTypute. Biagee nucMeHo v roBOpUMO aHTIIUICKU
U PYCKH €3UK.

I. HAYUHA ITPOAYKIUSA

Hayunara npoaykius e npeacraBeHa B CIIUCHK U B HAJTMYHOCT Ha KCEPOKOIHUS OT
HAYYHU ITyOJIMKAlMU B HAIIM U 9Y>KIH CIIMCaHMA, aBTOpedepar Ha AucepTaiys, MOHOTpadus,
MAaTeHT, JOKJIAIN U ChOOIIECHUS OT y4acTUs B MEXIYHAPOJHU U HALMOHAIHU KOH(EpPEeHIIUH,
CUMIIO3UYMH U KOHTpecH - 00110 72 3arnasus. OT Tsax: 1 aucepraunoneH Tpya, 1 MmoHorpadus,
1 marenT — 33 peannu nyonmukanuu. OT TAX 9 ca MyOMUKyBaHH Ha aHTIIMKACKU €3HK, 5 Ha PYCKH
B peHOMHUpaHU pedepeHTHH crrcaHus u ¢ uMIakT gakrop. B 61% ot cryauure /{-p bppHes e
€IMHCTBEH UJIM CaMOCTOsITeNieH aBTop. Hayunure noxmnamu u cpobmenus ca 40. B tax Bauzar
Mpe3eHTAIMU U TIOCTePHHU cecud. V3HeceHu ca HaydyHU (HOpPYyMHU C MEKIYHAPOTHO y4acTHe

karo EFORT, BOTA u ap.

Tab6amna 1
Hayuyunu Tpyaose Bpoii
Hecepranus ¢ aBTopedepar 1
Mouorpadust 1
IlyOnukanuu B pepepeHTHH MeXAyHApOAHH cricaHus u ¢ IF 10
Cratuu nyOoIuKyBaHH B OBITapCKU COUCAHUSA M COOPHULIN 20
Hayunu cbo01IeHns oT MeXayHapOIH! HAYYHU (HOpyMU 10
Hayunu cho0IIIeHNs B HAITMOHATHU KOHTPECH C ITyOJIMKYBaHH pe3loMeTa 30
OO0 Opoii 72

Ha Tabnuma e npeacTaBeHa 1syi0cTHaTa HaydyHa Ipoaykius Ha [[-p Maptun bephes.



Benuku Tpynose ca myOJMKyBaHU.

| A. AHAJIN3 HA TEMATUYHHUTE Pa3/esin

Ot wsulata HayHa MPOAYKUMS Ha aBTOopa 84.7% OT CcTyAuMHUTE ca MOCBETEHU HA TPaBMU U
3a0omsaBanusaTa Ha OJ[A.

TemaTukaTa Ha HaydHaATa MPOAYKIUS HA KaHIHUIATa €:

1. JleyeHue Ha TpaBMaTHYHU YBPEIH Ha AXUIECOBOTO CYXOXKHITHE.
2. JledyeHue Ha paHWU.

3. Jleuenwue Ha ppakTypH

4. JleueHue HA IPYTU CYXOXKHIIHU YBPEIH.

5. Bapus

1. J/leuenune Ha TPAaBMATHYHH YBPeAU HA AXHJIECOBOTO CYXO:KHJIHE.
[To Tasu Temaruka ca peanusupanu 13 myonukanuu (2,4,5,9,10,12,13,15,16,18,21,29,30).
Huceprammonen Tpya (1) u monorpaduyeH Tpyn ¢ pesynratu ToBa e ocHOBHaTa o0iacT Ha
pa3BUTHE HA aBTOpa. B mpejcraBeHHUTE TPYIOBE 3aTBJIOOYHO Ca Pas3TieJaHd W M3CIICIBAHU
puckoBuTe (aKTOPH 3a HACTHIIBAHE HA TPABMATHYHU YBPSKIAHUS Ha AXHUICCOBOTO
CYXO0XXHWIINE, XUPYPTUUHUTE TEXHUKU U METOAUTE 32 JieueHue. MIHOBaTUBHUSI MUHUMHBA3UBEH
XUPYPrHUUEH METOJI € JINYEH IPUHOC Ha aBTopa. Pasrienanu ca u noka3zaHuATa 3a NPUIOKEHUE
Ha METO/a W MpU OOJIHU ChC CIIEHUPUIHH MPOOJIEMHU KAaTO HAJHOPMEHO TETJI0, HalpeaHata
BB3pACT, METOOJIMTHH 3a00JiABaHUUS U T.H. B jeraitnm ca mpocieaeHu pe3ysiTaTuTe Cleq
U3BBPIICHUTE Tporienypu. Haydnute mpuHOCH Morat aa ObJIaT CUCTEMaTU3UPAaHHU IO CIeIHUS
HaYyUH:

- 32 IPBB BT Y HAC € MPUJIOKEHA ChbBMECTHA TIJIa3MOTEpanus U MepKyTaHEeH IIeB MPH
pasraexaaHuTe YBpEIu

- IPOCJIEACHU Ca KOMIUIMKAIMUTE MpU JICYEHUE Ha MAaTOJIOTMUTE Ha AXHIECOBOTO
CYXOXKWJIME U € TIPEJICTaBEeH MOCTIEePaTUBEH MIPOTOKOJ Ha PEXaOMIMTAIMOHHHO TIOBE/ICHUE.

- BbBEJICH € 3a MbPBU BT B bbirapus TepaneBTUYEH aJTOPUTHBM M MPOTOKOIH Ha
JIeYCHHUE HAa PYNTYypUTE Ha AXUIECOBOTO CYXOKUIIHE.

- 32 TBPBH BT B CTPAHATa € MPOCieeHa Bph3KaTa Ha Te3U YBPeIr U KPBBHOTPYIIOBO-
CBBP3aHA 3aBUCUMOCT.

- BbBCJACHO € OpUTHHAIIHO MUHUHUHBA3WUBHO XUPYPIrUYHO JICUCHUC HAa TCHAOIIATUNUTC.



2. Jleyenune Ha panu. B ta3m obnact ca mpencraBenu 3 myommkanuu (6,11,14). O6ekT Ha
HAay4YHHUTE U3CJEIBaHUS ca TPYAHO 3apacTBaiiu panu.Ta3zum mnpobiieMatuka € Ccepuo3eH
npobiieM HE caMO B OpTOINEQusiTa, HO 3acsira W Jpyru crenuanHocTd. Pasrmemanu ca
CHbBPEMEHHHU U HAJIIOXKHIIU CE€ B MpaKTUKaTa MeToau. [IpunokeHo e u KOMIUIEKCHO JieUeHHe Ha
JNEKyOUTaTHU paHU M M3IOJI3BAHETO HA BAKyMHU MPEBPBH3KU. BBBENEHO € U MHOBATHBHOTO
JeyeHne ¢ oborareHa Ha TPOMOOLIUTH IJ1a3Ma.

3. Jleuenne nHa d¢paxktypu. Hayunure Ttpynoe B Tasu obOmact ca 2. (7,8) B eman or
nyOIMKalMUTe ca NPEJCTBEHUM TEXHUKHUTE 3a IIOCTaBsHE Ha BBHIIEH (QUKCATOp MpH
pa3IUYHHATE THIOBE (PPAaKTypu Ha Ta3a. PasriemaHu ca TOKa3aHWATA 33 W3IMOJI3BAHE W
MOJTyYEHUTE pe3yaTard npu § 60iHU. BTopara myOimkanmst 3acsira METOAUTE HA MIEPKyTaHHA
dukcanusa Ha QpakTypu B 006IacTTa Ha Tazo0eapeHarTa ctaBa. MeToa e MpHIoKEeH Ha TOJIIM
KOHTTeHT OT OomHu 65 3a 10 romumen nepuoi. AHAIM3UpPAHU ca pe3ylATaTUTE W
peIMMCTaBaTa U HEJOCTATHIIMTE HA METO/A.

4. Jleyenne Ha 3a200J15IBAHUSI U YBpPeIH HA CYXOXKWJIMATA. TemaTukata € pa3BUTa B 5
nyonukanuu.(2,17,19,20,22) ITlogpo6HO mpencTaBeHa [IWArHOCTUKATa M JICYEHUETO Ha
TUMIUYHUTE 3a00JsIBaHUS HA CYXOXHWIUATA. B eAHO OT wuzneABaHHATa ca JIEKyBaHU C
oprorpunicuss 28 OOJHU ¢ XPOHHWYECH KamupupHuIupan; OypcUT B 00JacTTa Ha PamoTo.
Pesynrarure ca aHaM3upaHu ChC CHBPEMEHHHM METOJIMKH. HampaBeH € CpaBHHUTENICH aHAIH3
(mpu 62 GOTHU) MEXKIY OMEPaTUBHO M HEONEPAaTHBHO JieueHUE Ha OOJIHU C OCcTpa TJe3eHHA
HecTaOMITHOCT. B Jpyra cTyaust € OIMcaHo PSIIKO HaUThKHO YBPEXIaHe Ha Peroneus brevis
tendon.

5. Varia. Hayunwurte nyomukanuu ca 7 (3,23,24,25,26,27,28). B 1ax ca 3acerHaru
npobsieMu ¢ 00yYEeHHETO Ha CTY/ICHTH, MKOHOMHUYECKU aCTIeKTH Ha JICYCHHETO Ha PYNTUPHUTE
Ha AXUJIECOBOTO CYXOXKUJIME U M3CleIBaHe Ha cTpeca. [locnennus Tpya u3cieaBa CTpeCOBUTE
dakxropu u bbpHayT cuHApOMa (HApyIIEH IICHXOEMOITMOHANICH CTaTyC) MpU pabOTeNIuTe B

CIICHIHO OTACIICHHUC.



| b. AHa1u3 Ha peajiHUTe MYOJIMKANMHU (TUCEPTANMH, CTATUH B CIIUCAHNUS U COOPHUIIH,

rJIaBu B MOHOrpadum) npeacraBeH B Ta0JAMUYEH BH/L:

ABTtopcko mscTo | Jucepranus | MoHo ITyonukanuu B | Cratum B | mar | OO0
rpadus | MOKIYHAPOAHU | OBATApCKH | €HT
CIUCAHUS CIUCAHUS

CamocrosiTenes | 1 1 2 5 1 10
aBTOD
[IspBH aBTOP 2 8 10
Btopu aBTop 5 6 11
Tperun aBTOP 1 1 2
MOCJIE IBAIIL
Bcuuko

1 1 10 20 33

Mownorpadusra ,,bosectu u TpaBmMu Ha AxujiecoBoto cyxoxuamne* ISBN 978-619-

221-029-8., MY Bapnaa 2017 ¢ usznmagen B tupax 200 Op. u B odem ot 172 ctp. Ta e

peleH3rpaHa oT JBaMa XaOWJIUTUpaHU MpernoiaBaTeny o crneuuaiHocrra. [IpeacraBenu ca

PE3rOMCTa Ha 6’bJIFapCKI/I U aQHTJIMHACKH €3HK. KaHI[I/II[aT’bT mpeacraBd pe3rOMECTa Ha

MOHOFpaq)I/ILIHI/ISI TPpyd Ha 61>J1rap01<1/1 Y aHTJIMMCKH €3HK. pr,[[a OTTOBApPsd Ha BCUYKU KPUTCPUU

3a Hay4yHa MOHorpagus.

| B. AHa/1u3 Ha HUTALMUTE

[IpencraBena e cripaBka Ha IUTAIIMUTE OT MEAUIIMHCKaTa Oubmuorexka Ha MY Bapua N

794 ot 13.11. 2017 romunua. Llutupanust B ObATapCKH M3TOYHMIM -1 W B gyXaecTpaHHU 1.

0010 2 uUTalUH.

ABtopa e npeacrasun u perucrpauusi B Google Scholar. B npodwuna ca orpazenn 6

nyOImKanuu ¢k choTBeTHUTE ITHpanus N795 or 13.11.2017 roguna.




Il. IPENIOJABATEJICKA JTEHHOCT

AxkTHBHaTa y4eOHO mpemnojaBaTenicka aerHoct Ha JI-p bepHeB craptupa mpe3 2002
roguHa. [IpenmogaBa Ha CTyJIEHTH OT (aKynaTeTa MO MEIUIIMHA M MEAWIIMHCKHUS KOJEX Ha
OBJrapcku W aHTIMHCKH.. Bomu ympakHeHHs JIEKIMU M Y4acTBAa B W3MUTHH KOMHCHH.
AynutopHara my 3aetoct € 837 waca N 112-357 ot 27.10.2017 roguna) 3a nepuoma 2012 -

2013 1 2016-2017 roauna, ¢ KOETO TOM HAMMBIHO MOKpUBA KpuTepunte Ha MY Bpana.

I1l. IMATHOCTUYHO- JIEYEBHA JEMHOCT

J-p bbpueB e m3Bbpmmn 3a nepuona centemBpu 2014 — cenremBpu 2017 632
MHTEPBEHLIMU B 00JIaCTTa HA Ta3 U KpallHULU OT KOuTo 67% rosnemu (424). Tosa nokassa, ye

Kanguaarta € u3rpaacH OpTOIICa TPaBMaTOJIOT C H606XO,I[I/IMI/ITC MMPAKTUYCCKU YMCHUA.

Ot npezacTaBeHUTE HAYYHHU CTYJIUU CIOPEN MEH MPUHOCUTE HAa aBTOpA Ca pPa3HOCTPAaHHU, HO
Hall-ChIIECTBEHATAa WHOBAIMSA C MPAKTUYECKO 3HAYECHUE 3a JICYCHUETO Ha OBITapCcKHUTe

MNanueHTH € MUHUHBA3MBHOTO JICUCHUC Ha PYIITYPUTC HA AXWnI1ecoBoTO CYXOXKXHUIIUC.

B 3akiiouenue:
Crnopesn mpaBWJIHMKA HAa 3aKOHA M aHAJIU3bBT HA MPEJCTABEHATa JTOKYMEHTAIHs, OCHOBaH Ha
MPUIOKEHUTE TPYIOBE, HayyHaTa UM U KOJIMYECTBEHA CTOMHOCT, KAaKTO M JIMYHATA MU
yOeneHoCT cuuTaM ue, Ha KanauaaTa 1-p Maptun bepHeB 1.M, TpsOBa ga My 0b/ie TPUCHICHO

HAay4YHOTO 3BaHuE «JlOUEeHT» Mo opToneaAuns U TpaBMaTOJIOTus 3a HykauTe Ha MY BapHha.

C yBaxxeHue:
21.01.2018 ronuna
[Tpod. -p dusu Exues, a.m.
Codus



