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РЕЦЕНЗИЯ 

от проф. д-р Атанас Димитров Щерев 

специалист по акушерство, гинекология ,репродуктивно здраве и организация и 

управление на здравеопазването и социалната сфера 

в         Русенски университет „Ангел Кънчев“ http://www.uni-ruse.bg ул. "Студентска" 8, 

Русе, пк. 7017  

   Бургаски университет„Проф.д-р Асен Златаров“,8010 гр.Бургас Бул.Проф.д-

рЯкимов1 

          Медицински комплекс „Д-р Щерев”, кв. „Разсадника”, ул.” Христо Благоев” 25-

31, София 1330; тел. + 359 888 939310; email: ashterev@gmail.com 

 

 

Относно: Конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“ в 

професионално направление 7.1.Медицина,7. Здравеопазаване и спорт – една длъжност   

за нуждите на  Факултет по медицина , Катедра  Акушерство и гинекология  и 

отделение  Гинекология към СБАЛАГ „ проф. д-р Д. Стаматов-Варна ЕООД“. 

            Представям настоящата рецензия съгласно ЗРАСРБ, правилника за неговото 

прилагане, критериите за заемане на академична длъжност „доцент " във Факултета по 

медицина  на Медицински университет Проф.д-р Параскев Иванов Стоянов- Варна   , 

като член  на Научното жури по настоящия конкурс, съгласно заповед на Ректора  № Р-

109-316 от 7 .10 2019г..,   за изготвяне на рецензия относно единствената подадена 

кандидатура за заемане на академичната длъжност на  гл.ас. д-р Стефан Василев 

Кисьов, дм..  

 

I. Обобщени биографични данни за кандидата, трудов стаж, заемани 

длъжности и позиции 

Д-р Стефан Василев Кисьов, д.м. е роден през 1978 година в град Варна. 

Завършва средно образование през 1996 година в град Варна. През 2002 

година завършва медицина в Медицински Университет – Варна. От 2011 

година е назначен за редовен асистент към катедрата по „Акушерство и 

гинекология“ към МУ – Варна. От 2005 година е назначен на длъжност 

„лекар “ в СБАГАЛ „Проф. д-р Д. Стаматов“ ЕООД – Варна. От 2008г. до 

момента работи като лекар АГ в МЦАР „Варна“ – гр. Варна. През 2018г. 

след спечелен конкурс заема длъжността „Главен асистент“ към катедра 

АГ – МУ – Варна.   

През 2014 година д-р Кисьов е зачислен на свободна докторантура към 

катедрата по „Акушерство и гинекология“ към МУ – Варна и през 2017г. 

успешно защитава дисертационен труд на тема „Мястото на 

репродуктивната хирургия в комплексното лечение на стерилитета“ с 

http://www.uni-ruse.bg/
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научен ръководител проф. д-р Емил Георгиев Ковачев, д.м.н. Придобива 

специалност по Акушерство и гинекология през 2014г.  

 

II. СПИСЪК С ПУБЛИКАЦИИ НА  

Д-Р СТЕФАН КИСЬОВ 

 

 

 

1. К.Цветков, П. Колева, У.Петкова, Ст. Кисьов. Абнормни маточни кръвотечения 

при жени в пременопауза - диагностика, лечение, профилактика.Акуш. и 

гинекол., 45, 2006, suppl.2,  29-34 

2. И. Козовски, К. Александров, Е. Ковачев, Ст. Кисьов, В. Маркова, Стратегия за 

хормонална овариална стимулация при IVF върху материал на Центъра за 

асистирана репродукция „Варна“, сп. „Акушерство и гинекология“, бр. 4,2010, 

стр. 18-21 

3. Ст. Иванов, Е. Ковачев, Р. Минков, Б. Балев, П. Панчев, П. Маджаров, Н. 

Мирчева, Ст. Кисьов, А. Цонев, М. Весели, С. Коко. Рядък случай на бременност 

комбиниран с голям овариален тумор. Сп. „Акушерство и гинекология“, 2012, 

supll 1, voll 51, стр. 29-32 

4. Е. Ковачев, И. Козовски, В. Маркова, К. Александров, Ст. Кисьов. Ектопична и 

хетеротопична бременност, сп. „Репродуктивно здраве“, 2013, бр.20, стр. 15-20 

5. Козовски И., Е. Ковачев, К. Александров, Ст. Кисьов, В. Маркова. Гестационното 

сурогатство – полза, каприз или необходимост – сп. „Акушердтво и гинекология“, 

2014, бр.3, voll 53, стр. 47-50 

6. Ковачев Е., И. Козовски, С. Иванов, Я. Корновски, Н. Мирчева, П. Колева, А. 

Цонев, Е. Исмаил, С. Кисьов, Н. Колев. Случай на двустранна тубарна 

бременност след ИВФ-ЕТ. Сп. „Акушерство и Гинекология”, vol. 52, бр. 4, 2013 

г., /33-37/. 

7. Козовски И., Е. Ковачев, К. Цветков, С. Иванов, Р. Минков, Ц. Цветков, С. Кисьов 

– Лечебен алгоритъм при животозастрашаващи кръвотечения по време на 

цезарово сечение или при голямо разкъсване на влагалището и шийката на 

матката след раждане по естествен път, списание Акушерство и гинекология, vol. 

53, suppl.2, 2014г. 4-5 

8. Е.Ковачев, И.Козовски, М.Ангелова, Я.Корновски,  С.Кисьов, В.Иванова – 

Случай на еднорога матка с атипимно разположен хиперстимулирен яйчник  след 

ІVF-ET, списание „Репродективно здраве“, 2015, бр. 22, 22-23 стр. 

9. С. Кисьов, Е. Ковачев, К. Александров, А. Александров Мястото на 

реконструктивната лапароскопска хирургия в лечението на женския 

инфертилитет, списаие „Репродуктивно здраве“, бр.25, 2017, 14-17 

10. Е. Ковачев, С. Анжел, Я. Корновски, С. Кисьов, Ж. Жеков – „Синдром на 

Ашерман – клинични случаи”,  Акушерство и гинекология, suppl. 2, vol. 56, ISSN 

0324-0959, 2017, 3-7 

11. Emil Kovachev, Stephan Ivanov, Blagovest Belchev, Nikolay Kolev, Stephan Kisyov, 

Simona Anzhel, “Relation between Chlamydia trachomatis, the trophoblast and preterm 

delivery”, Scripta Scientifica Medica, vol. 48, No. 1, 2016, pp. 16-20 

12. S. Anzhel, E. Kovachev, St. Kisyov, A case of heterotopic pregnancy after frozen 

embryo transfer, Репродуктивно здраве, брой 28, 2018, 16-19; 
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13. А. Александров, Е. Ковачев, С. Кисьов, С. Анжел, К. Цветков, К. Александров, 

Трансвагинална лапароскопия – съвременен метод в диагностиката на женския 

инфертилитет, Репродуктивно здраве, брой 29/2019, 3-7; 

14. A Case of Secondary Abdominal Pregnancy after in Vitro Fertilization Pre-Embryo 

Transfer (IVF-ET) Mariya Angelova Angelova, Emil Georgiev Kovachev, Ivan 

Kozovski, Yavor Dimitrov Kornovski, Stefan Vasilev Kisyov, Vilislava Robert 

Ivanova, Macedonian Journal of Medical Sciences (OAMJMS), Vol 3, No 3 (2015) 

15. A Case of Unicornuate Uterus with Atypical Located Hyperstimulated Ovary after in 

Vitro Fertilization Pre-Embryo Transfer (IVF-ET) Mariya Angelova Angelova, Emil 

Georgiev Kovachev, Stefan Vasilev Kisyov, Vilislava Robert Ivanovа, Macedonian 

Journal of Medical Sciences (OAMJMS), Vol 3, No 3 (2015) 

16. Ковачев Е., С.Анжел , Я.Корновски, С.Кисьов, К.Цветков.  АРТ–проблеми и 

решения, Акуш и гинекол., 56 , 2017, suppl.2, 48-54 

17. Е. Ковачев, А. Цветкова, С. Анжел, К. Александров, С. Кисьов, Усложнения при 

АРТ – торзия на яйчника и кръвотеченияслед IVF процедура, списание 

„Акушерство и гинекология”, 2017, vol. 56, бр. 3, стр. 49-53 

18. Ковачев Е., Я. Корновски, С. Кисьов, К. Александров, С. Анжел, А. 

Александров, Офис хистероскопията при диагностиката и лечението на женския 

инфертилитет, списание „Акушерство и гинекология“, 2018, vol. 57, suppl. 1, стр. 

3-7 

19. Ковачев Е., С. Кисьов, А. Цветкова, С. Станева, С. Радева, С. Цветкова, С. 

Анжел, Диагностика на преждевременното раждане  - предизвикателства пред 

акушер-гинеколога, сп. „Акушерство и гинекология“, 2018, vol. 57, suppl. 2, стр. 

3-10 

20. Anzhel S., Kovachev E., Tsvetkov K., Zhekov Z., Kisyov S., Aleksandrov A., Cervical 

Ectopic Preegnancies after Spontaneous Conception: Case reports, Current Opinion in 

Gynecology and Obstetricsq ISSN 2637-4617, 2018, 95-99 

21. K. Aleksandrov, S. Kisyov, E. Kovachev, V. Markova, I. Kozovski, " Flare up" and 

modified natural cycle IVF for patients with expected poor response, сп.“Акушерство 

и гинекология“, бр. 2, 2011, 11-13 

22. Emil Kovachev, Vilislava Ivanova, Stefan Kisyov, THE “VANISHING TWIN” 

SYNDROME-A MYTH OR CLINICAL REALITY IN THE OBSTETRIC 

PRACTICE?, JOURNAL OF IMAB, том 21, бр. 3, 2015, 853-855 

 

 

 

 

СПИСЪК С ПУБЛИКАЦИИ, КОИТО НЕ СА ВКЛЮЧЕНИ В СПРАВКАТА ЗА  

ПОКРИВАНЕ НА МИНИМАЛНИТЕ КРИТЕРИИ 

Д-Р СТЕФАН КИСЬОВ 

 

 

1. Ст. Иванов, Е. Ковачев, Р. Минков, Б. Балев, П. Панчев, П. Маджаров, Н. 

Мирчева, Ст. Кисьов, А. Цонев, М. Весели, С. Коко. Рядък случай на бременност 

комбиниран с голям овариален тумор. Сп. „Акушерство и гинекология“, 2012, 

supll 1, voll 51, стр. 29-32 
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2. А. Александров, Е. Ковачев, С.Кисьов, С. Анжел TРАНСВАГИНАЛНА 

ЛАПАРОСКОПИЯ КАТО МЕТОД ЗА ЛЕЧЕНИЕ НА ЕДНОМЕТРИОЗНИ 

КИСТИ – КЛИНИЧЕН СЛУЧАЙ, сп. „Репродуктивно здраве“, 2019г.  под печат 

3. С. Анжел, Е. Ковачев, С. Кисьов Индукция на овулацията с Летрозол, след 

ендостранна оофоректомия. Клиничен случай. Сп. «Репродуктивно здраве», 2019 

под печат  

4. С. Кисьов, Е. Ковачев, К. Александров, К. Цветков, С. Анжел, А. Александров, 

Офис полипектомия при пациентки с инфертилитет, сп. „Репродуктивно здраве“, 

2019, под печат 

5. К. Цветков, Е. Ковачев, С. Кисьов. Хемо-тестикуларната бариера – структура, 

функции и значението й за поддържане на сперматогенезата, сп. „Репродуктивно 

здраве“, 2019 под. печат 

6. М. Цветкова, Л. Ангелова, С. Кисьов. Субтеломерни хромозомни преустройства 

като причина за хабитуални (повтарящи се) спонтанни аборти, сп. Репродуктивно 

здраве“, 2019, под печат 

 

 

 

 

                                                    СПИСЪК С УЧАСТИЯ В  

КОНФЕРЕНЦИИ И СИМПОЗИУМИ 

НА Д-Р СТЕФАН КИСЬОВ 

 

1. С. Кисьов, К. Александров, Е. Ковачев, Я. Корновски, С. Стоилов. Случаи на 

интерстициални бременности, оперирани лапароскопски. Национална 

Конференция по минимално инвазивна гинекологична хирургия с международно 

участие, 7-9 Ноември 2013 г., Плевен. 

2. Е. Ковачев, С. Кисьов, К. Александров, Я. Корновски, С. Стоилов.Два случая на 

хетеротопична бременност и случай на двустранна тубарна бременност след IVF-

ET. Национална Конференция по минимално инвазивна гинекологична хирургия 

с международно участие, 7-9 Ноември 2013 г., Плевен 

3. E. Kovachev, Ivanova, S. Kisyov. The "Vanishing Twin" syndrome- a myth or clinical 

reality in the obstetric practice? 25 th Jubilee Annual Assembly of IMAB; Varna, 

Bulgaria; 14-17 May, 2015 

4. С. Кисьов, Е. Ковачев, K. Александров, Б. Бечев, В. Иванова. Лапароскопско 

отстраняване на рудиментарен рог на матката  след хематометра  в пуерпералния 

период. V-ТА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО МИНИМАЛНО 

ИНВАЗИВНА ГИНЕКОЛОГИЧНА ХИРУРГИЯ,  Стара Загора, 01.10 – 03.10. 

2015 г. 

5. С. Кисьов, Е. Ковачев, К. Александров, Б. Бечев, С. Иванов, А. Александров. 

Мястото на репродуктивната лапароскопска хирургия в лечението на женския 

инфертилитет, 17 конферения по стерилитет и репродуктивно здраве с 

международно участие, Боровец, 2016г. 

6. С. Кисьов, Е. Ковачев, К. Александров, И. Козовски, В. Маркова, С. Иванов. 

Ендоскопска репродуктивна хирургия - -първа стъпка в лечението на тубарния 

стерилитет, VI-та НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ ПО МИНИМАЛНО 

ИНВАЗИВНА ГИНЕКОЛОГИЧНА ХИРУРГИЯ, Златни пясъци, 2016г. 
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7. С. Кисьов, Е. Ковачев, К. Александров, А. Александров. Значението на офис 

хистероскопията при диагностиката и лечението на инфертилитета, 18 

конференция по стерилитет и репродуктивно здраве с международно участие, 

Бороцев, 2017г. 

8. С. Кисьов, Е. Ковачев, К. Александров, А. Александров, С. Анжел. Интересни 

клинични случай при пациентки подложени на АРТ, 19 национална конференция 

по стерилитет и репродуктивно здраве с международно участие, Боровец, 2018г. 

 

III.  Обща публикационна активност 

 

 За конкурса д-р Стефан Кисьов, д.м. представя: 

1.  Дисертационен труд на тема : „Мястото на репродуктивната хирургия в 

комплексното лечение на стерилитета“,  

2. Монография „Офис хистероскопия. Място в съвременната гинекология“. 

3. 21 пълнотекстови публикации в наши и чужди научни списания, с които 

покрива критериите по НАЦИД за заемане на АД „Доцент“, както и 5 

публикации извън задължителния минимум.  

 

 

Публикации в  периодични списания 

1. Разгледани и проследени са интересни казуистични случаи на  яйчникови 

тумори и бременност  

2. За първи път в България са описани някои редки форми на извънматочна 

бременност след АРТ и последващо лапароскопско лечение  

3. Разгледани са някои проблеми и случаи в гинекологичната ендоскопия за целите 

на репродуктивната медицина.  

4. Проследени са съвременните методи за диагностика на преждевременното 

раждане (фетален фибронектин), индукция на раждането при деца с 

интраутеринна ретардация, наш и чужд опит при третирането на прееклампсия. 

5. Разгледан е лечебен алгоритъм при животозастрашаващи кръвотечения по време 

на Цезарово сечение или след раждане по естествен път. 

6. За първи път в България са разгледани някои проблеми при асистираните 

репродуктивни технологии, като гестационното сурогатство, разгледани са и 

качеството на яйцеклетките като прогностичен маркер за успеха на IVF 

процедурата 

7. За първи път у нас се разглежда мястото на реконструктивната лапароскопска 

хирургия при лечението на тубарния стерилитет  

8. Документирани са усложнения след АРТ като торзия на яйчниците и 

кръвотечения след пункция за целите на IVF 
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9. Публикувани са казуистични случаи на еднорога матка с атипично разположен 

яйчник след стимулация.  

10. Публикувани са случай с вторична абдоминална бременност след in vitro 

11. Описани са съвременните тенденции в патогенезата, диагностиката и лечението 

на гениталната хламидиоза при инфертилни пациентки 

 

 

                IV .Преподавателски стаж към МУ – Варна – 7 години и 1 месеца 

Стаж по специалност АГ – 14 години 

Справка за учебната натовареност по учебни години:  

2014/2015 – 351 часа 

2015/2016 – 363 часа 

201/2017 – 366 часа 

2017/2018 – 401 часа 

2018/2019 – 410 часа 

 

 

 

 

V. Практически резултати и научни приноси на кандидата съобразно 

представените документи за конкурса 

СПРАВКА ЗА ПРИНОСИТЕ НА 

A. Дисертационен труд за присъждане на научна степен "Доктор по медицина" на 

тема " Мястото на репродуктивната хирургия в комплексното лечение на 

стерилитета", 2017г. МУ-Варна 

А1. Научни приноси с оригинален характер 

1. . Първата клиника в България достигнала над 50% успеваемост от IVF-ET. 

2.Утвърждават се репродуктивната хирургия като неделима съвременна част от 

лечението на стерилитета. 

3. МЦАР- Врана е първата клиника в България която въвежда премахването, а в 

последните години само прекъсването на непоправимо увредените от инфекция-

обтурирани маточни тръби.  

4.Умелото и последователно прилагане на миниинвазивните оперативни методи с 

последваща IVF-ET увеличават многократно шанса за забременяване.  

5. Описан е случай на хематометра след IVF-ET в рудиментарен рог, опериран 

лапароскопски. 

6. Описани са два случая на интерстициална извънматочна бременност, оперирани 

лапароскопски. 

7. Демонстрирани са четири случая на хетеротопична бременност, два от които 

завършват с раждането на жив, доносен плод.  
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Б. Научни приноси с потвърдителен характер 

1. Очертани са факторите определящи ефективността на IVF-ET.(възраст, брой опити за 

IVF-ET, ден на трансфера на ембриони и брой трансферирани ембриони). 

2. Родено е първото бебе в България след TESE-ICSI. 

3. Представени са и публикувани 4  случаи на лапароскопска диагноза и лечение на 

казуистични видове извънматочна  бременност 

 

В.. Монография "Офис хиктероскопия. Място в съвременната гинекология“, 

2019г., Варна, ISBN 978-619-241-068-1 , стр. 121 

Диагностицирането или отхвърлянето на някои патологични находки в маточната 

кухина чрез офис хистероскопия е от огромно значение за диагнозата на женския 

инфертилитет, както и за крайния успех от прилаганите асистирани репродуктивни 

технологии (АРТ). Нашият опит показва, че офис хистероскопията освен за 

диагностика може да бъде прилагана и за лечение. Качествената диагностика чрез този 

инструментален метод, преди предстоящи АРТ процедури повишава шанса от 

последваща клинична бременност. 

С усъвършенстването на ендоскопската аппаратура, диагностичната офис HSC 

измества конвенционалната и се превръща в метод на избор при изследването на 

женския инфертилитет при последователни неуспешни АРТ процедури. 

Основните преимущества на офис хистероскопията за пациентите са: 

1. Щателна диагностика; 

2. Не се нарушава качеството на живот; 

3. Не се налага даването на анестезия и страничните й ефекти. 

4. Изключване и премахване на друга патология, даваща атипични симптоми; 

5. Липса на болничен престой; 

6. Липса на влияние върху работоспособността на пациентите; 

7. Част от патологичните находки се отстраняват едноактно; 

8. Почти цялата вътрематочна патология може да се лекува чрез офис 

хистероскопия. 

- Диагностика на маточната кухина; 

- Премахване на полипи на ендометриума; 

- Премахване на маточни прегради; 
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- Премахване на вътрематочни сраствания;  

- Премахване на миомни възли с определен диаметър; 

- Диагностика на патологично вътрематочно кървене 

 

Анализирайки патологията, която може да бъде лекувана чрез офис хистероскопия, 

прави впечатление, че всички доброкачествени изменения могат да бъдат третирани 

чрез тази методика. 

Монографичният труд съдържа множество таблици,графики и богат снимков материал 

(вкл.собствен),като запълва една празнина в нашата специализирана литература по този 

проблем. 

 

VI. Създаване на обучителни програми и учебна натовареност  

Д-р Стефан Кисьов води практически упражнения по Акушерство и гинекология на 

студенти от специалност „Медицина“, „Акушерки“ и „Дентална медицина“. Общата му 

натовареност за последните 5 години е 1891 часа. 

 

IX. Участие в обучителни курсове: 

1.  Курс по Ултразвукова диагностика в акушерството и гинекологията – МУ - Варна 

2. Курс по диагностична и оперативна лапароскопия – МУ – Варна 

3. Курс по диагносична и оперативна хистероскопия – МУ – Варна 

4. Специализиран курс по хистероскопия и лапароскопия в Льовен, Белгия, 2019г. 

5. Специализиран курс по лапароскопия (дълбока тазова ендометриоза) IRCAD – 

Страсбург, Франция, 2019г. 

        

X. Диагностично-лечебна дейност и оперативна активност  

Диагностично-клиничните интереси на д-р Стефан Кисьов са в областта на стерилитета, 

ендоскопската гинекологична хирургия, както и в областта на акушерството.  

XI. Членство в национални и международни научни медицински 

организации  

Д-р Кисьов е член на: БЛС, БДАГ, БАСРЗ, БАМИГХ, ESGE, ESHRE.  

 

XII. Сертификати за придобита квалификация 

- Диплома за призната специалност по Акушерство и гинекология 

- Диплома за придобита ОНС „Доктор“ 

- Сертификати от преминати курсове и участие в конгреси 

 

 

XIII. Владеене на чужди езици – много добро ниво английски език. 

 

XIV.  Комплексна оценка на наукометричните показатели на 

кандидата съобразно критериите за заемане на академични 

длъжности  

 За конкурса д-р Кисьов предоставя дисертационен труд, монографичен труд, 

както и 26 публикации, с които покрива минималните критерии по ЗРАСРБ за заемане 

на академичната длъжност „Доцент“. 

 



 

9 
 

 

 

 

XV. Заключение 

 

На база на посочените значими постижения в: научната, учебно-преподавателска, 

клинично-диагностична и включително оперативна активност , както и на база на 

посочените в документите факти, убедено приемам, че кандидатът покрива критериите 

за придобиване на академичната длъжност „доцент“ и призовавам Научното жури да 

избере ,Стефан Василев Кисьов, дм за доцент по акушерство и гинекология. 

 

 

 

 

 

 

10.11.2019 г.                                                                   С уважение: 

                                                                                                  /проф. д-р А. Щерев, дм/ 

 

 

 

 

 

 


