CTAHOBMUILE

Ot gou. Uckpa CnaBueBa Mupuesa, 1.M.
3a IUCcepTalMoOHEeH TpyA Ha A-p BanenTtun Huko10B AHresioB, Ha TEMa
,»3/APaBHO 3acTpaxoBaHe B bbiarapusi — pa3BuTue, HarJacu, y10BJ1eTBOPEHOCT U
OLleHKH "
3a MPUCHXKIaHEe Ha o0Opa3oBaTelHaTa U HayyHa CTEIIEH ,,JOKTOP”
B 00J1acT Ha BUCIIETO 0Opa3oBaHue 7. ,,3paBeona3BaHe u CropT”,
npodecrnonanHo Hanpasienue 7.1. ,,Menununa“, HayyHa cienuanHocT ,,ColuaiHa
MEIUIIMHA U OpTraHu3aIls Ha 3[paBeona3BaHeTo u ¢papmarusara’

Cernacno 3amoBen NeP-109-485/20.07.2018 r. nHa Pekropa Ha MeauuuHcku
yauBepcuter ,,IIpod. n1-p I1. CrossHoB” — Bapna u Ha ocHoBanue [Iporokon Ne127/13.07.2018
r. Ha @akynTeTHHUs chBeT Ha (hakynrer ,,O01IECTBEHO 3jpaBeola3BaHe”, CbM OINpeesieHa 3a
YJieH Ha HAy4YHOTO XypH MO MIpoleAypaTa 3a 3alluTa Ha JUCEPTAlMOHHUS TPYA Ha I-p
Banentnn HukoioB AHTenoB, JOKTOPAaHT Ha CaMOCTOSITEIHA MOATOTOBKA B Kareapara Iio
ConmanHa MeTUIIHA M OpraHU3allMsl Ha 3/JpaBeona3BaHeTo 3a MpUA00MBaHe Ha 00Opa3oBaTeaHa
Y Hay4Ha CTeIeH ,,JIOKTOp” B 00JacT Ha BUCIIETO oOpa3oBaHue 7. ,,3ApaBeona3BaHe u cropT”,
npodecuoHanHo Hanpasnenue 7.1. ,,Menununa®, HayuyHa cnenuaiHocT ,,Colraina MeIuIHa
U OpraHu3anus Ha 3qpaBeona3BaneTo u (apmanmara” Coe 3amoBen NeP-109-516/02.08.2018
r. Ha Pextopa Ha MenuIIMHCKHM YHHBEpPCUTET - BapHa cbM ompenesieHa 3a mpenacenaresl Ha
HayuHoTo Xypu 1 Ja peAcTaBs CTAaHOBUIIE 33 JUCEPTAITUOHHUS TPY/.

Jdannu 3a npouenypara. 1-p Banentun HukonoB AHrenoB € 3a4rciieH KaTo IOKTOPAHT
Ha CaMOCTOSITEIHA TOArOTOBKa KbM Kareapara mo commanHa MeTUIIMHA U OpraHU3aIus Ha
3npaBeonazBaneTo npu MY-Bapua cbe 3amoen NeP-109-139/28.08.2014r. na Pextopa Ha
MYV -BapHa. 101011 € yCIIelmHo U3IMUT 32 JOKTOPAaHTCKU MUHUMYM. Ha ocHOBaHue pemieHue
Ha KaTteapeHusi chBeT W pemieHne Ha PC Ha DakynTeTa MO OOIIECTBEHO 3/paBeolla3BaHe
(ITpotoxon Ne127/13.07.2018 r.), cbc 3amoBen NeP-109-485/20.07.2018 r. na Pekropa Ha
MenuimHCcKH YHUBEPCHUTET - BapHa e oTumciieH ¢ mpaBo Ha 3amuta. Llsmmarta mponenaypa mo
3auuCIIsIBaHe, MoJlaraHe Ha JOKTOPAHTCKHU M3MHUT, OTUMCISIBAHE M HACOYBAHE KbM IyOIM4YHA
3amuTa € cho0pazeHa cbe 3aKkoHOBUTE M3NCcKkBanus u [IpaBunnuka 3a PAC na MY-Bapna.

KBamunpukanusa Ha nokropanra. n-p Banentun HukonoB AHrenoB e pojaeH Ha
13.05.1961 r. 3apppmiBa Buciie oOpazoBaHWe - MeaunuHa mnpe3 1989 r. m mpumobuBa
KIMHUYHA CIICIUATHOCT MO ,,AHECTe3MOJIOTHs, peaHuMaIlusl U WHTEH3WBHA Tepamus' Mpe3
1994 1. Tlpe3 2002 r. mpumoO6rBa MarucThbPCKa CTETEH MO 37]paBeH MEHUKMBHT U YIIPABJICHUE
B 31paBeona3BaHero kbM HBY - Codusg a mnpe3 2008 3aBbpimiBa marucrparypa o
»HOpumndecka mcuxosorusi” kbm KO3V - rp. bmaroesrpan. Ilpes 2010 rox. mpumobuBa
MarucTbpcka creneH mo omsnec aamuauctpanus kbM YHCC - rp. Codus. Uma nposenenu
HSKOJIKO KBaTM(UKAIIMOHHN KypcoBe B 4ykOuHa. J[o 2002 romuna pabotu B oOyiacTra Ha
KIMHUYHATA MEIUIMHA - KAaTO OpJAWHATOp, ACHCTEHT, CTapIid U TJaBeH AaCHCTEHT II0
anectesnojorus. Ot 2002 mo 2013 3aema pbKOBOIHU ITHKHOCTH B 00J1aCTTa HA JOOPOBOJIHOTO
3npaBHO ocurypsiBane. B mepuona 2013 — 2017 e Usneanurenen aupekrop Ha CBAJI mo
onkonorus" EAJ] — Codus a ot 2017 r. e usmbanauteneH aupektop Ha M1 ,,Heoknmuaux" A/Jl.
[TpodecronanHuAT BT HA O-p AHTENOB MMOKa3Ba BUCOK MPOQECHOHATICH OMUT B 00JacTTa Ha
YIPaBIEHUETO HA 3[PAaBHUTE CUCTEMHU U B JOOPOBOJHOTO 3/IPaBHO OCUTYpSIBAHE U 3/IPaBHO
3aCTpaxoBaHe.

OCHOBHH XapaKTepHMCTHKH HA AUCEPTALMOHHMSA TPYA. [UcepTalMOHHUAT TPYH €
HanucaH Ha 231 cTaHJapTHU CTPAHUIM U ChAbpKa 55 Tabnuuu, 45 Gurypu u 2 npuioxeHus.
bubmuorpadckusar cnuchk BritouBa 130 n3Tounnka, oT KOUTO 85 ca Ha KHUPWIIHIIA, OCTAHAIINTE



45 Ha 5aTuHUIA, C aKkTyanHocT OT nocieanute 10 roguunu. MMa ciegHute cTaHIapTHU
pasaenu: IuTepaTypeH 0030p; Lel, 3a1a4ul, MaTeprall U METOJIU; PE3yJITaTH U 00CHKIaHe
OT COOCTBEHU Mpoy4BaHUs (JOOPOBOIHO 3JPaBHO OCUTYpPSIBAHE M JOOPOBOJIHO 3/PAaBHO
3acTpaxoBaHe; aHAJIM3 Ha cpejaTa U OTpachjia Ha JOOPOBOJHOTO 3/IpaBHO OCUTYpsIBaHE B
bearapus; nepcrnekTuBH 3a pa3BUTHE HA JOOPOBOJIHOTO 3APaBHO OCUTYpsiBaHe B bbirapus
U IpyXKecTBaTa 3a 3JPaBHO 3aCTPaxOBaHE), MOCIEABAHH OT U3BOAU U MPETIOPHKH, TPUHOCH,
o6ubnuorpadus u npuioxkenus. [Iponoprusara Mexay OTASTHUTE pa3eiu € Cla3eHa.

OueHka Ha 1MCePTALMOHHUSA TPY.

Axmyannocm na memama. 3abIKUTEITHOTO 3[paBHO OCUTYPsIBAHE HE MOXKE J1a TIOKpUE
BCUYKM 3IpaBHUM MOTPEOHOCTH HA TpakJaHUTEe, KOETO Hajara M H3I0J3BaHETO Ha
aJITEpHATHUBHM M3TOYHUIM Ha (prHAHCHpaHE B 3/paBeona3BaHeTo. JJ0OpOBOIHOTO 37paBHO
OCUTYypsiIBaHE/3acTpaxoBaHe KaTO METO[ 3a JopUHAHCUpPAHE Ha 3PaBEONa3BaHETO € 0COOCHO
aKTyaJHO B CbBPEMEHHHTE yCJIOBHUS Ha OTpaHUYCHH (PMHAHCOBU PECYPCHU B 37]paBEOIa3BAHETO
U TOBa ompeaens MU Oe3CropHaTa aKTyaJlHOCT HA MPEACTaBEHMs AUCEPTALHUOHEH TPYI.
He3aBucumMo OT 3aKOHOZATEIHHUTE TNPOMEHH M 16 TroaMIIHATa My HCTOpUA Yy Hac,
MPUJIOKEHUETO Ha J0OPOBOJIHOTO 3JPaBHO 3aCTPAXOBAaHE BCE OIIE HE € TOCTUTHAJIO JKETaHUTE
LEJIM U HACTOSALIMAT TPY/ € eIMH YCIelIeH OMUT 3a pa3rieKIaHe U pellaBaHe Ha aKTyaTHUTE
npoOJeMu B Ta3u 001acT.

Jlumepamypnusam 0630p ce ocHoBaBa Ha 130 nutepaTypHH U3TOYHUKA, OT KOUTO 85
Ha kupuiuna. [Iponnyasa 3a161004€HOTO TO3HAHKME HA aBTOpa KbM Hpodiema. HampaseH e
MCTOPUYECKH Tperiiel U KOMIUIEKCHA OIIEHKAa Ha 3JIpaBHOTO OCHTypsiBaHE/3aCTpaxOBaHE B
EBpomna u bearapus. CnenuanHo BHUMaHHE € OTIIEJICHO Ha M3UCKBAHUATA HA €BPOMEHCKOTO
3aKOHOJATEJICTBO B Ta3W 00JacT, KakTo W Ipenu3BukarenctBata KbM J[30/3acTpaxoBane.
TeopernuHaTa u npakTu4ecka CTOMHOCT Ha JUTEpaTypHHUs 0030p MOXKE J1a c€ OLIEHU BHCOKO,
KaKTO M HalpaBEHHUTE a/IeKBATHU U3BOJU OT HETO.

Llenma u 3a0auume Ha MUCEPTALIMOHHUS TPYJ ca SICHO U TOYHO (POPMYIUpPAHHU, KATO
celleMTe 33/1a4ll ca B IpaBHJIHA MOCJIEIOBATEIHOCT M OTrOBapsT aJeKBaTHO Ha IIeNTa Ha
paspaboTtkata. dopMyiaMpaHd W ca TPU XHUIIOTE3H, KOUTO C€ MpOciensBaT B XOAa Ha
pa3paboTkara.

Memoouxa. 3a W3MBIHEHWETO Ha IeNTa W 3aJadydTe € MoaldpaHa MOAXOAsIIa
METOOJIOT U, KOSITO OCBEH CTAaHAApPTHUTE JTOKYMEHTAJICH, HUCTOPUYECKH, COLIMOIOTHIECKU U
CTaTHUCTUYECKHM METOJM, BKJIIOYBA aHAIW3 Ha KOHIENIMUTE B 00JacTTa Ha 3IpPaBHOTO
OCUTYpSIBaHE M 3aCTpPaxOBaHE, KAKTO M CTPYKTYPEH M TPEHIOB aHAJIU3 Ha pa3XxoAuTe 3a
3/IpaBeola3BaHe M Ha Ma3apa Ha JOOPOBOJIHO OCUTYpsiBaHE M 3acTpaxoBaHe. [IpaBuiHo ca
noJ0paH COIMOJIOTUYECKUTE METOJH, KOUTO aBTOpa M3IOJ3BA - CTPYKTYPUPAHO AHKETHO
MPOYyYBaHEe - MIJIOTHO THE3/J0BO W TOCIEIBAIIO CTPYKTypupaHo ¢ 37 BbIpoca. OGEKThT U
eIMHUIINTE Ha HaOJIOJCHHE OTrOoBapsAT Ha IMOCTABEHUTE 33Jaud B M3CIICABAHETO OTHOCHO
MH(OPMHUPAHOCTTA U YIOBIETBOPEHOCTTA HA 3/IPaBHO 3aCTPaxOBaHUTE JHIA. SICHO U TOUHO ca
oTpesieNieHU MPU3HAIUTE Ha HaOMoeHNe, KaTo n3Baakara BkitouBa 490 nuna (252 mbxke u 238
KEHH). 3a TeCTBaHETO Ha JeUHUpPAHATA XUIIOTE3a ca U3MOI3BaHU HEMapaMeTPUYHHU TECTOBE
3a ThPCEHE Ha 3aBUCHMOCTH M3MEPEHHU B KauecTBeHM ckaiu. CraTucTtuieckara oOpaboTka e
M3BBPIICHA ¢ TTIOMOIITA Ha cTaTuctudecku maket IBM SPSS ver.21.0.

Pezynmamu u obcvorcoane. IlonmydueHuTe pe3ynTaTH ca HHTEPECHH U KBICTO €
MPUJIOKHUMO, CTaTUCTUYECKH 000cHOBaHHU. [IpaBu BeuaTiieHne 3a1bJI00YEHOTO POyYBaHE U
aHaJM3 Ha PEe3yNTaTHTE, KaTO M3IOJI3BAHUTE CTATUCTUYECKUW METOJIU U OHArJe/sBaHETO Ha
M3BOJIMTE OT TSAX 3HAYUTEITHO JOTMPUHACAT 3a T0OpoTO oopmiieHre Ha paboTara. Pesynrature
ca IpeacTaBeHu U o0ChleHH B 3 pasznena. B mbpBus - JIoOpOBOIHO 3paBHO OCUTYpsiIBaHE U
NO0OPOBOJIHO 3/IpaBHO 3aCTPAaXOBAaHE Ca U3BEJCHU SICHU U3BOJM OTHOCHO (PAKTOPHUTE BIMSEILN
BbPXY TNpONXOUTe HA 3JApaBHM 3aCTPAaXOBKH, MPOOJIEMHUTE NpEI 3aCTPaxOBaTEIHUTE
npyxectBa. HampaBeHo e siCHO pa3rpaHUyYeHHe MEXAY JT0OpOBOJHO 3/IPaBHO OCUTYpSBaHE U



3aCcTpaxoBaHe, KaTo € aHaJM3UpaHa M HOpMaTUBHATA ypenda Mpu JBaTa pexkuma. BB BTOpHA
pa3fzen € OMHMCaHO ChCTOSIHUETO Ha CEKTOpa B MOMEHTa B bwiarapus kato aaekBaTHO ca
MPEJCTAaBEeHN BCUYKM (PAKTOPH Ha pPa3BUTHETO Ha 3JpaBHATAa CHUCTEMa, 3JPaBHOTO
CHCTOSIHUE Ha HACEJIEHHWETO U CHOTBETHO OTHOILICHHETO Ha JOOPOBOJHOTO OCUTYpSIBAHE
KbM TaAX. [IpeacTaBeH € M aHaIM3 HAa pa3xoAUTE B CUCTEMATa, TAXHOTO pas3lpeneiieHue,
pa3xoauTe Ha IOMaKUHCTBaTa. AHaJIM3UpaHa € IEMHOCTTa Ha JIpy>KecTBaTa 3a JOOPOBOJIHO
3apaBHO ocurypsiBane 10 2012 rommna u B nepuoma 2013-2015 cnen BpBexIaHETO Ha
HOBHUTE HW3UCKBAaHUSA KBbM JpYy’KECTBaTa M IpeoOpa3yBaHETO MM B 3aCTpPaxOBaTENIHU.
[IpoBeaeHOTO COLIMOIOTHYECKO aBTOPCKO IPOYYBAHE € HACOUEHO KbM JEHHOCTTA Ha €THO
npyxectso - ,,JI3N" 3apaBHO ocurypsiBaHe" kKaTO € HAINpaBEeH aHaJIW3 Ha Ka4eCTBOTO Ha
MEJIMLIMHCKOTO OOCITy’>KBaHE, KaKTO M Ha MH()POPMHUPAHOCTTAa U YIOBJICTBOPEHOCTTa Ha
noTpedurenuTe Ha JOOPOBOJIHO 3[IpaBHA 3acTpaxoBaHe. B TpeTus pas3nen AOKTOPAHTHT €
NpPEJCTaBUI TEPCIEKTUBUTE 3a pa3BUTHE Ha JOOPOBOJIHOTO 3ApPAaBHO 3acTpaxoBaHe/
OCUTYpSIBaHE M € MPEUIOKII U 000CHOBAJI CBOM MOIJIE] BbPXY TOBa U aBTOPCKU MOJEIN 3a
Pa3BUTHETO Ha JOOPOBOIHOTO 3APABHO 3aCTPaXOBaHE, KATO € 00OCHOBAJM MPEUMYIIECTBATA MY.
OcCHOBEH U3BOJI KOMTO aBTOPHT Hajlara € HEOOXOAMMOCTTa OT HEMPEeKbCHAT MOHUTOPUHT Ha
MHEHHETO U yJOBJIETBOPEHOCTTA HA TIOTPEOUTEIHTE.

H3600u. MHOTO SICHO M KOHKPETHO JOKTOPAHTBHT € HampaBuia 18 u3Boga, KOMTO
OTroBapsT HAITBJIHO HA JaHHUTE, (JAaKTUTE U aHAIW3UTE HA TUCEPTALIMOHHUS TPY[ U CIEIBAT
JOTMYHO, KaKTO LeATa M 33JauuTe, Taka W NpPEJICTaBEHUTE pe3yiTarh. Te ca SCHO
(dbopMynrpaHH U €CTECTBEHO C€ CBbP3BAT C MPUHOCUTE Ha JOKTOpPAHTA.

IIpenopvku. ®opmynupanute 11 npenopbku ca CTOMHOCTHU W HE3aBUCUMO, Y€ HSIMAT
TOYHU aJIpECaHTH, OuXa JONPHUHECIH 32 YCIEIIHOTO BHEAPSBAHE U PAa3IIUPsBaHE HA IeHHOCTTa
Ha JpyKecTBara 3a ToOOPOBOJIHO 3/[paBHO 3aCTPaxOBaHe, a C TOBA U 3a MOJ00psSBaHE 3/IPaBETO
Ha HaceJIeHUETO.

Ilpunocu. ®opmynupanu ca 8 mMpUHOCA C OPUTMHAIEH Hay4eH WM HAy4YHO-TIPUIIOKEH
XapakTep, KOUTO MpUueMam.

ABToOpedepaTbT € M3rOTBEH CIOpPE] M3MCKBAaHUATA U OTpassiBa ChABPKAHUETO Ha
JHUCEepTAallMOHHUS TPYA.

IIy6nukanuuTe BBHB Bpb3Ka C IUCEPTALMOHHUS TPYH ca YETHUPHU, OT KOUTO TPHU ca
OTII€YaTaHW B PEHOMHUPAHH OBITAPCKH U €1HA B MEXKIYHAPOJHO HAYYHO CIIMCAHHE.

3akuodyenue: JlucepTallMOHHUAT TPy € MOCBETEH Ha akTyasjeH mpoOseM. Llenta u
3a/la4M ca aaeKBaTHO (GOPMYIUPAHH U H3IBIIHEHU. V3non3BaHa € MeTOI0JIOTHsI ChC COOCTBEH
pazpaboTeH uHcTpyMeHTapuyM. Gopmynrpanu ca HAyYHH U Hay4YHO-TIPUIIOKHH npuHocH. 1o
3HQYMMOCT M aKTYaJlHOCT TPYABT IPUTEKABA BCUYKM JOCTOMHCTBA Ha JucepTanus 3a
npuo0rBaHe HAa 00pa30BaTeIIHA M HAyYHa CTeneH ,,JlokTop”. Bcnyuko ToBa Mu 1aBa OCHOBaHHUE
Jla MOAKpEIS NMPUCHKIAHETO U 1A IPEAI0XkKa Ha WICHOBETE HA HAYYHOTO XYpPH Ja IJIacyBar
MTOJIOXKUTEITHO 3a MPUCHKIAHETO HAa 00pa3oBaTelIHaTa M HAy4Ha CTENeH ,,/JlokTop” mo HayuHaTta
crienuanHoct ,,ColuaaHa MEeAMLIMHA ¥ OpraHu3alus Ha 3/jpaBeona3BaHeTo U papmanusara“ Ha
1n-p Banentrn HukosioB AHrenos.
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