
Специалност: Медицинска сестра УЧЕБНО НАТОВАРВАНЕ

ЕДИ

Аудиторна 

МУ-Варна Л/У

Извън- 

аудиторна I II III IV V VI VII VIII

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

A. Задължителни учебни дисциплини 1890 1980 1080/900 2280 142

1
Философия и въведение в сестринските 

грижи.Теоретични основи 
180 180 70/110 360 18 1,2 35/55-9 35/55-9

2
Практически основи на сестринските 

грижи
660 675 230/445 735 47

2.1
Сестрински грижи при болни с 

хирургични заболявания
75 75 25/50 75 5 4 10/20-2 15/30-3

2.2
Сестрински грижи при болни със 

соматични заболявания
90 90 35/55 90 6 5 10/20-2 10/20-2 15/15-2

2.3
Сестнински грижи при болни с 

онкологични заболявания
30 30 10/20 30 2 5 10/20-2

2.4 Сестрински грижи в педиатрията 45 45 15/30 75 4 6 15/30-4

2.5
Сестрински грижи за неврологично 

болни
45 45 15/30 45 3 3 15/30-3

2.6 Сестрински грижи за психично болни 30 30 10/20 30 2 5 10/20-2

2.7
Сестрински грижи за родилка и 

новородено
30 30 10/20 30 2 5 10/20-2

2.8
Сестрински грижи при очни и ушно-

носно и гърлени заболявания
30 30 10/20 30 2 5 10/20-2

2.9 Сестрински грижи за възрастни 60 60 20/40 60 4 6 20/40-4

2.10 Сестрински грижи по домовете 60 60 20/40 60 4 6 10/20-2 10/20-2

2.11 Палиативни сестрински грижи 30 30 10/20 30 2 5 10/20-2

2.12
Сестрински грижи при инфекциозно 

болни
45 45 15/30 75 4 6 15/30-4

2.13
Сестрински грижи при деца и възрастни 

с увреждания 
60 60 20/40 60 4 4 10/20-2 10/20-2

2.14
Сестрински грижи в реанимацията и 

интензивната терапия
45 45 15/30 45 3 3 15/30-3

3 Анатомия 30 45 40/5 75 4 1 40/5-4

4 Клинична патология на човека 15 15 10/5 15 1 3 10/5-1

5 Физиология 30 45 40/5 45 3 2 40/5-3

6 Патофизиология на човека 15 15 10/5 15 1 3 10/5-1

7
Микробиология, паразитология и 

вирусология
30 30 25/5 30 2 2 25/5-2

8 Фармакология 45 45 40/5 45 3 2 40/5-3

9
Медицинска апаратура в сестринската 

практика
15 15 10/5 15 1 1 10/5-1

10
Образна диагностика в сестринската 

практика
15 15 10/5 15 1 5 10/5-1

11 Медицинска генетика 15 15 10/5 15 1 6 10/5-1

12 Физикална терапия и рехабилитация 15 15 10/5 15 1 5 10/5-1

13 Хигиена и екология 30 30 25/5 30 2 3 25/5-2

14 Лечебно хранене 15 15 10/5 15 1 1 10/5-1

15 Латински език с медицински термини 30 30 0/30 30 2 1 0/30-2

N Кредити

Изпит 

семестъ

р

ХОРАРИУМ / КРЕДИТИ РАЗПРЕДЕЛЕНИ ПО СЕМЕСТРИ

УЧЕБНИ ДИСЦИПЛИНИ

СТУДЕНТСКА ЗАЕТОСТ



16
Клинична лаборатория, биохимия и 

имунология
15 15 10/5 15 1 1 10/5-1

17 Вътрешни болести 90 90 75/15 120 7 3,4,5 13/2-1 32/8-3 30/5-3

18 Гериатрия 15 15 15/0 15 1 6 15/0-1

19 Хирургия 75 75 65/10 105 6 3,4 25/5-2 40/5-4

20
Анестезиология, реанимация  и 

интензивно лечение
60 60 40/20 60 4 3 40/20-4

21 Инфекциозни болести и епидемиология 30 30 25/5 30 2 4 25/5-2

22 Педиатрия с неонатология 45 45 35/10 45 3 6 10/5-1 25/5-2

23 Акушерство и гинекология 30 30 25/5 30 2 6 25/5-2

24 Нервни болести 15 15 10/5 15 1 3 10/5-1

25 Психиатрия 15 15 10/5 15 1 5 10/5-1

26 Очни болести 15 15 10/5 15 1 5 10/5-1

27 Ушно-носно и гърлени болести 15 15 10/5 15 1 5 10/5-1

28 Кожни и венерически болести 15 15 10/5 15 1 6 10/5-1

29 Промоция на здравето 15 15 10/5 15 1 4 10/5-1

30 Медицинска психология 30 30 20/10 30 2 1 20/10-2

31 Медицинска етика и деонтология 30 30 20/10 30 2 1 20/10-2

32 Детска педагогика 15 15 10/5 15 1 4 10/5-1

33 Детска психология 15 15 10/5 15 1 5 10/5-1

34 Социално и здравно законодателство 30 30 30/0 30 2 4 30/0-2

35 Социална медицина                           30 30 25/5 30 2 2 25/5-2

36
Медицинско осигуряване при бедствени 

ситуации
30 30 25/5 30 2 1 25/5-2

37 Принципи и методика на обучение 45 45 30/15 75 4 4 30/15-4

38 Информатика 60 60 20/40 60 4 2 20/40-4

39 Спорт /ПМС/ 60 0/60 2 2 0/30-1 0/30-1

Б. Избираеми учебни дисциплини

1 Сестрински грижи в денталната медицина 15 5/10 15 1 5 5/10-1

2
Задачи на медицинската сестра при 

ранна интервенция за деца  
15 5/10 15 1 6 5/10-1

3 Сестрински грижи в ПЗП 15 10/5 15 1 3 10/5-1

4 Грижи за здравото и болно дете 15 10/5 15 1 4 10/5-1

5
Поведение на медицинската сестра при 

спешни състояния
15 5/10 15 1 6 5/10-1

6 История на медицината и сестринството 15 15/0 15 1 1 15/0-1

7
Сестрински грижи в анестезиологията и 

интензивното лечение при деца
15 5/10 15 1 5 5/10-1

8
Особености на езиково-говорното 

развитие при деца от 0 до 3 години
15 10/5 15 1 5 10/5-1

9 Въведение в невропсихологията 15 10/5 15 1 4 10/5-1

В. Факултативни учебни дисциплини

1
Специализиран чужд език - 

Английски/Немски
60 15/45 60 4 2 15/15-2 0/30-2

2 Подкрепа за кърмене 30 10/20 30 2 2 10/20-2

3
Здравно възпитание в практиката на 

медицинската сестра
15 10/5 15 1 4 10/5-1

4 Превенция на насилието 15 10/5 15 1 5 10/5-1

5 Иновативни практики в сестринството 15 5/10 15 1 4 5/10-1



6 Етични аспекти в сестринската практика 15 10/5 15 1 2 10/5-1

7 Морска медицина 30 23/7 30 2 6 23/7-2

ПРАКТИКИ И СТАЖОВЕ

ДЪРЖАВНИ ИЗПИТИ

Г. Оценка Кредити
ЕДИ МУ-ВАРНА I II III IV V VI VII VIII

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1. Учебна (клинична) практика 1140 1140 38 0/150-5 0/180-6 0/180-6 0/180-6 0/180-6 0/270-9

2. Преддипломен стаж 1600 1600 50 800 800

2.1.  Вътрешно отделение 240 9 240

2.2. Хирургическо отделение 240 9 240

2.3. Детско отделение 240 9 240

2.4. Отделение новородени 40 1 40

2.5. Ушно отделение 40 1 40

2.6. Очно отделение 40 1 40

2.7. Кожно отделение 40 1 40

2.8. Психиатрично отделение 80 2 80

2.9. Онкологично отделение 80 3 80

2.10. Нервно отделение 80 2 80

2.11. О А Р И Л 80 2 80

2.12. Операционна зала 80 2 80

2.13. ДКЦ, ОПЛ 80 2 80

2.14. Детска ясла 80 2 80

2.15. Стаж по избор 160 4 160

Д. ДЪРЖАВНИ ИЗПИТИ Оценка Кредити -10

1 3

2 3

3 3

4 1

Сестрински грижи при болни с хирургични заболявания (№ 2.1) се изучава в 3 и 4 семестър, завършва с изпит в 4 семестър; 

Социална медицина с Промоция на здравето и Социално и 

здравно законодателство.

РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО СЕМЕСТРИ

Сестрински грижи при болни със соматични заболявания (№ 2.2)  се изучава в 3,4 и 5 семестър, завършва с изпит в 5 семестър;   

Сестрински грижи по домовете (№ 2.10) се изучава в 5 и 6 семестър и завършва с изпит в 6 семестър; 

Особености на учения план на специалност „Медицинска сестра“

Учебна (клинична) практика/ Преддипломен стаж

Философия и въведение в сестринските грижи. Теоретични основи (№1) се изучава в първи и втори семестър, завършва с изпит в първи и втори семестър; 

Вътрешни болести (№ 17) се изучава в 3,4 и 5 семестър, завършва с изпит в 3,4 и 5 семестър; 

Хирургия (№ 19)  се изучава в 3 и 4 семестър, завършва с изпит в 3 и 4 семестър.

4. Многосеместриални дисциплини, които завършват с един изпит: 

Продължителност

Философия на сестринските грижи. Теоретични и практически 

основи на общите и специалните сестрински грижи.

Вътрешни болести и Фармакология - сестрински дейности и 

грижи.

Хирургия и Анестезиология, реанимация  и интензивни грижи - 

сестрински дейности и грижи.

1. Съгласно чл. 42 ал. 2 от ПУД ма МУ-Варна всеки студент е задължен да завърши две избираеми дисциплини по време на целия курс на семестриано обучение. Освен

този задължителен избор студентите могат да изберат и завършат допълнително избираеми или факултативни дисциплини, утвърдени в учебния план на специалността.

2. Часовете по Анатомия-№ 3 и Физиология - № 5 са завишени в учебния план с 50% в сравнение с ЕДИ, съгласно решение на АС Протокол № 26/22.V.06

3. Многосеместриалните дисциплини, които завършват с изпит във всеки семестър:



11.4. Социална медицина с Промоция на здравето и Социално и здравно законодателство.

10.3. Хирургия и Анестезиология, реанимация и интензивни грижи - сестрински дейности и грижи.

10.4. Социална медицина с Промоция на здравето и Социално и здравно законодателство.

11. Вписване на  Държавен изпит в дипломата:

11.1.  Философия на сестринските грижи.Теоретични и практически основи на общите и специалните сестрински грижи. 

11.2. Вътрешни болести и Фармакология - сестрински дейности и грижи. 

11.3. Хирургия и  Анестезиология, реанимация и интензивни грижи- сестрински дейности и грижи.

5. Изпитът при дисциплината: Философия и въведение в сестринските грижи. Теоретични основи (№1) се провежда в две части /теоретична и практическа/. Оценката е

средно-аритметична, закръглена до цяло число.

6. Изпитите при дисциплините от Практически основи на сестринските грижи: Сестрински грижи при болни с хирургични заболявания (№2.1); Сестрински грижи при болни

със соматични заболявания № (2.2); Сестрински грижи в педиатрията (№ 2.4); Сестрински грижи за родилка и новородено (№ 2.7); Сестрински грижи при инфекциозно болни (№

2.12); Сестрински грижи в реанимацията и интензивната терапия (№ 2.14), се провеждат в две части /теоретична и практическа/. Оценката е средно-аритметична, закръглена до цяло

число. 

9. Един кредит се присъжда за 30 часа студентска заетост (равна на сумата от аудиторна и извън аудиторна заетост).

7. Учебна (клинична) практика е представена в академични часове съгласно Наредбата за ЕДИ. Тя се провежда в 1, 2, 3, 4, 5 и 6 семестър. Във всеки семестър, определените

бази завършват с колоквиум. В края на семестъра оценката се формира като средно-аритметична, закръглена до цяло число от всички колоквиуми и се вписва като окончателна за

семестъра. 

8. Преддипломният стаж е представен в астрономически часове съгласно Наредбата за ЕДИ. В Академичната справка той се отразява по отделения със съответния хорариум и

оценка, а в дипломата и приложението към нея се отразява средно-аритметична оценка от всички отделения, закръглена до стотни, общ брой часове и кредити.

10. Провеждане на  Държавни изпити: 

10.1. Философия на сестринските грижи.Теоретични и практически основи на общите и специалните сестрински грижи. Изпитът се провежда в две части  /теоретична и 

10.2. Вътрешни болести и Фармакология - сестрински дейности и грижи. 

Сестрински грижи при деца и възрастни с увреждания (№ 2.13) се изучава в 3 и 4 семестър, завършва с изпит в 4 семестър; 

Педиатрия с неонатология (№22) се изучава в 5 и 6 семестър, завършва с изпит в 6 семестър;  

 Спорт (№ 39)  се изучава в 1 и 2 семестър, завършва с изпит в 2 семестър.

12. Обучението е с хорариум от минимум 4750 часа и се придобиват не по - малко от 242 кредита. 


