
ЕДИ
Аудиторна 

МУ-Варна
Л/У

Извън- 

аудиторна
I II III IV V VI VII VIII

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

A. Задължителни учебни дисциплини 1980 2235 2385 156

1 Анатомия 120 120 75/45 210 11 1,2 45/30-7 30/15-4

2 Кинезиологични основи на кинезитерапията 30 30 15/15 60 3 1 15/15

3 Биохимия 30 30 15/15 30 2 1 15/15

4 Биомеханика и биофизика 60 60 30/30 90 5 1 30/30

5 Латински език с медицински термини 30 30 6/24 30 2 1 6/24

6 Медицинска етика и деонтология 30 30 30/0 30 2 1 30/0

7 Физическо възпитание и спорт 120 0/120 0 4 1,2,3,4 0/30-1 0/30-1 0/30-1 0/30-1

8

Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка
15 15 15/0

15
1 1 15/0

9 Масаж 165 165 60/105 195 12 1,3,4 30/30-5 15/45-4 15/30-3

10 Спорт за всички 15 15 15/0 45 2 1 15/0

11 Терапевтични основи и средства на кинезитерапията 90 90 45/45 90 6 2,3 30/30-4 15/15-2

12

Общи методи за функционални изследвания и оценка в 

кинезитерапията
75 75 30/45

105
6 2 30/45

13 Физиология 60 60 45/15 60 4 2 45/15

14 Информатика 15 5/10 15 1 2 5/10

15 Хигиена и екология 15 30 15/15 30 2 3 15/15

16 Патофизиология 30 30 30/0 30 2 3 30/0

17 Патокинезиология - функционален анализ  и оценка 60 60 30/30 60 4 3 30/30

18 Патоанатомия 30 30 15/15 30 2 3 15/15

19 Естествени, преформирани физикални фактори и балнеология 165 165 75/90 165 11 3,4 45/45-6 30/45-5

20 Ерготерапия 30 30 25/5 30 2 4 25/5

21 Ортопедия и травматология с ортотика и протезиране 90 90 50/40 90 6 4,5 25/20-3 25/20-3

22 Кинезитерапия при ортопедия и травматология 105 105 45/60 135 8 4,5 30/30-5 15/30-3

23 Долекарска помощ 15 15 10/5 15 1 5 10/5

24 Вътрешни болести 75 75 60/15 75 5 5 60/15

25 Кинезитерапия при вътрешни болести 90 90 45/45 90 6 5 45/45

26 Мануални мобилизационни техники на периферни стави 45 45 15/30 45 3 5 15/30

27

Сoциална медицина, социална рехабилитация и промоция на 

здравето

30 30 30/0 30 2 5 30/0

28 Нервни болести 90 90 60/30 90 6 6 60/30

29 Кинезитерапия при нервни и психични болести 120 120 60/60 120 8 6,7 30/30-4 30/30-4

30 Медицина на бедствените ситуации 15 10/5 15 1 6 10/5

31 Кинезитерапия в хирургията 45 45 30/15 45 3 6 30/15

32 Кинезитерапия в акушерството и гинекологията 30 30 15/15 30 2 6 15/15

33 Социално и здравно законодателство 15 15 15/0 15 1 6 15/0

34 Мускулни техники и мобилизации на периферни нерви 30 30 15/15 30 2 6 15/15

35 Педиатрия 30 30 15/15 30 2 7 15/15

36 Кинезитерапия при детски болести 45 45 15/30 45 3 7 15/30

37 Кинезитерапия в гериатрията 15 30 15/15 30 2 7 15/15

38 Адаптирана физическа активност 30 30 30/0 30 2 7 30/0

39 Основи на научноизследвателската работа 30 30 30/0 30 2 7 30/0
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Специалност: Кинезитерапия, ОКС "Бакалавър", редовно обучение - 2020 - 2021г.

ХОРАРИУМ / КРЕДИТИ РАЗПРЕДЕЛЕНИ ПО СЕМЕСТРИ

УЧЕБНИ ДИСЦИПЛИНИ

СТУДЕНТСКА ЗАЕТОСТ



40

Икономика на здравеопазването и остойностяване на здравните 

услуги

30 20/10 30 2 7 20/10

41 Теоретични и практически основи на грижите за болния 15 5/10 15 1 7 5/10

42 Meдицинска психология 30 30 15/15 30 2 7 15/15

43 Организация и управление на здравеопазването 30 25/5 30 2 7 25/5

Б Избираеми учебни дисциплини

1 СПА терапия 15 10/5 15 1 3 10/5

2 Балнеологичен туризъм 15 10/5 15 1 3 10/5

3 Изправителна гимнастика 15 5/10 15 1 3 5/10

4 Управление на проекти 15 15/0 15 1 4 15/0

5 Теория на логопедията 15 15/0 15 1 4 15/0

6 Двигателна ритмика и танци 15 5/10 15 1 4 5/10

7 Аеробика 30 5/25 30 2 5 5/25

8 Обща и специална физическа подготовка 30 5/25 30 2 5 5/25

9 Интегрирани грижи в кинезитерапевтичната практика 30 15/15 30 2 6 15/15

10 Стречинг 30 5/25 30 2 6 5/25

11 Фитбол 30 5/25 30 2 7 5/25

12 Въведение в здравния маркетинг 30 15/15 30 2 7 15/15

В Факултативни учебни дисциплини

1 Специализиран чужд език - английски/немски 30 6/24 30 2 2 6/24

2 Източна медицина 30 5/25 30 2 4 5/25

3 Рефлексотерапия 30 5/25 30 2 5 5/25

Г. Учебна (клинична) практика/ Преддипломен стаж ЕДИ МУ-ВАРНА Л/У I II III IV V VI VII VIII

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 Учебна (клинична) практика 960 960 320 42
2, 3, 4, 5, 

6, 7
0/135-6 0/160-7 0/160-7 0/160-7 0/160-7 0/185-8

2 Лятна клинична практика 360 360 12 0/120-4 0/120-4 0/120-4

3 Преддипломен стаж 600 600 20 8 600

Д Държавни изпити

1 Държавен изпит по основи и средства на кинезитерапията и 

приложението й при различни заболявания и увреждания - теория и 

10

РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ ПО СЕМЕСТРИ

4. Учебна (клинична) практика се провежда във 2, 3, 4, 5, 6 и 7 семестър с обща продължителност 960 астрономически часа. В дипломното приложение се отразява общият хорариум и кредитите за всички семестри. Оценката 

се изчислява като средно-аритметична от семестриалните оценки и се закръгля до стотни.     

6. Преддипломният стаж се провежда през 8 семестър с продължителност 600 астрономически часа се провежда през осми семестър. Той се отразява в академичната справка и приложението към дипломата със съответен 

хорариум, кредити и оценка, а оценката в дипломата се вписва на отделен ред и е цяло число.

5. Лятната клинична практика се провежда след 2, 4 и 6 семестър с обща продължителност 360 астрономически часа. Тя е част от общата учебна практика и завършва без изпит.

Особености на учебния план

1. Студентите са  задължени да завършат две избираеми дисциплини по време на целия курс на семестриално обучение.  Освен този задължителен избор, студентите могат да изберат и завършат допълнително 

избираеми или факултативни дисциплини, утвърдени в учебния план на специалността.

3. Практическото обучение е общо 1320 астрономически часа, формирани съгласно Наредбата за ЕДИ от учебна (клинична) практика (960 астрономически часа), лятна клинична практика (360 астрономически

часа) и преддипломен стаж  (600 астрономически часа).                              

ПРАКТИКИ И СТАЖОВЕ  ДЪРЖАВНИ ИЗПИТИ

Продължителност Извън- 

аудиторна
Кредити

Изпит 

семестър

2. За многосеместриалните дисциплини: Анатомия (№1), Масаж (№9), Терапевтични основи и средства на кинезитерапията (№11), Естествени, преформирани физикални фактори и балнеология (№19), Ортопедия и

травматология с ортотика и протезиране (№21), Кинезитерапия при ортопедия и травматология (№22), Кинезитерапия при нервни и психични болести (№29) семестриалните изпитни оценки се вписват в главна книга,

студентска книжка и академична справка. В дипломното приложение  се вписва средно-аритметична оценка от семестриалните оценки, закръглена до стотни. Кредитите по семестри се сумират за дипломното приложение.



8. Обучението е с хорариум от минимум 4975 академични часа ( включващо задължителните и 2 избираеми дисциплини, учебна практика и преддипломен стаж ), като  се придобиват не по - малко от 242 кредита (включващо 

задължителните и 2 избираеми дисциплини, учебна практика, преддипломен стаж и държавен изпит).

7. Държавен изпит по основи и средства на кинезитерапията и приложението й при различни заболявания и увреждания се провежда в две части - теория и практика. Средният успех от държавните изпити е средно 

аритметично от теория и практика, закръглена до стотни.


