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№ 

 

УЧЕБНА 

ДИСЦИПЛИНА 

СТУДЕНТСКА ЗАЕТОСТ 

К
р
ед

и
ти

 

И
зп

и
т 

С
ем

ес
тъ

р
 

Хорариум на задължителните дисциплини 

разпределени по семестри 

 

ЕДИ 
МК 

Аудиторна 

заетост 
Л/У 

Извън 

аудиторна 

заетост 

  I II III IV V VI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

A. Задължителни учебни 

дисциплини 

1890 1950 922/1028 1890 128  190/305 
 

238/242 
 

180/225 

 

155/160 

 

159/96 

 

0/600 
 

1. Кинезитерапия 495 495 133/362 495 33        

1.1. Кинезитерапия  I-ва част  75 20/55 75 5 1 20/55  

 

  

 
  

1.2. Кинезитерапия II-ра 

част 

 90 20/70 90 6 2  20/70     

1.3. Кинезитерапия III-та 

част 

 195 53/142 195 13 3   53/142    

1.4. Кинезитерапия IV-та 

част 

 135 40/95 135 9 4    40/95   

2. Лечебен масаж   225 225 60/165 225 15        

2.1. Лечебен масаж  I-ва част  90 15/75 90 6 1 15/75      

2.2. Лечебен масаж  IІ-ра 

част 

 45 15/30 45 3 2  15/30     

2.3. Лечебен масаж  IIІ-та 

част 

 60 20/40 60 4 3   20/40    

2.4. Лечебен масаж  IV-та 

част 

 30 10/20 30 2 4    10/20   

3. Физикална терапия 150 150 60/90 150 10        

3.1. Физикална терапия   

I-ва част 

 60 20/40 60 4 1 20/40      

3.2. Физикална терапия  II- 

ра част 

 45 20/25 45 3 4    20/25   

3.3. Физикална терапия  III- 

та част 

 45 20/25 45 3 5     20/25  

4. Кинезиология 30 30 10/20 30 2 1 10/20      

5. Патокинезиология 30 30 10/20 30 2 2  10/20     
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6. Мануално-мускулно 

тестуване 

45 45 5/40 45 3 2  5/40     

7. Ерготерапия и 

ергономия 

30 30 15/15 30 2 5     15/15  

8. Латински език с 

медицински термини 

30 30 0/30 30 2 1 0/30      

9. Анатомия и 

биомеханика 

120 120 75/45 120 8 1,2       

9.1 Анатомия и 

биомеханика I-ва част 

75 75 45/30 75 5 1 45/30      

9.2 Анатомия и 

биомеханика IІ-ра част 

45 45 30/15 45 3 2  30/15     

10. Физиология и 

патофизиология 

75 75 60/15 75 5 2  60/15     

11. Долекарска помощ 30 30 20/10 30 2 1 20/10      

12. Образна диагностика 15 15 10/5 15 1 4    10/5   

13. Вътрешни болести 75 75 60/15 75 5 3   60/15    

14. Фармакология 15 15 12/3 15 1 5     12/3  

15. Хирургия 30 30 25/5 30 2 4    25/5   

16. Детски болести 30 30 25/5 30 2 4    25/5   

17. Акушерство и 

гинекология 

15 15 15/0 15 1 4    15/0   

18. Ортопедия, 

травматология и 

ортотика 

90 90 70/20 90 6 2  70/20     

19. Нервни болести 90 90 70/20 90 6 2, 3  28/2 42/18    

20. Психиатрия 15 15 5/10 15 1 3   5/10    

21. Кожни болести 15 15 12/3 15 1 5     12/3  

22. Социална медицина и 

промоция на здравето 

45 45    40/5 45 3 1 40/5      

23. Информатика 30 30 10/20 30 2 5     10/20  

24. Медицинска 

психология 

30 30 20/10 30 2 5     20/10  

25. Социология 15 15 10/5 15 1 4    10/5   

26. Медицинска етика и 

деонтология 

30 30 20/10 30 2 1 20/10      
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27. Хигиена и екология 30 30 20/10 30 2 5     20/10  

28. Социално и здравно 

законодателство 

30 30 30/0 30 2 5     30/0  

29. Медицина на  

бедствените ситуации 

30 30 20/10 30 2 5     20/10  

30. Спорт  60 0/60 - 2 
(1+1) 

1, 2 0/30 0/30     

31. Учебна практика   1305 1320 0/1320  44        

31.1 Учебна практика  I-ва 

част 
 120 0/120 - 4 1 0/120      

31.2 Учебна практика II-ра 

част 
 30 0/30 - 1 2  0/30     

31.3 Учебна практика III-та 

част  
 240 0/240 - 8 3   0/240    

31.4 Учебна практика IV-та 

част  
 240 0/240 - 8 4    0/240   

31.5 Учебна практика V-та 

част 
 420 0/420 - 14 5     0/420  

31.6 Учебна практика – лятна  270 0/270 - 9 2, 4  0/120  0/150   

Б. Избираеми учебни 

дисциплини 

 135 45/90 135 9        

1. Функционална анатомия  15 5/10 15 1 4    5/10   

2. Повърхностна анатомия  15 5/10 15 1 4    5/10   

3. Зонотерапия  15 5/10 15 1 5     5/10  

4. Въведение в научно 

изследователската 

дейност 

 15 5/10 15 1 4    5/10   

5. Фитбол в 

рехабилитацията 

 15 5/10 15 1 5     5/10  

6. Въведение в 

специфичните 

физиотерапевтични 

упражнения при 

сколиоза. 

 15 5/10 15 1 4    5/10   

7. Съвременни изисквания 

при разкриване и 

 15 5/10 15 1 5     5/10  
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реализация на  частна 

практика от лице със 

специалност 

„Рехабилитатор“ 

8. Аудио-вестибуларни 

нарушения и 

рехабилитационни 

грижи 

 15 5/10 15 1  

5 

     

5/10 

 

9. Специализирани 

техники в 

кинезитерапията 

 15 3/12 15 1 4    3/12   

В. Факултативни учебни 

дисциплини 

 90 20/70 75 5        

1. Чужд език  15 5/10 15 1 1 5/10      

2. Спорт по избор   30 0/30 - 1 5     5/10  

3. Философия  15 5/10 15 1 1 5/10      

4. Организационна култура  15 5/10 15 1 3   5/10    

5. Промоция на здравето в 

училище 

 15 5/10 15 1 5     5/10  

Г. Преддипломен стаж 600 600 0/600 - 20 6      0/600 

1. Нервно отделение  120 0/120 - 4 6      0/120 

2. Вътрешно отделение  120 0/120 - 4 6      0/120 

3. Ортопедично отделение  120 0/120 - 4 6      0/120 

4. Зала по лечебна 

гимнастика 

 120 0/120 - 4 6      0/120 

5. Отделение по физикална 

терапия 

 120 0/120 - 4 6      0/120 

Д. Държавни изпити Оценка  10 6       

1. Кинезитерапия – практически и 

теоретичен 

Да  5        

2. Лечебен  масаж - практически и 

теоретичен 

Да  3        

3. Физикална  терапия -  практически и 

теоретичен 

Да  2        



ОСОБЕНОСТИ НА УЧЕБНИЯ ПЛАН 

 

Специалност от област на образованието  7.  „Здравеопазване и спорт”  

  Професионално направление   7.5.  „Здравни грижи”  

 

1. Хорариум и кредити на задължителните дисциплини, избираеми дисциплини и практическото обучение: 

Задължителни учебни дисциплини        1950 часа                128 кредита 

Избираеми дисциплини                              30 часа                2 кредита 

Учебна практика                                      1320 часа            44 кредита  

Преддипломен стаж                                    600  часа1           20 кредита 

Държавен изпит                                                                    10 кредита 

Общ брой кредити от курса на обучение                               204 кредита 

 

2. При многосеместриалните дисциплини с изпити в повече от един семестър (Кинезитерапия №1 Лечебен масаж № 2; 

Физикална терапия № 3; Анатомия №9; Нервни болести № 19, Учебна практика № 31) семестриалните изпитни оценки се 

вписват в главна книга, студентска книжка и академичната справка. В дипломата оценката е средно-аритметична (закръглена 

до стотни)  от семестриалните оценки.  

3. Всички семестриални оценки са цели числа. 

4. Студентите са длъжни да изберат две избираеми дисциплини през курса на обучение и по желание - една факултативна 

дисциплина. 

5. Кредитите се сумират по семестри за академичната справка и дипломата. 

6. Оценките по учебна практика се вписват в студентската книжка,  главната книга и академичната справка като семестриална 

оценка след всеки семестър. В дипломата учебната практика се вписва като една средно-аритметична оценка (закръглена до 

стотни) от изпитите, проведени през семестрите: I, II, III, IV и V . 

7. Преддипломният стаж се отразява в академичната справка и приложенията към дипломата в съответния ред и хорариум, а 

оценката в дипломата се вписва на отделен ред и е цяло число. 

8. Средният успех от курса на обучение за дипломата се формира от: задължителни, избираеми, факултативни учебни 

дисциплини и практическо обучение (учебна практика и преддипломен стаж). 

9. Вписване на държавен изпит в дипломата: 

         Д.1. Кинезитерапия – практически и теоретичен  (една средно-аритметична оценка, закръглена до стотни). 

         Д.2. Лечебен масаж – практически и теоретичен  (една средно-аритметична оценка, закръглена до стотни). 

         Д.3. Физикална терапия - практически и теоретичен  (една средно-аритметична оценка, закръглена до стотни). 

- среден успех от държавните изпити се формира средноаритметично от Д.1.+Д.2.+Д.3. закръглена до стотни. 

                                                 
1 600 астрономически часа, които са 800 академични 


