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СРОК НА ОБУЧЕНИЕ:  6 СЕМЕСТЪРА,  3 ГОДИНИ 

ОБРАЗОВАТЕЛНО-КВАЛИФИКАЦИОННА СТЕПЕН  “ПРОФЕСИОНАЛЕН БАКАЛАВЪР” 
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ЗАМ.-РЕКТОР‚ УЧЕБНА ДЕЙНОСТ“,  МУ – ВАРНА     Медицински колеж - Варна 

/проф. д-р Албена  Керековска, д.м./        /проф. Антоанета Цветкова, д. и./  

 



N УЧЕБНИ ДИСЦИПЛИНИ 
СТУДЕНТСКА ЗАЕТОСТ 

Кредити 
Изпит 

семестър 

ХОРАРИУМ ЗА ЗАДЪЛЖИТЕЛНИТЕ ДИСЦИПЛИНИ 

РАЗПРЕДЕЛЕНИ ПО СЕМЕСТРИ 

Аудиторн

а заетост 
Л/У 

Извън- 

аудиторна 
I II III IV V VI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

A. 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ УЧЕБНИ 

ДИСЦИПЛИНИ 
1680 778/902 1530 107   160/215 125/205 195/165 143/142 155/175 0/600 

1. Анатомия на човека 30 15/15 30 2 I 15/15           

2. Физиология на човека 30 20/10 30 2 I 20/10           

3. 
Психология на здравните и козметичните 

грижи 
30 20/10 30 2 I 20/10           

4. Обща дерматология  30 15/15 30 2 I 15/15           

5. Медицинска етика  30 20/10 30 2 I 20/10           

6. Комуникативни умения 30 15/15 30 2 I 15/15           

7. Спорт 150 0/150 0 
 5  

(1+1+1+1+1) 
II, IV, V 0/30 0/30 0/30  0/30  0/30    

8. Апаратура в козметиката 30 15/15 30 2 II   15/15         

9. Приложни програмни продукти 30 15/15 30 2 I 15/15      
 

    

10. Латински език с медицинска терминология 30 0/30 30 2 II   0/30         

11. Специална дерматология  90 45/45 90 
6  

(4+2) 
III   30/30 15/15        

12. 
Медицина на бедствените 

ситуации 
30 28/2 30 2 IV       28/2     

13. Теоретични основи на здравните грижи 30 15/15 30 2 V     
 

  15/15    

14. Фармакология  30 28/2 30 2 III     28/2       

15. Микробиология  15 12/3 15 1 III     12/3       

16. Физикална терапия 30 15/15 30 2 III     15/15       

17. Социално и здравно законодателство 30 30/0 30 2 V     
 

  30/0    

18. Лечебен масаж 90 30/60 90  6 (4+2) ІV     20/40 10/20     

19. 
Технология на  лечебно-козметичните 

продукти 
90 45/45 90 

6  
(4+2) 

ІІI   30/30 15/15        



20. Медицинска екология 30 20/10 30 2 ІІІ     20/10       

21. Хранене и диететика 30 20/10 30 2 ІV       20/10     

22. Рекреация и оздравителна гимнастика 45 30/15 45 3 ІV       30/15     

23. Въведение в дерматоалергологията 60 30/30 60 4 ІV       30/30     

24. 
Приложение на растителни субстанции в 

козметичните продукти 
30 15/15 30 2 IV    15/15   

25. Медицинска козметика  150 50/100 150 
10 

(2+2+2+2+2) 
V  10/20 10/20  10/20  10/20  10/20   

26. Козметични грижи в пластичната хирургия 30 15/15 30 2 V         15/15   

27. 
Светлинни източници в медицинската 

козметика 
30 15/15 30 2 V         15/15   

28. Общи познания за болестите 90 80/10 90 
6  

(3+3) 
III  40/5 40/5    

29. 
Регулация, пазарен достъп и безопасност 

на козметични и фитопродукти 
45 20/25 45 3 V     20/25  

30. Чужд език- английски 90 0/90 90 
6 

(3+3) 
II 0/45 0/45     

31. Долекарска помощ 30 15/15 30 2 V     15/15  

32. Естетика и здраве 30 20/10 30 2 V     20/10  

33. Здравословни и безопасни условия на труд 45 15/30 45 3 V     15/30  

34. 

Здравно-хигиенни изисквания при 

предоставянето на козметични услуги и 

превенция на здравния риск в 

медицинската козметика 

60 30/30 60 4 I 30/30      

35. 
Предприемачество в медицинската 

козметика 
30 20/10 30 2 III   20/10    

Б. Избираеми учебни дисциплини 
    

              

1. Венерология  30 15/15 30 2 ІV       15/15     

2. 
Традиционна китайска медицина и 

аюрведа 
30 15/15 30 2 V         15/15   

3. 
Специфични козметични грижи при 

различни възрастови групи 
30 15/15 30 2 ІІІ     15/15       

4. Хранителни добавки 30 20/10 30 2 V   
 

    20/10    



5. 
Основни познания за употреба на бързи 

тестове 
30 20/10 30 2 І 20/10           

6. 
Въведение в научно-изследователската 

дейност 
30 15/15 30 2 II  15/15     

В. Факултативни учебни дисциплини 
    

              

1. Психология на външния вид 30 15/15 30 2 І 15/15           

2. Управление на времето. 30 15/15 30 2 ІІІ     15/15       

3. Спорт по избор  30 0/30 30 2 ІІ   0/30         

4. 
Връзки с обществеността в медицинската 

козметика 
30 15/15 30 2 V         15/15   

Г. ПРАКТИЧЕСКО ОБУЧЕНИЕ 
    

              

1. Учебна практика  1290 0/1290 
 

43               

1.1. Учебна практика – І част    0/180 
 

6 І 0/180           

1.2. Учебна практика – ІІ част    0/120 
 

4 ІІ   0/120         

1.3. Лятна практика    0/150 
 

5 ІІ 
 

0/150          

1.4. Учебна практика – ІІІ част    0/210 
 

7 ІІІ      0/210 
 

    

1.5. Учебна практика – ІV част    0/210 
 

7 ІV       0/210     

1.6. Лятна практика    0/150 
 

5 ІV       0/150     

1.7. Учебна практика – V част   0/270 
 

9 V         0/270   

2. Преддипломен стаж 600 0/600 600 20 VІ           0/600 

Д. ДЪРЖАВНИ ИЗПИТИ       10 VІ              

1. Дерматология: обща и специална       5 VІ              

2. 
Медицинска козметика - практически и 

теоретичен изпит 
      5 VІ              

 

 

 

 

 



ОСОБЕНОСТИ НА УЧЕБНИЯ ПЛАН 

 

  

Специалност от област на образованието  7.  “Здравеопазване и спорт”  

Професионално направление   7.5.   “Здравни грижи”  

Специалност от нерегулираните професии  “Медицински козметик”  

1. Хорариум и кредити на задължителните, избираемите дисциплини и практическото обучение:  

 
Задължителни учебни дисциплини                                                                                                              1680 часа 107 кредита                                                                          

Избираеми дисциплини                                                                                                                                     60 часа 4 кредита 

Учебна практика                                                                                                                                                1290 часа 43 кредита                                                                                                                                                               

Преддипломен стаж                                                                                                                                          600* часа 20 кредита  

Държавни изпити**                                                                                                                                               10 кредита 

Общ брой кредити от курса на обучение                184 кредита 

 

2. Всички семестриални оценки са цели числа. 

3. Студентите са длъжни да изберат две избираеми дисциплини през курса на обучение. 

4. Кредитите се сумират по семестри за академичната справка и  дипломата. 

5. Оценките по учебна практика се вписват в студентската книжка, главната книга и академичната справка като семестриална 

оценка след всеки семестър. В дипломата учебната практика се вписва като една средно-аритметична оценка (закръглена до 

стотни) от изпитите, проведени през семестрите: I, II, III, IV и V-ти семестър. 

6. Преддипломният стаж се отразява в академичната справка и приложенията към дипломата в съответния ред и хорариум, а 

оценката в дипломата се вписва на отделен ред и е цяло число. 

7. Средния успех от курса на обучение за дипломата се формира от: задължителни, избираеми, факултативни учебни 

дисциплини и практическо обучение (учебна практика и преддипломен стаж). 

8. Вписване на държавен изпит в дипломата: 

Д.1. Дерматология: обща и специална 

 Д.2. Медицинска козметика – практически и теоретичен изпит  

    - среден успех от държавните изпити се формира средноаритметично от Д.1.+Д.2. закръглена до стотни. 

 
*600 астрономически часа, които са 800 академични 
**формират се 10 кредита от Държавен изпит и се отнасят към VI семестър 


