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ОБЩИ ИЗИСКВАНИЯ КЪМ ДОКЛАДИТЕ 

Докладите на участниците в XI научна конференция ще бъдат публикувани в 

електронно издание с ISBN, което се реферира в Националния референтен списък на 

съвременни български научни издания с научно рецензиране. Те трябва да са оригинални и 

непубликувани в други издания и да бъдат на работните езици на конференцията – български 

и английски. 

Докладите, с резюметата към тях, трябва да бъдат в обем от 6 до 10 стандартни 

страници (10800–18000 знака без паузите), включително таблици, графики и други 

илюстрации. 

  

ТЕХНИЧЕСКИ  ИЗИСКВАНИЯ И ОФОРМЛЕНИЕ НА ДОКЛАДИТЕ 

Докладът се набира в Word, формат на страницата А4, полета 2 cm от всички страни, 

шрифт Times New Roman, 12 pt, междуредие – Single, двустранно подравняване (Justify), 

отстъп на първия абзац (First line) 1.25 cm. Страниците не се номерират. Препоръчва се да не 

се използват съкращения. 

1. Заглавие на български и английски език (едно под друго). 

 Изисквания: главни букви, шрифт Times New Roman, 12 pt, Bold, центрирано, 

междуредие – Single. 

2. Имена на автора/ите на български и английски език без титли (едно под друго). 

 Изисквания: след един празен ред под заглавието, шрифт Times New Roman, 12 pt, 

Bold, центрирано. Собственото име се изписва съкратено, а фамилията цялостно. Ако авторите 

са от различни институции, имената се отбелязват с горен индекс, напр: М. Петрова1, Д. 

Иванова2.  

3. Названието на институцията на български и на английски език (едно под друго). 

 Изисквания:  след един празен ред, институция /учебно заведение, шрифт Times New 

Roman, 12 pt, неудебелено, центрирано. Ако институциите са различни, имената се отбелязват 

с горен индекс, напр: 1Медицински университет – Варна, 2Медицински университет – Плевен. 

1. Резюме и ключови думи на български и на английски език 

 Изисквания: След един празен ред се представя резюме на езика на основния текст, 

последвано (без празен ред) от ключови думи (до 5) на същия език. Непосредствено след тях 

се представят резюме на другия език и съответните ключови думи (до 5), без празен ред между 

отделните елементи. Заглавията „Резюме“ и „Abstract“, както и „Ключови думи“ и „Keywords“, 

се изписват на нов ред, шрифт Times New Roman, 10 pt, Italic, подравняване Justify, 

междуредие Single, с отстъп First line 1.25 cm. Текстът на резюмето и ключовите думи започват 

след съответното заглавие и двоеточие и е в същия формат като заглавията. 

 Резюмето е неструктурирано, в обем от 150 до 250 думи (на всеки език), като ясно 

представя целта, методологията, основните резултати и изводите. 

2. Основен текст 



Изисквания: след един празен ред, с шрифт Times New Roman, 12 pt, междуредие – 

Single, First line, 1.25 cm. Текстът се изписва без пренасяне.  

3. Фигури, диаграми, таблици 

 Таблиците, диаграмите и фигурите трябва да бъдат центрирани, като ширината им не 

трябва да е повече от ширината на текста. Отделят се от текста с един празен ред (10 pt). 

Номерират се с арабски цифри. Заглавията на таблиците се разполагат отгоре, а на фигурите и 

диаграмите – под тях, във формат Times New Roman, 12 pt, Centered. Текстът в таблиците, 

диаграмите или фигури трябва да бъде с шрифт Times New Roman 10 pt. Фигурите трябва да 

бъдат с достатъчно високо качество, за да гарантират коректно възпроизвеждане при печат. 

 

 
Фигура 1. Заглавие. 

  

Таблица 1. Заглавие 

  
  

    

 
     

     

      

 

4. Цитиране и използвана литература 

Позоваването и библиографското описание следват стандарта APA (American 

Psychological Association), 7th edition. 

Изисквания: след един празен ред, шрифт Times New Roman, 12 pt, междуредие – 

Single.  

 Забележка: Цитираните литературни източници, които са на различна от латиница 

азбука, следва да се транслитерират на латиница по система BGN/PCGN 2013, като се използва 

https://slovored.com/transliteration/ 

 Позоваване и цитиране в текста: 

При позоваване в текста се използва автор–дата система, както следва: един автор: 

(Veselinov, 2012), двама автори: (Brock & Gunderson, 2001), трима и повече автори: (Grudeva 

et al., 2016) 

При дословен цитат се посочва страница: (Veselinov, 2012, pp.7–8). Цитати до 40 думи 

се поставят в кавички, а над 40 думи се изнасят в отделен параграф (block quote), без кавички, 

с отстъп 1.25 cm отляво, шрифт 10 pt. 

Бележките под линия да бъдат разположени на съответната страница. Номерацията да 

бъде автоматична, последователна, с арабски цифри (1, 2, 3…), във вид на горен индекс. 

 Използвана литература (References):  



 Форматът на библиографското описание е следният:  

 Цитираните литературни източници се подреждат по азбучен ред според фамилното 

име на първия автор без да се номерират и без да се оставят празни редове между отделните 

източници. Оформят се с висящ отстъп (Hanging indent) 1.25 cm. Имената на авторите са 

изписани с инверсия (фамилно име, инициали на собственото). След имената на авторите, в 

скоби се посочва година на издаване, заглавието на статията или монографията, следва 

издателство, страници. Мястото на издаване не се посочва.  

 При публикации, включени в непериодични и периодични издания (статии, рецензии и 

др.), след сведенията за тях се дава информация за източника – том, брой, серия.  

 Заглавията на списанията и книгите се изписват в Italic. Заглавията на статии и книги 

се изписват в sentence case.  

 Материали, ползвани от Internet, се посочват с DOI (при наличие) в следния формат: 

https://doi.org/xxxxx. За онлайн източници без DOI се посочва директният URL адрес без 

датата, на която са изтеглени. 

    

Примери: 

Цитиране на монография: 

Brown, A. (2019). Applied linguistics in professional settings. Routledge. 

Georgieva, B. (2020). Balgarska frazeologia. Akademitchno izdatelstvo “Prof. Marin Drinov”. [In 

Bulgarian] 

Цитиране на списание: 

Krastev, P., Trifonov, R., & Stavreva, G. (2023). Anti-inflammatory effect of monoammonium 

glycyrrhizinate on experimental colitis. Farmacia, 71(5), 924–929. 

https://doi.org/10.31925/farmacia.2023.5.6 

Veselinov, D. (2012). Chuzhdoezikovoto obuchenie – novi izsledovatelski rakursi. Chuzhdoezikovo 

obuchenie, 39(1), 7–8. [In Bulgarian] 

Цитиране на публикация от сборник или глава от книга: 

Bennet, T. (1992). Media, “reality”, signification. In M. Gurevich, T. Bennet, J. Curran, & J. 

Wollacott (Eds.), Culture, society and the media (pp. xx–xx). Routledge. 

Цитиране на онлайн източник: 

Makary M. A, Daniel M. (2016). Medical error - the third leading cause of death in the US. 

BMJ.2016;353: DOI: https://doi.org/10.1136/bmj.i2139 

 

 Информация за контакти на български и на английски 

Изисквания: след един празен ред – име на автора, институция/университет, катедра, 

e-mail. 

 

 ВАЖНО! Редакционната колегия си запазва правото да не приема доклади, които не 

отговарят на посочените изисквания. След рецензиране авторите ще получат уведомление за 

приемане или необходимост от корекции. 

 

 ИЗПРАЩАНЕ НА ДОКЛАДИТЕ 

 Материалите се изпращат на e-mail: conference11@mu-varna.bg 

 Докладите трябва да бъдат във формат .doc или .docx, наименувани по следния начин: 

Surname_FirstName_Conference2026.doc. Ако участникът има втори доклад, 

наименованието на файла е: Surname_FirstName2_Conference2026.doc. 
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