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A. Задължителни дисциплини 750 350 400 2400 105

1 Здраве, уелнес и естетика 30 20 10 90 4 1 20/10

2 Мануална терапия (постизометрична релаксация, мануални мобилизации) 30 10 20 120 5 1 10/20

3
Рехабилитация и превенция на социално значими неврологични и 

професионални заболявания
30 20 10 120 5 1 20/10

4 Кинезитерапия в амбулаторни и домашни условия 15 5 10 75 3 1 5/10

5 Здравословно, профилактично и алтернативно  хранене 30 20 10 90 4 1 20/10

6 Рекреативен мениджмънт, здравен и медицински туризъм 60 45 15 150 7 1 45/15

7 Право 15 10 5 45 2 1 10/5

8 СПА 45 30 15 135 6 2 30/15

9 Специализирани  кинезитерапевтични техники 45 15 30 165 7 2 15/30

10 Скенар терапия 45 15 30 135 6 2 15/30

11 Методология  на научите изследвания 15 10 5 75 3 2 10/5

12 Икономически основи на оздравителните и уелнес пазари 15 10 5 75 3 2 10/5

13 Таласотерапия 90 30 60 210 10 3 15/30-5 15/30-5

14 Съвремнни методи в апаратната физикална медицина 30 15 15 120 5 3 15/15

15
Нетрадиционни терапевтични методи (ароматерапия, източен специален 

масаж)
45 15 30 135 6 3 15/30

16 Метод на Cyriax 30 10 20 90 4 3 10/20

17 Специализирани масажни техники (лимфен дренаж, спортен масаж) 45 15 30 135 6 3 15/30

18 Маркетинг на рехабилитационни и СПА услуги 30 15 15 90 4 3 15/15

19 Кинезитерапия при хронични и онкологични заболявания 30 15 15 120 5 4 15/15

20 Съвременни терапевтични подходи при сколиоза 45 15 30 135 6 4 15/30

21 Проприорецептивно неврно-мускулно улесняване 30 10 20 90 4 4 10/20

Б. Избираеми учебни дисциплини

1 Арт терапия 15 10 5 45 2 2 10/5

2 Статистически методи 15 10 5 45 2 2 10/5

3 Организационно поведение и лидерство 15 10 5 45 2 2 10/5

4 Управление на качеството в здравеопазването 15 10 5 45 2 2 10/5

5 Въведение в паневритмията 15 10 5 45 2 3 10/5

6 Управление на човешките ресурси 15 10 5 45 2 3 10/5

7 Управление на проекти 15 10 5 45 2 3 10/5

8 История на медицината, рехабилитацията и морелечението 15 10 5 45 2 3 10/5
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В. Факултативни учебни дисциплини

1 Специализиран чужд език - английски/немски 60 0 60 120 6 4 0/60

2 Остойностяване на здравните услуги 15 5 10 75 3 4 5/10

Г. Кредити Оценка

1 да

2 да

3 15 да

5. Обучението е с хорариум от минимум 780 часа аудиторна заетост (включващи задължителните и 2 избираеми дисциплини), като се придобиват не по-малко от 124 кредита (включващи 

задължителните, 2 избираеми дисциплини и държавен изпит/защита на дипломна работа).

ОСОБЕНОСТИ НА УЧЕБНИЯ ПЛАН

1. Студентите са задължени да завършат две избираеми дисциплини по време на целия курс на обучение. Освен този задължителен избор, студентите могат да изберат и завършат допълнително 

избираеми или факултативни дисциплини, утвърдени в учебния план на специалността.

2. Студентите със среден успех до трети семестър включително - Мн.добър 5,00 и по-висок и оценка по дисциплината "Методология на научните изследвания" - Мн. добър 5,00 и по-висока 

избират как да завършат обучението си: с държавен изпит или дипломна работа. Студенти, които не отговарят на тези изисквания се явяват на държавен изпит. 

3. В дипломното приложение се вписва темата на дипломната работа, оценката на дипломната работа и оценката от защитата на дипломната работа и съответните кредити.

4. В случай, че обучението завършва с държавен изпит в дипломата се вписва оценката от държавен изпит по Рехабилитация, морелечение, уелнес и СПА и съответните кредити.

Държавен изпит по рехабилитация, морелечение, уелнес и СПА

15

Държавни изпити

Дипломна работа

Дипломна защита


