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Конспект за зачисляване за специалност Дентална клинична алергология
ОБЩА ЧАСТ

1. Имунна система. Строеж и функция. Основни структури. Имунен отговор. Първични (централни лимфоидни органи). Периферни (вторични лимфоидни органи).

2. Основни популации клетки на имунната система. Т-лимфоцити. В-лимфоцити. NK-клетки (Natural killers). Антиген-представящи клетки. Неспецифични фактори на имунитета. Клетъчни популации. Хуморални фактори.

3. Антитялозависим имунен отговор. Характеристика. Имуноглобулини. Строеж. Генна организация. Биологични свойства. В-лимфоцити и синтез на имуноглобулини.

4. Клетъчномедииран имунен отговор (КМИ). Основни популации, участващи в КМИ. Индуциране на КМИ. Ефекторни механизми на КМИ. Механизми на имунна памет при КМИ. In vivo прояви на КМИ.

5. Имунно възпаление. Функции. Клетки на възпалението. Медиатори. Механизми.

6. Патогенетични механизми на алергичните реакции и болести. Теории.

7. Автоимунитет и алергия. Прилики и различия.

8. Реакция на свръхчувствителност и атопия.

9. Етиология на алергичните болести. Алергени. Условия за възникване на алергичните болести.

10. Диагноза на алергичните болести. Кожни проби с алергени. Лабораторна диагноза на алергичните болести.

11. Алергенни препарати за специфична диагностика и лечение.

12. Оценка на лабораторните тестове за определяне на имунното състояние на организма.

13. Органоспецифични автоимунни болести. Ендокринни; хематологични.

14. Органонеспецифични (системни) автоимунни болести. Съединително-тъканни; съдови.

15. Алергенна имунотерапия (АИТ). Фармакологични ефекти. Показания и противопоказания. Абсолютни противопоказания за провеждане на АИТ. Релативни контраиндикации за провеждане на АИТ. Начини на приложение и схеми на дозиране. Странични действия. Терапевтични ефекти на АИТ. Видове алергенни препарати. Неспецифична хипосенсибилизация.

16. Глюкокортикостероиди. Лечение с глюкокортикостероиди. Фармакологични ефекти. Фармакогенетика. Кортикостероидна резистентност. Индикации и контраиндикации за лечение. Странични прояви. Алергични прояви.

17. Антихистаминови препарати. Н1-рецепторни антагонисти. Н2-рецепторни антагонисти.

18. Риск и странични действия на лечението на алергичните болести.

19. Лечение на алергичните заболявания по време на бременност. Особености в лечението на алергичните заболявания в детска възраст.

20. Медикаментозна алергия. Лекарствени екзантеми. Синдроми: Stevens-Johnson; Lyell. Псевдоалергични (анафилактоидни) реакции към медикаменти.

21. Алергични и псевдоалергични реакции към храни.

22. Анафилактичен шок. Дефиниция. Честота. Етиология. Патогенеза. Патоанатомия. Клинична картина. Диагноза. Диференциална диагноза. Лечение. Профилактика. Прогноза.

23. Контактна свръхчувствителност: остър алергичен контактен дерматит; остър токсичен контактен дерматит; хроничноалергична контактна екзема (алергичен контактен дерматит); хронична иритативна контактна екзема. Атопична екзема.

24. Атопичен дерматит. Дефиниция. Патогенеза. Патоанатомия. Клинична картина. Усложнения. Диагноза. Лечение. Общо лечение. Локално лечение.

25. Уртикария. Дефиниция. Класификация. Етиология. Патогенеза. Клинична картина. Лечение. Немедикаментозна (алтернативна) терапия. Urticaria acuta. Oedema Quincke.
26. Алергия към латекс. Източници на латексови алергени. Честота и рискови фактори. Патогенеза. Клинична картина. Профилактика.

27. Системни васкулити. Васкулитни синдроми. Екзогенни хиперсензитивни (алергични) васкулити: серумна болест; пурпура Schoenlien-Henoch; уртикария-васкулит; васкулити, свързани с инфекции.

28. Ендогенни хиперсензитивни васкулити. Синдром на Behcet. Системни некротизиращи васкулити (ангиити). Гигантоклетъчни васкулити. Диференциално-диагностични проблеми при васкулитните синдроми.

29. Имунна реактивност на кожа и лигавици. Роля на антигените в имунния отговор на кожата. Генетични фактори в патогенезата на кожните болести. Основни типове имунни и алергични реакции на кожата. Имунообусловени кожни болести.

30. Имунопатогенеза на инфекциозния процес. Естествен (вроден) имунитет. Придобит (адаптиран) имунитет. Имунна патология, предизвикана от инфекциозния процес. Автоимунен отговор. Хиперреактивни състояния. 

31. Имунология на микотичните инфекции. Имунна патогенеза на микотичния процес. Имунен отговор към паразитни инвазии. Защитни фактори на организма.

32. Тъканна съвместимост и трансплантация. Имунен отговор след трансплантация. Реакция на отхвърляне на трансплантанта. Имунологично проследяване. Профилактика и лечение на реакцията на отхвърляне.

33. Професионални алергични заболявания. Професионална бронхиална астма. Професионален алергичен ринит. Професионален контактен дерматит. 

СПЕЦИАЛНА ЧАСТ

1. Теоретични постановки на алергологичния и огнищния проблем в денталната медицина. Съвременни становища и модели на огнищния проблем в денталната медицина.

2. Стоматогенни полета на смущение в зъбно-челюстната система. Видове.

3. Одонтогенни полета на смущение. Определение. Видове.

4. Полета на смущение извън зъбно-челюстната система. Видове.

5. Реактивност на организма във връзка със стоматогенните полета на смущение.

6. Хронични огнищни заболявания. Хроничен натоварващ синдром.

7. Стоматологични медикаменти и материали с огнищно действие.

8. Ятрогенните фактори като инициатори на стоматогенни полета на смущение и хроничен натоварващ синдром.

9. Устройство и функции на специализирания кабинет по орална диагностика и алергология. Необходима документация за насочване на пациенти към специализираните кабинети по орална диагностика и алергология. Условия, на които трябва да отговарят пациентите, изпращани за орална диагностика и алергология в специализираните кабинети. Алергологично и огнищно насочена анамнеза – структура, основни постановки. Регистриране на стоматогенните полета на смущение. Клиничен и параклиничен статус.

10. Диагностика на стоматогенните полета на смущение. Работна програма.

11. Комплексна огнищна диагностика при клинично здрави пациенти. Тестове за определяне на обща реактивност  и локална реактивност на организма.

12. Комплексна огнищна диагностика при пациенти с хронични заболявания. Поведение на денталния лекар при медицински компрометирани пациенти.

13. Комплексна огнищна диагностика при деца и юноши – клинично здрави и медицински компрометирани. Експресен тест за установяване общата реактивност на деца, изпратени за комплексна огнищна диагностика.

14. Стоматологичен симптомокомплекс. Приложение. Интерпретация.

15. Тестове за определяне на обща реактивност на организма. Видове. Индикации и контраиндикации. Интерпретиране на резултатите. Контролни тестове.

16. Тестове за определяне на локална реактивност на организма. Видове. Индикации и контраиндикации. Интерпретиране на резултатите. Контролни тестове.

17. Тестове за определяне алергологичния статус на пациенти с огнищни заболявания. Видове. Индикации и контраиндикации. Интерпретиране на резултатите. Контролни тестове.

18. Пациенти, контраиндицирани за огнищна диагностика. Контраиндикации за провеждане на алергологична диагностика.

19. Поведение на денталния лекар-алерголог към пациенти с установена алергия към наличните в устата стоматологични медикаменти и материали.

20. Поведение на денталния лекар-алерголог към пациенти с алергични заболявания: бронхиална астма, алергичен ринит, медикаментозна алергия, хранителна алергия, алергични реакции при ужилване от насекоми, системна анафилаксия, серумна болест.

21. Поведение на денталния лекар-алерголог към пациенти с вродени и придобити имунодефицитни болести и болести на кръвта и кръвотворните органи.

22. Поведение на денталния лекар-алерголог към пациенти с исхемична мозъчно-съдова болест, мозъчна хеморагия, паркинсонизъм, есенциален тремор, миастения гравис, множествена склероза, вертеброгенна дискова болест, главоболие, световъртеж, епилепсия.

23. Поведение на денталния лекар-алерголог към пациенти с психични разстройства, паническо разстройство, нервна анорексия, разстройство на съня, шизофрения, афективни разстройства. Психофармакотерапия при тези пациенти.

24. Поведение на денталния лекар-алерголог към пациент с установена медикаментозна алергия. Поведение на денталния лекар към пациент с данни за прекаран алергичен шок.

25. Кожни и лигавични изяви при различни степени на алергични реакции от бърз тип. Кожни и лигавични изяви при различни степени на алергични реакции от забавен тип.

26. Поведение на денталния лекар в ситуация на остра алергична реакция. Мерки за борба с алергичния шок.

27. Клиничен аспект на стоматогенните алергози.

28. Превенция и лечение на алергичните изяви в устата.

29. Необходими медикаменти за борба с острите алергични състояния в денталния кабинет. Задължителни медикаменти в специализирания кабинет по дентална алергология. Проследяване санационния ефект на огнищната терапия; контролни прегледи. 

30. Лечение на стоматогенните полета на смущение и огнищните заболявания.

31. Превенция на стоматогенните полета на смущение и огнищните заболявания.

32. Контролни тестове на пациенти след огнищна санация.

33. Причини за неуспеха на огнищната терапия.
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