Б-V-3
КОНСПЕКТ 
за 

конкурсен изпит за зачисляване за специалност
" Консултант по кърмене и здравословно и диетично хранене"

1.Предимства   на кърменето.

2.Рискове на изкуственото хранене.

3.Грижи за гърдите и лактацията при нормален послеродов период.

4.Поведение и грижи за родилки с рагади.

5.Лечебно хранене.

6.Диети.

7.Рационално хранене.

8.Основни хранителни вещества.

9.Допълнителни хранителни вещества.

10.Национална здравна стратегия „Здраве за всички ”.

11.Здравно възпитание и здравна култура .

12.Борба с алкохолизма , тютюнопушенето и наркоманите .
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