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Конспект 
за конкурс за зачисляване за 
специализация по Лъчелечение

I.  Радиобиология
1. Фази на взаимодействие на йонизиращите лъчения с биологичните системи - физична, физико-химична, биологична
2. Физико-химична фаза –директни и индиректни ефекти, важни физико-химични реакции, лъчечувствителни клетъчни структури
3. ДНК – основна мишена на лъчевото въздействие, лъчеви увреждания, възстановяване.
4. Биологична фаза - влияние върху клетъчния цикъл, клетъчната преживяемост и смъртност. 
5. Отговор на нормалните и злокачествени тъкани на радиационното въздействие. Криви доза-ефект, терапевтичен интервал. 
6. Кислороден ефект. Методи за преодоляване на лъчерезистентността, основана на туморната хипоксия.
7. Физически фактори, определящи биологичното въздействие на ЙЛ. Мощност на дозата, фактор време.
8. Концепция за лъчечувствителност на нормалните тъкани. Толерантни дози. 

9. Ранни лъчеви реакции на кожата, лигавиците, кръвотворната система. Късни радиационни увреждания.
II. Биология на злокачествените тумори
14.
Основи на молекулярната биология. Информационно съдържание и физическа организация на генома. Човешки геномен проект.
15.
Многостъпална канцерогенеза. Клетъчни онкогени, тумор-супресорни гени, ДНК репликация и репарация. Мутации.
III. Основи на радиационната физика

16. Структура на атомите и атомните ядра. Радиоактивност.

17. Йонизиращи лъчения. Директно и индиректно йонизиращи лъчения.
18. Взаимодействие на директно йонизиращите лъчения с веществото – електрони, протони и тежки йони. Спирачна способност.
19. Взаимодействие на фотоните с веществото. Отслабване на тесен фотонен сноп при преминаване през веществото. 
20. Дозиметрични величини и единици. Експозиция, Керма и Погълната доза.

21. Дозиметрична система с йонизационна камера. Филмова дозиметрия. Луминесцентни и полупроводникови дозиметрични системи.

22. Източници на йонизиращи лъчения и уредби за лъчелечение. Уредби за повърхностна и дълбока терапия. 
23. Уредби за високоенергийно лъчелечение -телегаматерапевтични уредби и медицински ускорители.
24. Радиоактивни източници използвани за брахитерапия. Уредби за брахитерапия с автоматично посленатоварване.

ІV.
Основни принципи в радиационната защита

25. Основна философия – ALARA.
26. Принципи и методи на радиационната защита.
V. 
Основни принципи в онкологията и лъчелечението

27. Емидемиология на рака, рискови фактори. 
28. Заболяемост от злокачествени тумори в България - обща характеристика, скрининг.
29. Общи принципи на лечение на злокачествените тумори.
30. Стадиране, прогностични фактори.
31. Цели на лъчелечението (радикално, палиативно); методи (перкутанно лъчелечение, брахитерапия, метаболитно лъчелечение). 
32. Планиране на лъчелечениeто, етапи. Показания, противопоказания. 
33. Туморен обем, Клиничен мишенен обем, Планиран мишенен обем, Критични органи.
34. Образни методи в планиране на лъчелечението: двуизмерно, триизмерно планиране. Имобилизация.
35. Контрол на лъчелечебния план, рентгенови симулации, доза-обем хистограми, изпълнение на облъчването, верификация.
36. Наблюдение, проследяване, радиологични ефекти. Лечебни и козметични резултати. Лъчеви усложнения – методи за овладяването им. Лъчелечебна документация.

VI. Специална част – лъчелечение на злокачествените новообразувания

Забележка: При всяка локализация да се спазва следната последователност: епидемиология; диагноза; класификация - ТNМ и стадий; хистология; принципи на лечение - хирургично, лъчетерапевтично, лекарствена терапия и хормоно-терапия, планиране, провеждане и контрол на лъчелечението (етапи); странични ефекти и усложнения, резултати и прогнози.

37. Злокачествени тумори на кожата.
38. Злокачествени тумори на назофаринкса и орофаринкса.
39. Злокачествени тумори на хипофаринкса и ларинкса. 
40. Злокачествени тумори на ЦНС. 
41. Злокачествени тумори на щитовидната жлеза
42. Злокачествени тумори на белия дроб.
43. Злокачествени тумори на млечната жлеза.
44. Злокачествени тумори на маточната шийка 
45. Злокачествени тумори на ендометриума 
46. Злокачествени тумори на тестисите. 
47. Злокачествени тумори на простатата. 
48. Злокачествени тумори на пикочния мехур. 
49. Злокачествени тумори на ректума и ануса. 
50. Малигнени лимфоми.
51. Общи принципи на лъчелечение на туморите в детската възраст. Невробластом, нефробластом, лъчелечение при левкози.
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