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КОНСПЕКТ
за конкурс за зачисляване за специализация по „Социална медицина и здравен мениджмънт" за специалисти с образователно-квалификационна степен 
“магистър” по медицина 
І. 0бща методология на социалната медицина
1. Предмет и структура на социалната медицина. Взаимовръзки, функции и методи на социалната медицина.
2. Здра​ве и бо​лест. Спектър и детерминанти на здравето. Здраве и здравни потребности.
3. Со​ци​ал​но​-ме​ди​цин​с​ки по​д​ход към здравия и болния човек. По​ня​тие за со​ци​ал​на ети​о​ло​гия, па​то​ге​не​за, про​фи​ла​к​ти​ка, те​ра​пия и ре​ха​би​ли​та​ция. Со​ци​ал​на ис​то​рия на за​бо​ля​ва​не​то - стру​к​ту​ра и  ме​то​ди​ка  на съ​с​та​вя​не​.

4. Качество на живот и здраве.

5. Со​ци​о​ло​ги​че​с​ки ме​то​ди в социалната медицина. Ан​ке​тен ме​тод. Ин​тер​вю. Со​ци​о​ло​ги​ч​но на​б​лю​де​ние и до​ку​мен​та​лен ме​тод. 
6. Епидемиологичните методи в социалната медицина. Определение, обхват и основни понятия в епидемиологията. Измерване и сравняване на честотата на заболяванията. 

7. Статистическият метод в социалната медицина. Същност и етапи на статистическото проучване.
II. Общественото здраве като системен феномен 
8. Демографски подходи за изучаване на общественото здраве. Де​мо​г​ра​ф​с​ки по​ка​за​те​ли за ста​ти​ка. Въз​ра​с​то​ва стру​к​ту​ра. Ме​ди​ко-со​ци​ал​ни ас​пе​к​ти на за​с​та​ря​ва​не​то на на​се​ле​ни​е​то.

9. Ме​ди​ко-со​ци​ал​ни ас​пе​к​ти на об​ща​та смър​т​ност - ос​но​в​ни по​ня​тия, оцен​ка, стан​дар​ти​зи​ра​ни​ по​ка​за​те​ли. Тен​ден​ции на смър​т​ността в Бъл​га​рия и в света.

10. Ме​ди​ко-со​ци​ал​ни аспекти на де​т​с​ка​та смър​т​ност - ос​но​в​ни​ по​ня​тия, ска​ли за оцен​ка. Тен​ден​ции на де​т​с​ка​та смър​т​ност в Бъл​га​рия и в света.

11. За​бо​л​яемост ка​то из​ме​ри​тел на об​ще​с​т​ве​но​то здра​ве - значение, условия, източници и методи за изучаване, основни понятия. Ме​ж​ду​на​ро​д​на кла​си​фи​ка​ция на бо​ле​с​ти​те  (МКБ).
12. За​бо​л​яемост с вре​мен​на неработоспособност - оп​ре​де​ле​ние, по​д​хо​ди за изу​ча​ва​не, по​ка​за​те​ли за оцен​ка.  Експертиза на работоспособността. Заболяемост с трайна неработоспособност.
13. Епидемиология на со​ци​ал​ноз​на​чи​мите за​бо​ля​ва​ния - кри​те​рии и съ​дър​жа​ние на по​ня​ти​е​то. Тенденции на заболяемостта в света. Измерване на тежестта на заболяванията - DALYs. Тенденции на хроничните неинфекциозни заболявания и травмите.

14. Ри​с​ко​ви фа​к​то​ри за социалнозначимите заболявания - кла​си​фи​ка​ция. Ри​с​ко​ва кон​с​те​ла​ция на бъл​гар​с​ко​то на​се​ле​ние. Ди​на​ми​ка и стру​к​ту​ра на об​ща​та за​бо​ляемост и бо​ле​с​т​ност в Бъл​га​рия. 

III. Общественото здравеопазване като система
15. Здра​ве​о​па​з​ва​не​то ка​то социална си​с​те​ма - оп​ре​де​ле​ние, фундаментални цели и функции, eволюция и реформи на здравните системи в света. Концепцията на СЗО за оценка на здравните системи.

16. Здра​в​на слу​ж​ба - оп​ре​де​ле​ние, фа​к​то​ри, фун​к​ции и организационни принципи. Здравна помощ и медицинска помощ, нива на здравна помощ. 

17. Здравна политика - същност, нива на здравна политика и здравни органи. Здравна политика и здравен мениджмънт.

18. Типология на здравните системи в развитите страни. 

19. Ме​ж​ду​на​ро​д​но здра​в​но съ​т​ру​д​ни​че​с​т​во. СЗО - цел, принципи, ос​но​в​ни за​да​чи и на​со​ки на дей​ност, стру​к​ту​ра. Европейски съюз -  структура, здравна политика и здравни програми.
20. Глобална стратегия “Здраве за всички в 21-ви век” - съ​щ​ност, ос​но​в​ни по​ло​же​ния, кри​те​рии за оцен​ка. Европейска стратегия “Здраве за всички в 21-ви век”.

21. Реформа на здравеопазването в България - необходимост от реформа, цел, принципи. Основни насоки на структурната и финансовата реформа. Законодателни основи на здравната реформа. 
22. Пър​ви​ч​на здра​в​на по​мощ - концепцията на СЗО и опитът на развитите страни. Първичната здравна помощ в България.

23. Болничната помощ като подсистема на здравната служба. Потребности от болнична помощ. Мисия, цел, статут на болницата, видове болнични заведения, структура и функции на болницата. Организация на стационарното обслужване. Оцен​ка на дей​но​ст​та на ста​ци​о​на​ра. 

IV.Здравен мениджмънт
24. Определение и същност нa мениджмънта. Специфика на здравния мениджмънт.
25. Нива на мениджмънт. Функции на мениджмънта. Управленски цикъл. Роля на информацията в мениджмънта.
26. Мениджмънт на финансовите ресурси в здравеопазването 
27. Мениджмънт на човешките ресурси в здравеопазването
28. Маркетинг на здравните услуги
V. Промоция на здравето
29. Промоция на здравето като нова парадигма на здравната политика и като глобална стратегия за действие. Възникване на концепцията за промоция на здравето. Принципи на Отавската харта
30. Позитивно здраве. Критерии за здравословен стил на живот. 
31. Здравна култура и здравно възпитание.
32. Обхват и нива на профилактика (първична, вторична и третична). Разлики между промоция на здраве и профилактика на заболяванията.

VI. Медицинска етика

33. Медицинска етика - историческо развитие. Хипократовата традиция в медицината.

34. Модели на взаимоотношения лекар - пациент. Информирано съгласие в медицинската практика. 

35. Права и задължения на лекаря и пациента. 

36.  Съвременни етични кодекси. Кодекс на професионалната етика в България.
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