
 
 

 

Резюме на проект по Фонд „Наука“ № 21024 – Конкурсна сесия 2021: 

„Детската смъртност в България – източник на нови подходи за 

оптимизиране на детското здравеопазване“ 

Ръководител: Проф. д-р Клара Георгиева Докова, дм 

 
Детската смъртност (ДС) е утвърден показател за здравното състояние на 

населението и подлежи на постоянно наблюдение и регистрация. Рутинно събираната 

информация често маскира съществуващи здравни неравенства, заложени още в 

началото на жизнения цикъл. За разкриването им са необходими допълнителни целеви 

проучвания, каквато е целта настоящия проект.  

Цел:  

Анализ на динамиката в нивата и спецификата на детерминантите на ДС в 

България и разработка на превантивни интервенции на индивидуално и обществено-

здравно ниво за намаляване предотвратимата детска смъртност и подобряване здравето 

на децата в ранна възраст (до 1 г.). 

Материал и методи:  

1. Приложение на комплекс от методи, както количествени, така и качествени:   

2. Сравнителен демографско-статистически анализ на ДС в България в Европейски 

контекст; 

3. Исторически документален анализ на управлението и организацията на детското 

здравеопазване в България; 

4. Анкета с майки за знанията им за отглеждане на дете до 1 г. 

5. Полуструктурирано интервю с ромски майки. 

Очаквани резултати:  

1. Изготвен анализ на ДС в България за двадесет годишен период, който разкрива 

неблагоприятните географски региони по отношение на ДС и връзката с 

основните детерминанти на популационно ниво; 

2. Оценени образователни потребности на жените от основните етноси в страната 

по отношение на отглеждане на дете до 1 година; 

3. Разработено съдържание на образователни материали в подкрепа на 

родителските знания и умения при отглеждане на дете до 1 г.;  

4. Публикации в научни издания;  

5. Защитен дисертационен труд по темата. 


