
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ
”ПРОФ. Д-Р ПАРАСКЕВ СТОЯНОВ” - ВАРНА

МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ

ПРОГРАМА

НА ВТОРАТА НАУЧНА СЕСИЯ 
НА МЕДИЦИНСКИЯ КОЛЕЖ-ВАРНА

3-4 ОКТОМВРИ 2013 г.

ВАРНА

Под патронажа на: проф. д-р Kрасимир Иванов, д.м.н. 
Ректор, Медицински университет  

”Проф. д-р Параскев Стоянов” - Варна

МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ:  
к-с Златни пясъци - Варна, хотел “Грифид Болеро”



3.10.2013 г.

13.00 ч.   Регистрация
15.30 - 16.00 ч.     Откриване - зала “БОЛЕРО”
16.30 - 18.30 ч.     Заседания по секции
20.00  ч.                Тържествена вечеря

4.10.2013 г.

ЗАЛА „БЪЛГАРИЯ“
8.30 - 13.00 ч.   Заседания по секции

ЗАЛА „БОЛЕРО“
8.30 - 13.00 ч.   Заседания по секции

Кафе - пауза 10.00 - 10.30 ч.

ЗАЛА“БОЛЕРО“: Постерни сесии

3.10.2013 г.
15.00 - 18.30 ч.  І Постерна сесия

4.10.2013 г.
8.30 - 10.00 ч.   ІІ Постерна сесия
10.00 - 13.00 ч.  ІІІ Постерна сесия

ЗАЛА “БОЛЕРО”
13.30 ч.   Закриване на Научната сесия
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НАУЧНА ПРОГРАМА
Четвъртък, 3 октомври 2013 г.

Зала “БОЛЕРО”

Секция “Обществено здраве и медико-социални грижи”
Модератори: С. Цеков и С. Попова

16.30 ч. Д. Кирева, А. Петрова, М. Манолчева, А. Илчев,  
Е. Петкова, С. Пъпанев: Тийнейджерите и  
енергийните напитки

16.40 ч. И. Петкова: Интеграцията на деца, отглеждани и 
възпитавани в дом за деца, лишени от родителска 
грижа, в общообразователна среда 

16.50 ч. С. Хасан, Т. Дачева, Д. Найденова: Хранител-
но поведение и информираност на студентите в 
Медицинския колеж на МУ-Варна

17.00 ч. С. Попова: Ноодинамиката - интегрална част в 
природата на здравата личност

17.10 ч. Н. Михалев, К. Йорданова-Христова,  
Х. Романова, Р. Христова: Мотивационни 
критерии при студентите-инспектор по обществено 
здраве в Медицинския колеж на МУ-Варна към 
самостоятелна научно-изследователска дейност

17.20 ч. Й. Митева, Т. Дачева: Изследване на 
психологическия профил на студентите-инспектор 
по обществено здраве в Медицинския колеж на  
МУ-Варна

17.30 ч. П. Василева, С. Александрова, К. Великова:  
Хранене и спорт - условия за здравословен начин  
на живот
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17.40 ч. С. Попова, М. Димов: Влияние на доходите върху 
нивото на субективно благополучие

17.50 ч. Д. Найденова, И. Александров, Е. Петева: 
Бодиимпедансометрия - метод за анализ на телесния 
състав

18.00 ч. Д. Найденова, Е. Петева, И. Александров:  
Млечни продукти по българския държавен стандарт 
- информираност и нагласи на консуматора

18.10 ч. Дискусия
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Зала “БЪЛГАРИЯ”

Секция “Лабораторна и образна диагностика”
Модератори: В. Тодорова и М. Купенова

16.30 ч. Е. Георгиева, Л. Бенева: Съвременни лабораторни 
методи за контрол на захарния диабет

16.40 ч. А. Халил, Д. Шипковенска: Кистична фиброза 
(муковисцидоза)

16.50 ч. К. Игнатова, С. Найденова, Н. Николаева,  
С. Мавродинова, П. Бочев: Възможности за 
софтуерно наслагване на СПЕКТ и КТ образи, 
получени на различни апарати

17.00 ч. Й. Михайлова, Л. Бенева: Лабораторен анализ на 
холестероло-вите фракции

17.10 ч. К. Джапунова, Х. Вуцов, И. Добрева, К. Кичукова, 
П. Тенева: Клинично-лабораторни маркери при 
миокардно увреждане - СК, СК-МВ и тропонин

17.20 ч. Й. Стоянова, А. Ников, Н. Николаева, 
С. Мавродинова, П. Бочев: Възможности 
за анатомична локализация на находки 
при целотелесна костна сцинтиграфия - 
полипроекционно скениране и СПЕКТ

17.30 ч. П. Тодорова, Н. Николаева, М. Йорданова,  
Г. Николов, Е. Енчева:  Роля на рентгеновия 
лаборант в лъчелечебния процес  

17.40 ч. Р. Коева, П. Тенева, И. Добрева: Лабораторна 
диагноза при пиелонефрит

17.50 ч. М. Попов, Н. Николаева, М. Йорданова,  
Е. Енчева: Устройства за позициониране и фиксиране 
на пациента за целите на лъчелечебния процес 

18.00 ч. Б. Юсменова, И. Добрева, П. Тенева: Helicobacter 
pylori - причинител на язвена болест

18.10 ч. Дискусия
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8.30 ч. Д. Гроздева, Й. Григорова, П. Пенчева: Изучаването 
на професията “медицинска сестра” - осъзнат избор 
или стечение на обстоятелствата

8.40 ч. З. Димиева, К. Генова: Социо-демографска 
характеристика на рисковата бременност

8.50 ч. И. Стамболова, П. Бикова: Професионални грижи  
в дома - история и бъдеще

9.00 ч. И. Стамболова, С. Стамболов: Необходимост от 
медицинска сестра в екипа на ОПЛ

9.10 ч. A. Георгиева, К. Стамова: Значение на пациент-
ориентирания модел при предоставяне на здравни 
грижи

9.20 ч. А. Георгиева, К. Стамова, В. Цветкова: Функции 
на медицинската сестра, насочени към повишаване на 
ефективността на грижите за хора с увреждания

9.30 ч. Дискусия

Петък, 4 октомври 2013 г.
Зала “БЪЛГАРИЯ”

Секция “Здравни грижи”
Модератори: Д. Димитрова и Д. Петрова

Кафе-пауза 10.00- 10.30

Модератори: Т. Дачева и Р. Христова

10.30 ч. А. Георгиева, Н. Нури, К. Стамова: Мнение на  
студентите-медицински сестри относно убеждени-
ята и ценностите, заложени във философията на 
сестринството
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10.40 ч. М. Димитрова, И. Стамболова, Г. Чанева:  
Проблеми на колостомирани пациенти от социален 
характер след дехоспиталиация

10.50 ч. С. Кючукова: Преподавателският компонент в 
студентското доброволчество

11.00 ч. С. Кючукова: Учат ли се емпатия и милосърдие?
11.10 ч. С. Цветкова, С. Герганска, Д. Дечев:  

Проучване на информираността сред студентите 
относно историческите аспекти на здравната и 
специализираната грижа за лица с увреждания у нас

11.20 ч. С. Цветкова, Д. Дечев, С. Герганска: Мотивацията 
за успех при студентите по здравни грижи

11.30 ч. Г. Рагьовска, М. Николова: Организацията и 
условията на сестринския труд - фактор за качествени 
грижи

11.40 ч. В. Димитрова, С. Павлова, Т. Цветкова:  
Между модата и разумната алтернатива по пътя към 
насърчаване на естественото раждане

11.50 ч. С. Павлова, Т. Цветкова, В. Димитрова:  
Мнение на студентите за бъдещата им 
професионална реализация

12.00 ч. Т. Цветкова, В. Димитрова, С. Павлова: Социална 
интеграция на хората с увреждания 

12.10 ч. Ц. Димитрова, Ц. Попова, С. Димитрова: Роля 
на медицинската сестра в психопрофилактиката на 
стомирани болни

12.20 ч. М. Николова, Г. Рагьовска: Мотиви, очаквания 
и реалност за избора на професията „медицинска 
сестра“

12.30 ч. Дискусия
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Зала “БОЛЕРО”

Секция “Дентално здраве”
Секция “Фармацевтични науки”
Модератори: М. Варнева и А. Цветкова

8.30 ч. М. Варнева, П. Якимова, Д. Костадинов: Мнение 
на наставниците за полезността и качеството на 
наставничеството при обучението на студентите от 
специалност “зъботехник” в Медицинския колеж на 
МУ-Варна

8.40 ч. М. Варнева, М. Милев: Протетично възстановяване 
при пациент след частична резекция на горната 
челюст

8.50 ч. А. Цветкова, Д. Александрова, А. Тодорова,  
Д. Димитров: Самолечението в интерес на 
потребителя

9.00 ч. А. Цветкова, Д. Димитрова, А. Тодорова,  
Д. Димитров: Преминаване на лекарствени продукти 
от рецептурно (Rh) към безрецептурно отпускане 
(ОТС)

9.10 ч. Н. Петкова, С. Илиева, М. Пенева: Качество на 
обучението по специалност “зъботехник”  
в Медицинския колеж на МУ-Варна 

9.20 ч. А. Цветкова, П. Тошкова, А. Иванова, А. Тодорова, 
Д. Димитров: Рискове при самолечението с ОТС 
лекарства 

9.30 ч. Дискусия

Кафе-пауза 10.00- 10.30



9

Секция “Рехабилитация и медицинска козметика”
Модератори: И. Бакърджиев и С. Филкова

10.30 ч. Р. Паскалева, К. Митева: Място и роля на 
кинезитерапията при възстановяването на родилката 
през следродовия период  

10.40 ч. С. Филкова, В. Тодорова, В. Ковачева:  
Необходимост от осъзнаване на физическата 
активност като модел на здравно поведение

10.50 ч. Р. Паскалева, Х. Милчева, М. Петрова,  
К. Моллова, A. Узунова: Удовлетвореност на 
чуждестранните студенти от практическото 
обучение в Медицинския колеж - Стара Загора

11.00 ч. Г. Колев, Д. Димова: Възможности за лечение на 
множествената склероза чрез диета и физически 
упражнения

11.10 ч. Р. Паскалева, О. Минчев: Рехабилитационна про-
грама при следоперативното лечение на фрактура на 
лакътната става в детската възраст - представяне на 
клиничен случай 

11.20 ч. Й. Заякова - Комбинирани хирургични техники за 
оформяне на тялото

11.30 ч. Д. Гешева, М. Станчева, Е. Тубинис,  
И. Бакърджиев: Розово масло - „течното злато” на 
България и приложението му в козметиката

11.40 ч. М. Станчева, Д. Гешева, И. Бакьрджиев,  
Е. Тубинис: Натурален колаген - козметичната 
сензация на 21. век

11.50 ч. Б. Георгиева, М. Минчева, Н. Хачатрян,  
И. Бакърджиев:  Витамини и антиоксиданти в 
медицинската козметика

12.00 ч. Д. Ангелова, М. Станчева, И. Бакьрджиев,  
Д. Гешева: Климат, козметика и кожа
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12.10 ч. Е. Тубинис, И. Бакърджиев, М. Станчева,  
Д. Гешева: Суха кожа - проблеми и решения

12.20 ч. И. Бакърджиев, И. Красналиев, Е. Тубинис, 
М. Станчева, Д. Гешева: Малигнен меланом - 
диагностика и профилактика

12.30 ч. Дискусия
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3 октомври 2013 г.
зала “БОЛЕРО”

І Постерна сесия: 15.00-18.30 ч.
Модератори: С. Цеков и С. Попова

1. С. Цветкова, С. Герганска, Д. Дечев: Фактори, 
повлияващи студентските нагласи за кариерно развитие

2. П. Гърчанова, К. Димитрова, В. Милев: Въвеждане на 
абокати на фирмата Б. Браун с механизъм за безопасност 
и приложените към тях мандрени в Отделението по 
анестезиология и интензивно лечение на МБАЛ-Варна 
към ВМА

3. П. Гърчанова, Ж. Стоянова, Т. Георгиева, В. Милев: 
Прилагане на препарати, съдържащи полихексанид, в 
Отделението по анестезиология и интензивно лечение на 
МБАЛ-Варна към ВМА

4. К. Димитрова, Д. Попова, Я. Йовчева: Превенция и 
неоперативно лечение на хипертрофични и келоидни 
белези

5. С. Попова, П. Йорданова: Феноменът „поток” 
6. М. Варнева, В. Великова: Мнение на работещите по 

специалност “зъботехник” за необходимостта от промени 
в Съюза на зъботехниците

7. Ц. Търпоманова: Оценка и възможности за развитие на 
системата за психосоциална рехабилитация на болни със 
зависимост

8. Ц. Търпоманова: Роля на социалната система в 
предлагането и финансирането на услуги за зависими лица 
- изследване и възможности за оптимизиране

9. З. Димиева, К. Генова: Характеристика на новородените 
според социо-икономическия статус на майката
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10. З. Димиева, М. Николова: Характеристика на 
новородените и техните майки в гр. Варна

11. Р. Христова, Б. Атанасова: Модел за контрол на пресни 
плодове и зеленчуци

12. Д. Близнакова: Мултидисциплинарен подход при вродени 
аномалии на отделителната система в детската възраст

13. Я. Петров, Д. Близнакова, М. Георгиева: Обстипацията 
като рисков фактор за уроинфекции в детската възраст

14. Д. Близнакова, Л. Маринов: Клинична презентация на 
болестта на Schönlein-Henoch в детска възраст с принос на 
един случай

15. Л. Маринов, К. Стефанова: Изследване на нивото на 
емпатия при студентите от специалност “медицинска 
сестра” във Филиал - Враца на МУ-София

16. М. Маринова-Сънкова, В. Василева, Л. Славкова,  
И. Христова: Необходимост от долекуване на пациентите 
с неврологични заболявания
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4 октомври 2013 г.

зала “БОЛЕРО”

ІI Постерна сесия: 8.30-10.00 ч.
Модератори: Л. Бенева и А. Цветкова

1. К. Георгиев, И. Желев, С. Георгиева: Проучване на 
активните съставки на годжибери (Lycium barbarum)

2. К. Георгиев, И. Желев, С. Георгиева: Съдържание и 
фармакологични ефекти на полифеноли в различни видове 
чай

3. А.Тодорова, А. Цветкова, А. Велчева, М. Радева,  
К. Дечева, Т. Георгиева, Н. Агова: Качество на живот на 
пациентите с бронхиална астма в детската възраст

4. А. Тодорова, А. Цветкова, А. Велчева, М. Радева,  
К. Дечева, Т. Георгиева,  Н. Агова: Алергичният ринит - 
рисков фактор за бронхиалната астма в детската възраст

5. С. Стоева, С. Драгоманова, Л. Танчева, М. Георгиева: 
Невротензин и пилотни опити за откриване на 
фармакологични ефекти на неговите късоверижни аналози

6. А. Халил, К. Стоянова: Токсоплазмозата като социално-
значимо заболяване 

7. В. Тодорова, В. Маджова, Л. Савов: Магнезиев статус 
при здрави възрастни индивиди

8. Н. Хюсеинова, Д. Осман: Вродени аномалии - единични 
и множествени. Идентификация на синдром

9. Л. Григоров, Б. Шаров: Инсулинът - възможен фактор за 
канцерогенезата

10. Л. Григоров, Е. Петкова: Хиперфорин - антиангиогенен 
агент
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11. К. Енчев, К. Лисаева, В. Кръстева: Анализ на 
туберкулозата в Плевенска област  

12. Н. Ерменлиева, Д. Близнакова, К. Методиев: Какво 
знаем за широкоспектърните Β-лактамаза произвеждащи 
микроорганизми?

13. Ф. Ходжева, М. Блажева, М. Моллова: Методи за 
диагностика на рака на млечната жлеза

зала “БОЛЕРО”

ІII Постерна сесия: 10.00-13.00 ч.
Модератори: И. Бакърджиев и С. Филкова

1. Н. Видева, И. Бакьрджиев, В. Атанасова, М. Станчева, 
Д. Гешева: Въздействие на фитоелементите, включени в 
състава на козметиката, върху човешката кожа

2. Е. Ибрямова, В. Златинова,  М. Станчева, Д. Гешева,  
И. Бакьрджиев: Коприната в козметиката

3. М. Банова, М. Станчева, Д. Гешева, Е. Тубинис,  
И. Бакьрджиев: Грижа за кожата 35+

4. Д. Димитрова, К. Маринова, И. Бакьрджиев, Д. Гешева: 
Хиалуронова киселина

5. М. Дедева, И. Бакьрджиев, М. Станчева, Д. Гешева: 
Криотерапия в медицинската козметика

6. Н. Калинова, З. Стоянова, И. Бакьрджиев, М. 
Станчева, Д. Гешева: Нанотехнологии и нанокозметика

7. Д. Билял, В. Георгиева: Важната роля на рехабилитацията 
при лечението на типична фрактура (счупване на шийката 
на бедрената кост)

8. Д. Димова, Г. Колев: Особености на рехабилитацията при 
болестта на Паркинсон
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9. С. Филкова, Х. Христов: Промоция и профилактика на 
гръбначните изкривявания в детската възраст

10. С. Филкова: Съвременен кинезитерапевтичен подход при 
пациенти с поясно-тазова нестабилност

11. В. Георгиева, Д. Билял: Значение на кинезитерапията в 
лечебния процес на лумбалната дискова херния

12. М. Симов, Г. Георгиев, Ц. Дикова: Особености на 
технологията за естетично възстановяване с тънки фасети 
- ламинири

13.30 ч. Зала “БОЛЕРО”

Закриване на Научната сесия
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ОРГАНИЗАЦИОНЕН КОМИТЕТ:

проф. д-р Риналдо Шишков, д.м.н.,  
Заместник-ректор по кариерно развитие, научно 
изследователска дейност и СДО - почетен председател
проф. д-р Негрин Негрев, д.м.н. - председател
доц. д-р Ваня Тодорова, д.м. - зам. председател
доц. Диана Димитрова, д.пс.
Михаела Варнева, д.м.
Марияна Купенова 
доц. д-р Стефан Цеков, д.м.
доц. д-р И.Бакърджиев, д.м.
Светлана Попова
Антоанета Цветкова
Станислава Мавродинова


