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БЪЛГАРСКО БАЛИНТОВО ОБЩЕСТВО
ул. Петко Д. Петков № 23, 4000 Пловдив, тел.: 0889 149 576 www.balintsociety.bg
СЕМИНАР НА БЪЛГАРСКО БАЛИНТОВО ОБЩЕСТВО

 в партньорство с

КАТЕДРАТА ПО ОБЩА МЕДИЦИНА 

ПРИ МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ВАРНА 

Младежки Информационно Консултантски център „Варна на младите”
01 март 2014 г. (събота)
Място на провеждане база Младежки дом 
ВАРНА 
ДНЕВЕН РЕД

09.30 - 10.00

Регистрация 

10.00 – 10.30

Откриване – от домакините

проф.д-р Валентина Маджова
Цвета Стоянова -  психолог и консултант кариерно развитие 
10.30 - 11.00 
Балинтов подход и Балинтови групи – теоретични основи.



д-р Веселка Христова

11.00 – 11.30
Синдром на професионалното изпепеляване (burnout syndrome) при специалисти, които работят с хора. 

д-р Гергана Форева

11.30 - 12.00
Кафе пауза

12.00 - 13.00 
Демонстрация на Балинтова група – техника на аквариума (fish bowl).
13.00 - 13.15
Обсъждане и обратна връзка на работата в групата

13.15 - 13.45
Дискусия  – Балинтов подход в продължаващото (неформално) образование  за  специалисти, които работят с хора за превенция на професионален „дистрес”и предотвратяване на burnout syndrome.

13.45 - 13.55
Балинтовият подход в България. Българско Балинтово Общество



д-р Гергана Форева 

13.55 -
14.00
   
Закриване– от домакините

 проф.д-р Валентина Маджова

Цвета Стоянова -  психолог и консултант кариерно развитие 
Семинарът се сертифицира от Българско Балинтово общество – за всички участници.

Балинтовият семинар е акредитиран от БЛС  в рамките на ПМО, Категория Б  – семинар.

Всеки участник - ОПЛ получава 5 кредита
Такса за участие в семинара

· 20 лв. за лекари, психолози, социални работници

· 5 лв. за студенти 

Таксата може да се преведе по банков път : 

Oбединена Българска Банка
IBAN BG67UBBS80021069634930

BIC UBBSBGSF
БЪЛГАРСКО БАЛИНТОВО ОБЩЕСТВО

Основание за плащане – Участие в семинар „Балинтов подход и Балинтови групи”, 01.03.2014

или да се плати на място при регистрация

За контакти и записвания:

Стела Михайлова,

Катедра по Обща медицина, МУ-Варна

Е-mail: mihailova_stela@abv.bg 

Телефон: 052 30 28 93

МИКЦ „Варна на младите”,
Е-mail: mikc.varna@gmail.com 
