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Секция „Дентално здраве“ 
Зала 212 

Модератори: доц. М. Варнева, д.м. и доц. Св. Пенева, д.у.з.г. 
9.30-9.40 М. Варнева, Н. Лападатова, А. Атанасова, Цв. Радкова, Н. Пеев, Б. 

Гребенарова. Работа по клинични ортодонтски модели – иновация в 
практическото обучение по ортодонтия на студентите от учебен сектор 
„Зъботехник“, Медицински колеж, Медицински университет-Варна 

9.40-9.50 М. Варнева, А. Атанасова, Л. Лазарова, Н. Лападатова, Т. Вълчева, 
Й. Иларионов. Връзка между обучението по ортодонтия на студенти от 
специалност „Зъботехник” В Медицински колеж – Варна и зъботехническата 
практика. 

9.50-10.00  А. Атанасова, Г. Петер-Айтер, Л. Лазарова. Иновация в практическите 
упражнения по ортодонтия - мнение на студентите по Зъботехника от 
Медицински колеж, в структурата на Медицински университет-Варна. 

10.00-10.10 Св. Ангелова, М. Милев, Н. Лападатова, Т. Вълчева, Г. Айтер, П. 
Петров. Thermosens - протезен материал от ново поколение за възстановяване 
на дефектите на зъбните редици чрез снемаемо протезиране. 

10.10-10.20 Св. Ангелова, М. Симов, Г. Айтер, Т. Вълчева, Ст. 
Стоянова Изработване на горна частична снемаема протеза от Biodentaplast 
по системата на Bredent (Thermopress 400). 

10.20-10-30 А. Маркова, Св. Ангелова, М. Симов, Ст. Стоянова. Добри практики в 
зъботехническата лаборатория за оптимизиране на работното време. 

10.30-10.40 С. Ангелова, М. Близнакова, Вл. Панов, Р. Андреева. Секреторен 
имуноглобулин А и други индикатори за зъбен кариес сред деца с 
диагностициран пиелонефрит и нефротичен синдром. 

10.40-10.50 М. Милев, А. Стоименов, Д. Цанкова. Примерна методика при 
изработване на естетическа реставрация от литиев дисиликат - случай от 
практиката.  

10.50-11.00 М. Милев, А. Стоименов, Д. Цанкова, М. Хараламбиев. 
Имплантологично лечение на обеззъбени челюсти с локатори и тотални 
протези.  

 
11.00-11.20 Кафе-пауза 
 
11.20-11.30 Д. Цанкова, М. Симов. Приложение на съвременните материали в 

денталната медицина.  
11.30-11.40 А. Тургут, Н. Цветков. Изследване на нуждите на пазара от профилирани 

зъботехници. 
11.40-11.50 А. Тургут, Н. Цветков. Място на МК-Варна в обучението на специалисти 

по зъботехника.  
11.50-12.00 А. Тургут, Н. Цветков. Необходимост от промяна в учебните програми в 

зависимост от нуждите и изскванията на съвременната зъботехника.  
12.00-12.10 Хр. Бозуков, Е. Николова, Г. Трифонова. Дентално здраве и качество на 

живот при деца със заболявания на кръвта.  
12.10-12.20 Хр. Бозуков, Е. Николова, Г. Трифонова. Особености на денталното 

лечение при деца със заболявания на кръвта.  
12.20-12.30 Е. Николова, Г. Трифонова. Дентално здраве при деца с анемия.  
12.30-12.40 Г. Иванова, Хр. Арнаутска. Социодемографска характеристика на деца с 

изменения в ротацията на горни първи молари в смесено съзъбие.  



12.40-12.50 Г. Иванова, Хр. Арнаутска. Сравняване на ротацията на горни първи 
молари в смесено съзъбие при зъбен клас I и зъбен клас II.  

12.50-13.00 Г. Иванова, Хр. Арнаутска, Хр. Бозуков. Ортодонтско лечение при деца 
със заболявания на кръвта.  

13.00-13.30 Дискусия 
 

 
 

Секция „Обществено здраве и здравни грижи“ 
Зала „А“ 

Модератори: доц. д-р С. Цеков, д.м. и гл.ас.д-р Цв. Търпоманова, д.м. 
9.30-9.40    Я. Тошкова, Цв. Търпоманова, Хр. Вълкова, Д. Янчев. Позиция на 

бизнес-операторите на храни и напитки относно въвеждането на данък 
„вредни храни“   

9.40-9.50 Я. Тошкова, Д. Найденова. Нагласи и поведение на потребителите при 
избор на храни според съдържанието на технологични добавки. 

9.50-10.00   В. Александрова, Цв. Търпоманова, Г. Велева, Н. Янкова. 
Осведоменост на студентите от специалност „Рентгенов лаборант“ за 
рисковите фактори на трудовия процес. 

10.00-10.10 Ст. Порожанова, Р. Чамова, Д. Добрева. Оценка на антропометричен 
хранителен статус на ученици в начален курс на обучение от град Варна. 

10.10-10.20 Ж. Рашкова, В. Василева. Депресията-чумата на съвременното 
общество. 

10.20-10.30 М. Балъкова, К. Лазарова-Николова, Ив. Манолова. Проучване на 
сексуалната култура на ученици от VIII и IX клас на СОУ „Емилиян Станев“ 
град Велико Търново. 

10.30-10.40 Д. Монов, Ел. Желева, Д. Донкова. Административно – наказателният 
подход в здравния контрол  на обекти, имащи значение за здравето на 
населението в Добричка област за периода 2008 -2016 година. 

10.40-10.50 Д. Донкова, Д. Монов, Ц. Паунов, Е. Желева, Т. Панайотова. 
Имунопрофилактиката на морбили  в  Добричка област като резултат на 
добра организация на здравните грижи за пълен обхват на подлежащите 
контингенти. 

10.40-11.00    Д. Монов, Е. Желева, А. Баева, М. Коларова. Инфекции, свързани с   
медицинското обслужване и взривове от тях  в условията на  Варненски  
окръг за 2014-2016 година.   

 
11.00-11.20 Кафе-пауза 
 
11.20-11.30 С. Зекерие, С. Мехмедова, Д. Кръстева.Училища за диабетици. 
11.30-11.40 Н. Колева. Характеристики на репродуктивното поведение на младежите. 
11.40-11.50 Р. Лицанова,  М. Костадинова, Д. Димитрова. Рисково сексуално 

поведение сред подрастващите ученици в България. 
11.50-12.00  Сл. Вълчева, М. Илиева, А. Недкова, Т. Димитрова. Практики за    
   използване на соларни студиа във Варна и Добрич - здравни рискове. 
12.00-12.10 М. Илиева, А. Недкова, Сл. Вълчева, Е. Иванова. Информираност на 

студентите по медицина и здравни грижи от МУ-Варна, относно 
имунопрофилактиката в България. 

12.10-12.20 Н. Михайлова, З. Здравкова-Чауш, К. Петрова, Кр. Стамова. 
Тютюнопушенето в гимназиална възраст. 



12.20-12.З0 З. Здравкова-Чауш, Н. Михайлова, К. Петрова, Кр. Стамова.     
Необходимост от получаване на допълнителна здравна информация за 
пациентите със сърдечно-съдови заболявания и техните семейства. 

12.30-12.40 К. Петрова, З. Здравкова-Чауш, Н. Михайлова, Кр. Стамова.  
Здравословно хранене при  деца. 

12.40-12.50 Е. Цонкова, Д. Василева, М. Близнакова. Бъбречната колика – едно от 
спешните състояния в педиатрията. 

12.50-13.0 В. Матеева. Съветник за родители на деца с колостома. 
13.00-13.10 В. Матеева. Специфични постоперативни сестрински грижи при 

пациенти с колостома в болнично заведение. 
13.10-13.20 Близнакова Д., Д. Василева, М. Гълъбова, М. Близнакова, Б. Матев. 

Предизвикателството - спешни състояния в детската пулмология  
13.20-13.30 Пл. Димитров, М. Михайлова, Я. Пачолова, Св. Игнатова. Пилотно 
проучване върху ефекта на транскраниалната електростимулация при деца с аутизъм. 
13.30-13.40 Г.  Момова. А.  Джорджанова. Когато отношението лекар - болен  се 
превърне в  съдебен казус. 
13.40-14.00    Дискусия 

 
 
 

Секция „Рехабилитация“ 
Зала „В“ 

Модератори: доц. д-р П. Манчева, д.м. и доц. Г. Ненова, д.у.з.г. 
9.30-9.40 Ст. Богомилова, Г. Ненова, Цв. Панова. Фитболът като 

многофункционален кинезитерапевтичен уред - особености при избора. 
9.40-9.50    Ст. Богомилова, Д. Гроздева, Я. Шивачев. Наднормено тегло, целулит и 

естетична кинезитерапия в менопаузата - представяне на клиничен случай.  
9.50-10.0  Я. Шивачев, Д. Гроздева, Ст. Богомилова. Меридианен масаж и 

постизометрична релаксация в лечението на тензионното главоболие. 
10.00-10.10 Я. Шивачев, Сл. Лазарова, Цв. Панова. Пациент-центриран подход при 

пациент с детска церебрална парализа – представяне на клиничен случай. 
10.10-10.20 Цв. Панова, Г. Ненова, Д. Николова, А. Хачмериян. Метод 

Фелденкрайс  – при Детска церебрална парализа-представяне на клиничен 
случай. 

10.20-10.30 А. Исмаилова, М. Моллова, Т. Николова, М. Михайлова. Проучване 
мнението на студенти от първи курс - специалност „Рехабилитатор” относно 
стресови фактори.  

10.30-10.40 Т. Николова, С. Филкова, М. Моллова, А. Исмаилова. Халотерапия – 
възникване, развитие и терапевтичните ползи. 

10.40-10.50 С. Филкова, П. Минчева-Болгурова. Анализ на методите за оценка и 
препоръки за оптимално ниво на физическа активност при децата. 
10.50-11.0 С. Стефанова, Р. Дончева, Р. Митев, С. Филкова. Рибаунд терапията - нов 

рехабилитационен подход. 
 
11.00-11.20 Кафе-пауза 
 
11.20-11.30 Г. Чавдарова, Сл. Лазарова,  Г. Ненова. Влиянието на минералните води 

в село Ягода при пациенти с дегенеративни ставни заболявания. 
11.30-11.40 К. Тодоров, М. Попова, М. Кръстев, В. Михалева. Ролята на 

рехабилитатора в лечението и профилактиката на болките в кръста. 



11.40-11.50 М. Попова, М. Кръстев, К. Тодоров, Женя Русева. Проучване 
информираността на родителите относно хранителния режим и нормите за  
двигателната активност при деца  на възраст 7-12 години. 

11.50-12.0 Д. Николова, Е. Иванова. Източните оздравителни системи - терапевтични 
аспекти и тяхното приложение за формиране на здравословен начин на 
живот.  

12.00-12.10 Е. Иванова, Д. Николова, М. Димитров. Проучване мнението на 
пациентите за предоставяните рехабилитационни програми в 
специализираните болници за рехабилитация.  

12.10-12.20 М. Алберт. Изследване на настъпилите психо-емоционални промени под 
въздействието на цигун при студенти със зрителни увреди. 

12.20-12.30 Е. Хайвазов, М. Алберт, Цв. Патлиджанска. Колянна остеоартроза – 
етиопатогенеза, клинична картина и собствен опит в лечението. 

12.30-12.40 М. Мирева, М. Цеков, М. Алберт. Рехабилитация след оперативно 
лечение по повод на хронична венозна недостатъчност. 

12.40-12.50 Ваня Павлова, Руска Паскалева, Виолета Иванова. Методи за 
диагностика на геноидно затлъстяване и целулит. 

12.50-13.0 Р. Паскалева. Подобряване  здравословния  стил на живот при възрастни 
хора с диабет. 

13.00-13.10 В. Иванова, Р. Паскалева, В. Павлова. Водеща роля на превенцията и 
рехабилитацията в клиничната практика на студентите от специалност 
„Медицинска рехабилитация и ерготерапия“. 

13.10-13.30 Дискусия 
 

 
Секция „Лабораторна и образна диагностика“ 

Зала 112 
Модератори: д-р Цв. Костадинова и преп. М. Йорданова 

9.30-9.40 Д. Близнакова, Б. Балев, Г. Вълчев, К. Асеновски, М. 
Йорданова.Ултразвукова диагностика на някои вродени аномалии на 
бъбреците в детската възраст.  

9.40-9.50 С. Димитрова, Н. Бонинска, Цв. Григорова. Студентска оценка на 
обучението и методите на преподаване в специалността „Рентгенов лаборант” 
от МК „Й. Филаретова”, София. 

9.50-10.0   В. Илиева, Е. Манова, М. Методиева, Й. Михайлова. Основни методи за 
изследване и доказване на сърповидно-клетъчна анемия. 

10.00-10.10 В. Димитрова, М. Йорданова. Болест на Пейджет. 
10.10-10.20 В. Димитрова, М. Йорданова. Тетралогия на Фало. 
10.20-10.30 В. Димитрова. Синдром на извънземната ръка. 
10.30-10.40 В. Иванова, Д. Димитрова, Е. Иванова, Р. Гергова. Предотвратяване на 

инфекции с ваксини и имуномодулатори. 
10.40-10.50 Цв. Цакова, М. Момчилова, А. Цакова. Сърдечни маркери при остър 

коронарен синдром. 
10.50-11.0 Ж. Маринова, Р. Цветанова, Ел. Иванова, А. Кишева. Възможностите на 

ултразвука – от стандартната ехокардиография до транскраниалния Доплер 
при диагностиката на междупредсърдни дефекти. 

11.00-11.20 Кафе-пауза 
 



11.20-11.30 Е. Иванова, Р. Цветанова, Ж. Маринова, Р. Попова. Ролята на КТ и МРТ 
при диагностиката и лечението на пиломиксоиден астроцитом, придружен 
със спонтанна итратуморна хеморагия - клиничен случай. 

11.30-11.40 Р. Цветанова, Ел. Иванова, Ж. Маринова, Р. Попова. Фатален случай 
на Неходжкинов лимфом - клиничен случай.  

11.40-11.50 П. Гагова, М. Москова, Ива Николова, А. Георгиева, К. Богданова. 
Сравнителен анализ на информираността на студенти от специалностите 
„Рентгенов лаборант” и "Зъботехник" по въпроси свързани със спецификата 
на работа и професионалните вредности.  

11.50-12.0 П. Гагова, И. Стоилова. Има ли място рентгеновият лаборант в 
ехографската диагностика в България? 

12.00-12.10 Н. Аптула, Ф. Младенова, С. Йорданова, Е. Георгиева. Прокалцитонин - 
специфичен маркер за диагностика на инфекциозни заболявания и 
антибиотично решение. 

12.10-12.20 Ф. Младенова, Н. Аптула, С. Йорданова, Е. Георгиева. Сепсис и 
септичен шок - лечение и нови подходи.  

12.20-13.00 Дискусия 
 

 

Секция „Фармацевтични науки и медицинска козметика“ 
Зала 106 

Модератори: доц. А. Цветкова, д.и. и ас. С. Михайлова 
9.30-9.40 Т. Андреева, Б. Халил, А. Христова, М. Ламбев, Д. Димитрова. 

Фармакологична активност на Ginkgo biloba при лечение на глаукома. 
9.40-9.50 Г. Димитрова, Пл. Христова, Сл. Димитрова, М. Ламбев, А. 

Христова, Д. Димитрова. Модафинил – „умното лекарство“. 
9.50-10.0 А. Христова, И. Анестиева, В. Кузманова, А. Кузманов, С. Вълчева-

Кузманова. Проучване на употребата на растителни продукти с 
анксиолитичен ефект в България през 2016 година. 

10.00-10.10 В. Борисова, М. Ефтимов, Ст. Вълчева-Кузманова. Изследване на 
поведението в тест открито поле на плъхове, третирани с плодов сок от 
Chaenomeles maulei. 

10.10-10.20 Пл. Матева, Н. Кирова, Л. Маринова, Пл. Бакалова, М. Ламбев. Нови 
тенденции в развитието на фармацията - 3d принтиране на лекарства. 

10.20-10.30 Пл. Матева. Н. Кирова. Л. Маринова, Пл. Бакалова, Д. Георгиева. 
Червената боровинка и нейното приложение във фармацията. 

10.30-10.40 Д. Александрова, А. Цветкова. Mедицински изделия, изисквания за 
отпускане на свободна продажба и по НЗОК.  

10.40-10.50 В. Канисков, Кр. Кръстев. Квантов анализ на фармакодинамиката във 
фитотерапията – въведение. 

10.50-11.0 В. Канисков, Кр. Кръстев. Квантов анализ на фармакодинамиката във 
фитотерапията – методология. 

 
11.00-11.20 Кафе-пауза 
11.20-11.30 В. Канисков, Кр. Кръстев. Квантов анализ на фармакодинамиката във 
фитотерапията – резултати. 
11.30-11.40 С. Михайлова. Твърдофазен пептиден синтез (spps) 
11.40-11.50 И. Бакърджиев, Ц. Калинова, Д. Гешева, М. Станчева, С. Ласкова. 

Перлен прах – медицински и дерматокозметични иновации.  



11.50-12.0 В. Петрова, С. Ласкова , И. Бакърджиев, Д. Гешева, Д. Димитрова, М. 
Станчева. Динамична хиалуронова киселина – иновативна формула за 
подмладяване.  

12.00-12.10 Г. Илиева, Р. Трайкова, М. Станчева,  И. Бакърджиев, Д. Гешева, Д. 
Димитрова, С. Ласкова. Микроиглена мезотерапия.  

12.10-12.25 Презентация на Борола 
12.25-12.40 Презентация на BERLIN-CHEMIE 
12.40-12.55 Презентация на B.Braun  
12.55-13.30 Презентация на Биодерма 
13.30-13.45 Презентация на Боарон 
13.45-14.00 Презентация на Медикосервиз 
14.00-14.30 Дискусия 
 

 
Постерна сесия 

„Център по източна медицина“ 
11:00 – 11:20  

1. М. Варнева, В. Парушева. Ортодонтско лечение с долно-челюстна 
разширителна пластинка с два винта (случай от практиката). 

2. М. Стойков, Д. Добрев, Д. Рачев, Н. Нягулова, М. Абаджиев. Минимално 
инвазивен подход при възстановяване на естетиката и функцията на съзъбие 
чрез керамични фасети - коментар на техниката. 

3. Н. Ерменлиева, Кр. Лалева, В. Бояджиев,  Г. Цанкова. Кетогенна диета – 
биохимични аспекти и механизъм на антиконвулсивната ефективност. 

4. Л. Георгиева. Здравно и ролево функциониране в напреднала възраст.  
5. Л. Георгиева. Промени в потребностите от медицински и социални грижи с 

напредване на възрастта. 
6. Хр. Божинова-Димитрова, Л. Георгиева. Социални аспекти в работата на 

общопрактикуващия лекар.  
7. Г. Кехайова, М. Георгиева, К. Георгиев. Хепатопротективен ефект на 

пробиотична храна, съдържаща Lactobacillus bulgaricus DWT1 при остра 
интоксикация с парацетамол при експериментални животни. 

8. Н. Хвърчанова, М. Георгиева, Бр. Каназирев. Тенденции в медикаментозното 
лечение при хоспитализирани болни по повод на хронична обострена сърдечна 
недостатъчност със запазена и редуцирана фракция на изтласкване. 

9. М. Илчева. С. Димова. Профилактика на рака на гърдата. 
10. Тр. Маринов, М. Йорданова,  Ал. Върбанова, С. Атанасова, М. Дойчинова. 

Хирургичен или консервативен подход при ендодонтско лечение на зъби с 
перфоративна вътрешна резорбция. 

11. М. Йорданова, Ал. Върбанова, Тр. Маринов, С. Атанасова, М. Дойчинова. 
Клинични подходи и методи на обработка на кореновите канали при пациенти 
със зъби с дилацерация. 

12. Ал. Върбанова, Тр. Маринов, М. Йорданова, С. Атанасова, Г. Иванова. 
Местопазители - различни подходи и успеваемост.  

13. П. Каменова, М. Младенова. Кърменето – най-добрият старт в живота. 
14. К. Стоянова, Т. Цветкова, И. Райнова. Гиардиаза във Варненска област - 

екстензинвазия и анализ на риска. 
15. Т. Цветкова, К. Стоянова. Проучване върху серопозитивността за токсокароза 

при рискова група за зоонозно предаване и здрави възрастни лица. 



16. В. Иванова, Р. Михаилов, Г. Камбурова, Е. Иванова. Съвременна оценка на 
Тиамина, като биохимичен показател и методи за определянето му.  

17. Пл. Ангелов, Е. Стоянова, А.  Стефанова, Д. Мицова. По пътя към 
елиминирането на хепатит С. 

18. А.  Стефанова, Е. Стоянова, Д. Мицова, Пл. Ангелов. Генна терапия – 
революционен подход във фармацевтичната индустрия. 

19. Н. Градинарова, Цв. Михайлова, Е. Иванов, В. Петков. Етичните комисии и 
ползата от тяхното функциониране за медицинските специалисти и пациенти. 

20. Г. Георгиева, Д. Добрева. Фенолни съединения в ядливи растения. 

21. Т. Дачева. Изследване на информираността на студенти – инспектори по 
обществено здраве относно същността на корупцията и корупционните практики 
при извършване на държавен здравен контрол. 

22. В. Станева, К. Дренска, А. Димитрова. Индивидуално обучение за 
самоинжектиране на медикаменти, модифициращи хода на заболяването при 
пациенти с Множествена склероза - гаранция за успешно лечение. 

23. В. Станева, К. Дренска, А. Димитрова. Продължаващо обучение на 
медицински сестри от извънболничната помощ - предпоставка за повишаване 
качеството на живот при пациенти с хронични заболявания. 
В. Димитрова, С. Илиева, Р. Лалева. Готовност на бременните за раждане през 
погледа  на стажант – акушерки на МУ – Варна 

24. В. Димитрова, С. Илиева. Намерения на студентите за обучение в следваща 
образователно-квалификационна степен 

25. Р. Лалева. Фактори, определящи избора на професия  ”Акушерка” според 
стажант – акушерките на МУ – Варна.  

26. Р. Лалева. Мнението на стажант–акушерките от МУ–Варна относно факторите, 
влияещи за избора на месторабота.  

27. С. Илиева, В. Димитрова, В. Станева. Преддипломен стаж в специалност 
„Акушерка“ на МУ – Варна, очаквания и реалност. 

28.  Г. Иванова, А. Васева. Възстановителен режим при остър коронарен синдром 
29. Г. Иванова, А. Васева. България общоевропейска балнеолечебница. 
30. Г. Иванова, А. Васева. Да остаряваш с достойнство. 
31. А. Димитрова, Е. Велчева, С. Паскалева. Хирургия и хирургически 

инструменти – история с поглед към бъдещето. 
32. Е. Велчева, С. Паскалева, А. Димитрова. Реанимация и интензивно лечение 

при давене и удавяне. 
33. Е. Велчева, С. Паскалева, А. Димитрова. Сестрински грижи при пациент с 

епилептичен пристъп. 
34. Е. Георгиева, С. Цолова. Сестрински грижи за пациенти с LYME BORRELIOSIS 
35. Е. Георгиева, С. Цолова. Роля на медицинската сестра при извършване на 

трансезофагеална ехокардиография. 
36. К. Александрова, Р. Герасимова. Сестрински грижи за пациенти с 

интракраниални тумори в неврохирургично отделение.  
37. А. Кондова, А. Тодорова, А. Цветкова. Депресията-социална значимост и роля 

на фармацевта. 
38. А. Кондова, А. Тодорова, А. Цветкова. Лекарства, които могат да предизвикат 

депресия. 


